nicg waszych $wiatéw. A wiec... badzZcie jak Kolumb - wyptyncie na szerokie
wody komunikacji, zdobywajcie nowe lady!

Ale zanim rozwiniecie zagle, pamietajcie o jednej zasadzie - sami nie dopty-
niecie w tej dyskusji daleko. Wazne wiec, zeby ta otwartos¢ byta u was jed-
nakowa. Skoro partnerstwo, to partnerstwo - albo tworzycie zgrana zatoge,
albo nie. Dwoch kapitanow na poktadzie zaprowadzi¢ moze statek jedynie
na mielizne. Wiec dla wtasnego (wspdlnego) dobra warto uciszy¢ w sobie
potrzebe dowodzenia tej wyprawie, na rzecz osiagniecia wspolnego celu.
Pamietajcie - otwartos¢ na uczucia partnera zwieksza zazytosé i trwatosé
zwiazku. Otwarto$¢ w komunikacji matzenskiej buduje, gdy podkresla po-
zytywne wartosci partnerdw, a rujnuje, kiedy odstania wiadomosci umniej-
szajace i ponizajace. Wielu z nas nie potrafi poradzi¢ sobie z negatywnymi
informacjami na swoj temat. Komunikacja otwarta wymaga jednak takze
omawiania doswiadczen, ktorych sie osobiscie nie akceptuje. Poréwnanie
ich z przezyciami partnera pozwala na lepsze zrozumienie i ewentualng ich
akceptacje.

Partnerskie matzenstwo na sztandarach ma wolnos¢ i komplementarnoseé.
Brak w nim sztywnego podziatu rél i funkcji rodzinnych, brak dystansu
miedzy mezem i zona. Partnerzy sa rownorzednymi uczestnikami zwiazku,
komunikacja miedzy matzonkami jest otwarta, a taczaca ich gteboka wiez
emocjonalna, sprzyja poszanowaniu odmiennosci i indywidualnosci partne-
ra. Uff... Tyle w teorii. W praktyce sprowadza sie to do jednej niezbednej
cechy - DOJRZALOSCI. Bez niej nie uda sie stworzy¢ wam relacji prawdziwie
partnerskiej - a wiec takiej, w ktérej nieustannie i elastycznie uzgadnia sie
zakres obowiazkow kazdego z partnerow i rol, jakie nalezy petni¢, wedtug
potrzeb. Brak dojrzatosci, choc jednego z was bedzie przyczyna konfliktow.



