DZINA
)( )




Rodzina 2030 - szanse i zagrozenia.

Materiaty pokonferencyjne.

© for text and illustrations by Fundacja Mamy i Taty,
Warszawa 2023
© for this edition by Fundacja Mamy i Taty, Warszawa 2023

Nadzér merytoryczny: Marek Grabowski
Projekt graficzny i sktad: Pracownia Grafiki Dorota Gawryszewska

Redakcja i korekta: Monika Chilewicz

Projekt dofinansowany w konkursie Ministra Rodziny

i Polityki Spotecznej ,Po pierwsze Rodzina!”



RODZINA
2030

SZANSE | ZAGROZENIA
MATERIALY POKONFERENCYJNE






SPIS TRESCI:

WPROWADZENIE | 7
Marek Grabowski

RODZINA 2030 - ANALIZA DANYCH ZASTANYCH | 11
Kacper Kozuchowski

ASPIRACJE RODZINNE MLODYCH | 101
Michat Kot

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA A NOWY KONTRAKT SPOLECZNY |125
Barbara Socha

STRATEGIA DEMOGRAFICZNA | 141
Dorota Bojemska, Judyta Kruk, Mateusz takomy

DEMOGRAFIA | RODZINA | 175
Dorota Gizicka, Elzbieta Lachman, Michat Kot

PRAWO RODZINNE 2030 | 209
Marcin Romanowski

TWORZENIE KULTURY RODZINNE]J | 231
Anna Murawska

O MEZCZYZNACH | 247
Dariusz Cupiat

DOSWIADCZENIA EKSPERTOW OD PROBLEMOW DO TERAPII | 261
Joanna Napieraj, Sabina Zalewska, Janusz Wardak

CO WZMACNIA RODZINE - KULTURA, TRADYCJA... | 307
Monika Chilewicz, Pawet Kwasnik, Michat Owczarski






Szanowni Pahstwo,

Oddaje w Wasze rece publikacje pokonferencyjng ,Rodzina 2030
- szanse izagrozenia”. Stanowi ona domkniecie badawczej ,trylo-
gii” poswieconej polskim rodzinom. W ramach tego cyklu rozpo-
czeliémy prace od okreslenia, jaka jest kondycja polskiej rodziny.
Wyniki badan i analiz opublikowalismy w pracy ,Kryzys Rodziny.
Diagnoza, rozwigzania, profilaktyka” w2019 roku.

Nastepnie przeanalizowalismy, jak trwate relacje rodzinne wpty-
waj3 na zycie spoteczne, konkludujac, ze zycie w trwatym zwigzku
pozytywnie wptywa na ograniczenie rozmaitych patologii oraz
przestepczosci. Wyniki prac ujrzaty Swiatto dzienne w publikacji:
+Matzenstwo jako najlepsza forma profilaktyki przed przestepczo-
$cig. Raporty badawcze i materiaty pokonferencyjne”.

Aktualnie podjelismy refleksje nad tym, jaka przysztos¢ czeka pol-
skie rodziny w perspektywie najblizszych 7 lat.

Wydaje sie, ze najpowazniejszym wyzwaniem bedzie stworze-
nie mechanizméw, ktére poprawiag dzietnos¢ w Polsce. Obecnie
Rzeczpospolita przezywa powazny kryzys demograficzny. Nie jest
to tylko zmorg Polski, ale generalnie krajow wysoko rozwinietych.
Wsréd czynnikdw wzmacniajacych to

negatywne zjawisko mozna wymieni¢ problem mieszkalnictwa,
obawy dotyczace przysztosci, przemiany kulturowe, ale rowniez
zagrozenia zwigzane zwojng toczong za wschodnig granicg Polski.

Otwartym pozostaje pytanie, ktore wynika zlektury niniejszej pu-
blikacji: w jaki sposob zastapi¢ luke demograficzng? Czy rozwigza-
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niem jest wdrazanie nowoczesnych technologii, sztucznej inteli-
gencji, automatyzacja proceséw produkgcji, ustug i transportu?

A moze sposobem jest inteligentna polityka migracyjna, pozwala-
jaca na integracje przybyszy z obywatelam Polski?

Mam nadzieje, ze niniejsza publikacja bedzie cennym zrédtem in-
spiracji dla os6b podejmujacych decyzje w kwestiach polityki pro-
-rodzinnej, przedstawicieli organizacji pozarzagdowych, dziennika-
rzy czy srodowisk naukowych.

Dziekuje wszystkim uczestnikom i prelegentom konferencji ,Ro-
dzina 2030 - szanse izagrozenia” za wkfad i cenne uwagi, a takze
Ministerstwu Rodziny i Polityki Spotecznej za dofinansowanie kon-

ferencji i publikacji pokonferencyjne;j.

Mam nadzieje, ze dobro polskich rodzin i przyszto$¢ demograficz-
na Polski bedg tematem ponad politycznymi podziatami i uda sie
kontynuowa¢ dotychczasowe oraz znajdowac nowe rozwigzania,
wzmacniajgce polskie rodziny.

Zycze dobrej i owocnej lektury,

Marek Grabowski
Prezes Fundacji Mamy i Taty
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RODZINA 2030 -
ANALIZA DANYCH
ZASTANYCH
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Kacper Kozuchowski

»RODZINA 2030” — ANALIZA DANYCH ZASTANYCH

Niniejsza analiza danych zastanych na podstawie prac naukowych,
badan statystycznych ispotecznych jest czescig projektu ,Rodzina
2030 - szanse izagrozenia” dofinansowanego w konkursie Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej ,Po pierwsze Rodzina!”. Celem pracy

jest odpowiedz na pytania:

Czy rodzina w 2030 roku bedzie jeszcze ceniong wartoscig?
Czy w2030 roku bedg tworzy¢ sie nowe rodziny?

Kto bedzie tworzy¢ rodziny w 2030 roku?

Jak mogtaby wyglada¢ rodzina w2030 roku?

W jaki sposob ludzie bedg zawierali nowe zwigzki?

Czy osoby, ktére zatozg rodziny, bedg w 2030 roku szczesliwsze
od reszty spoteczenstwa?

Co polskie rodziny postrzegajg jako aktualne zagrozenia?

Przez lata rodzina byta okreslana wedtug badaczy jako podstawo-
wy element struktury spotecznej, ktory petnit szereg funkgcji nie-
zbednych spotecznie. Instytucja rodziny nierozerwalnie zwigzana
byta z matzenstwem i rodzicielstwem. Rodzina uwazana jest za
naturalng i podstawowg komorke spoteczng. Opiera sie na trzech
podstawowych filarach, bedac:
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najstarszg forma zycia spotecznego,

najczestsza grupg zycia spotecznego, poniewaz kazdy cztowiek
but, jest i bedzie jej cztonkiem,

podstawg istnienia spoteczenstwa'.

Jak podkreslat brytyjski antropolog i etnolog Robert Firth, rodzina
jako podstawowa jednostka spoteczenstwa uznawana byta wkazdej
spotecznosci ludzkiej, niezaleznie od jej stopnia zaawansowania?.

Obecnie w wyniku zmian kulturowych czes$¢ socjologéw zastapita
okre$lenie ,rodziny”, ,rodzinami” czy tez post-rodzinng rodzing.
,Odchodzi sie od definicji eksponujgcych rodzine jako instytucje
i przechodzi do definicji ujmujacych jg jako grupe spoteczng po-
wigzang pewng umowg, niekoniecznie formalna, okreslong przez
matzenstwo czy wiezy krwi. W centrum uwagi jest para (nieko-
niecznie formalna iheteroseksualna), a nacisk ktadzie sie na relacje
wzajemne, partnerstwo (rozumiane nie jako rowny podziat praw
i obowigzkow) ijakos¢ zwigzku. Cechg partnerstwa jest wspoélnota
intelektualna, podzielane cele i wartosci, satysfakcjonujaca komu-
nikacja interpersonalna, mitos¢ i atrakcyjnos¢ seksualna. Intym-
nos¢, emocjonalne porozumienie stanowi istote pary (...) Demo-
grafowie odkrywajg dzisiaj to, co socjologowie badali iakcentowali
bardzo dawno temu - przebieg cyklu zycia rodzinnego zuwzgled-
nieniem jego jakosci. Na jako$¢ te wptywajg takze, oprécz seksual-
nej wiezi, relacje zdzie¢mi i wzajemna przyjazn.

T A.Wozniak-Krakowian, ,Rozwazania psychologiczno-socjologiczne wokét
rodziny ijej jakosci. Kryzys rodzinny czy kryzys wrodzinie?”, [w:] A. Marzec,
A. Staroniek (red.), ,Rodzina a polityka spofeczna”, Warszawa 2018

2 R.W.Firth, ,Spofecznosci ludzkie. Wstep do antropologii spotecznej”, War-

szawa 1965
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Wyeliminowane w tego typu zwigzkach muszg by¢ przemoc,
sita i przymus” 3. Na przemiane rodziny wptywa wiele czynni-
kéw, naukowcy przescigaja sie w teoriach dotyczacych zmian
w strukturze rodziny. Wydaje sie jednak, ze najwazniejsze zmia-
ny dotycza sfery: ,spotecznej - nowe ruchy spoteczne, rewo-
lucja seksualna i feministyczna, przeobrazenia w matzenstwie
i rodzinie, ostabienie wiezi spotecznej i spotecznego zaufania,
przejscie od kolektywizmu (wspoélnotowosci) do indywiduali-
zmu, kulturowej - nowe wartosci, normy, prady i ideologie, toz-
samo$¢ ponowoczesna, seksualno$¢ - przykuwajace uwage
Zygmunta Baumana, Manuela Castellsa, Anthony'ego Giddensa
czy Michela Foucaulta”.

Bez wzgledu na przemiany kulturowe oraz polityczno-spoteczne
w Polsce rodzine uznawano za podstawowg warto$¢ dla Polakow,
zrodto samorealizacji oraz ostoje wszystkich wartosci®. Najlepszym
potwierdzeniem aktualnosci tych stow takze dzisiaj s3 wyniki naj-
nowszych badan spotecznych. W badaniu spotecznym ,Co nas t3-
czy?” instytutu badawczego ARC Rynek i Opinie rodzina zostata
uznana za najwazniejszg wartos¢ (przez ponad potowe badanych),
ktora tgczy Polakow bez wzgledu na pte¢, wiek czy wyksztatcenie®.
Do podobnych wnioskéw prowadzi tegoroczna edycja $wiatowe

3 K. Slany, ,Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego”, [w:] pod red.
A. Kojdery, ,Jedna Polska? Dawne i nowe zréznicowania spoteczne”, Wyd.
WAM, PAN, Krakéw 2007, s. 244-245

4 K.Slany, ,Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego”, [w:] pod red.
A. Kojdery, ,Jedna Polska? Dawne i nowe zréznicowania spofeczne”, Wyd.
WAM, PAN, Krakéw 2007, s. 25

5 K. Slany, ,Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego”, [w:] pod red.
A. Kojdery, ,Jedna Polska? Dawne i nowe zréznicowania spoteczne”, Wyd.
WAM, PAN, Krakow 2007

6 URL: https://arc.com.pl/co-nas-laczy-nowy-raport/
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go badania Ipsos na temat szczescia. Okazuje sie, ze dla Polakéw
gtbwnymi zrodtami szczescia jest rodzina. 90% Polakow deklaruje
jako zrodto najwiekszej satysfakgji zyciowej swoje dzieci, 79% za$
zyciowego partnera/ke’.

W niniejszej pracy przeanalizuje dane zastane dotyczace struktur
demograficznych wybranych krajow, wtym Polski, badan spotecz-
nych, a takze te dotyczace obecnej wiedzy o pokoleniu ,Z", ktére
za 7 lat powinno stanowi¢ wiekszo$¢ zaktadajgcych rodziny. Prze-
analizuje takze najwazniejsze przewidywania dotyczace 2030 roku
ptynace z Raportu Gtdbwnego Urzedu Statystycznego ,Prognoza
ludnosci na lata 2023-2060"2.

7 URL: https://www.ipsos.com/pl-pl/badanie-szczescia-na-swiecie
-polacy-sa-coraz-mniej-szczesliwi
8 Gtéwny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-

2060", Warszawa 2023
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BIRTHGAP - ZJAWISKO WYSTEPUJACE NA CALYM SWIECIE

W mysleniu o tym, jak bedzie wyglada¢ rodzina w 2030 roku,
kluczowe wydaje sie by¢ przedstawienie danych Swiatowych.
W polskim dyskursie medialnym na temat sytuacji demogra-
ficznej pomijany bywa szerszy kontekst, a przedstawiana przede
wszystkim sytuacja w Polsce. Tymczasem podobna sytuacja de-
mograficzna wystepuje nie tylko u nas czy u naszych sgsiadéw,
a w wielu innych krajach na $wiecie. Demograf Stephan | Shaw
w filmie ,Birthgap - Childless World Part 1°" mowi wprost o eks-
plozji bezdzietnosci. Brytyjczyk przedstawia punkt widzenia,
w ktérym obecny na Swiecie trend depopulacji niekoniecz-
nie musiat by¢ zwigzany az tak Scisle z rewolucjg seksualna.
,Od wielu dziesiecioleci w wiekszosci krajow liczebno$¢ rodzin
utrzymuje sie na wyjatkowo stabilnym poziomie. Od Japonii po
Wtochy trendy sg identyczne. Nie inaczej jest obecnie w przypadku
0s6b posiadajacych jedno, dwoje, troje dzieci. Zmienita sie liczba
kobiet, ktore pozostaty bezdzietne”®. Elon Musk niejako podpisat
sie pod tweetem zinnego profilu, repostujgc go, a takze opatrujac
krétkim, lecz wymownym komentarzem ,Tak”. Ow tweet brzmiat
nastepujgco: ,Zatamanie demograficzne jest najwiekszym zagro-

zeniem dla cywilizagji

Japonia doSwiadczyta najwiekszego spadku liczby ludnosci od
1968 r.

Populacja USA spada w miare stagnacji wskaznika urodzen.

Wspotczynnik dzietnosci w Chinach osigga rekordowo niski poziom.

nel=Birthgap
10 https://hungarytoday.hu/interview-renowned-demographer-stephen-
-|-shaw-on-hungarian-family-policies/
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Wskaznik urodzen w Singapurze spada do rekordowo niskiego
poziomu.

Liczba urodzen w Wielkiej Brytanii najnizsza od 20 lat.

Wskaznik urodzen we Wioszech spada do najnizszego w historii
poziomu.

Korea Potudniowa ponownie bije rekord najnizszego wspoétczyn-
nika dzietnosci na Swiecie"".

J. Shaw uwaza, ze ,nie moze to by¢ przypadkowa seria przypadko-
wo identycznych trendow zachodzacych w tak réznych czesciach
$wiata”. Swoja teorie nazywa ,birthgap”, co w jezyku polskim
oznacza luke narodzeniowg™.

Hipoteza postawiona Stephana J. Shawa jest bardzo bliska mi
jako socjologowi kultury. Historia pokazuje, ze ludzie z r6znych
stron Swiata rozwijaja sie w dosy¢ podobnym tempie w podob-
nym czasie, przez co pewne procesy zachodzg bez wzgledu na
szeroko$¢ geograficzng. Przyktadami z innej tematyki mogtyby
byc¢ tutaj chotby:

Wynalazki techniczne, gdzie dobry przyktad stanowi wyscig Gu-
glielmo Marconiego iNikoli Tesli o opatentowanie radioodbiornika.

T1Thttps://twitter.com/elonmusk/sta-
tus/16934848866638112807ref src=twsrc%5Etfw%/Ctwcam-
pD%5Etweetembed% /Ctwterm%5E1693484886663811280%/C-
twar%5E57ec03568bd5d16f44821/70a85/fd54eca-
ade87d%/Ctwcon%5Es1 &ref url=https%3A%2F%2Fwww.ndtv.
com%2Fworld-news%2Fpopulation-crisis-elon-musks-reaction-on-bigge-
st-threat-to-civilisation-431/182

12 https://hunagarytoday.hu/interview-renowned-demographer-stephen-
-|-shaw-on-hungarian-family-policies/
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Dwoch wynalazcow zréznych miejsc Swiata w tym samym czasie
wpadto na ten sam pomyst’.

Konstruowanie dachéw z lisci bananowca w ten sam sposob
w bardzo odlegtych od siebie plemionach 2zyjacych wzdtuz
Amazonii. Z racji ogromnych odlegtosci od siebie, plemiona
te nie mogty uczyc sie tego od siebie, ajednak w podobnym czasie
rozwineta sie u nich taka sama technika budowania dachow™.

Byc¢ moze jest zatem tak, ze pewne procesy zachodzgce w spote-
czehnstwach s3 naturalnym nastepstwem rozwoju kultury.

Wracajgc do problemu luki urodzeniowej, demograf Stephan
J. Shaw zauwaza, ze , ograniczajac bezdzietnos¢, ludzie z definigji
maja pierwsze dziecko. Ta struktura rodziny pozwala na jej po-
wiekszenie - ci ludzie moga miec¢ tez dwoje, troje, czworo i wiecej
dzieci niz ci, ktorzy pozostali bezdzietni. Innymi stowy, nie
chodzi tu tylko o to, ze ludzie maja tylko jedno dziecko, ale o to,
ze liczba ta rozktada sie dalej rownomiernie w catej dystrybucji
(-..) Jesli spojrze¢ na matki, ktére maja jedno, dwoje, troje dzieci,
to tak naprawde nie zmienito sie to znaczaco w strukturze de-
mograficznej.” ™.

13 https://wyborcza.pl/10,82983,19502103,radio-wuscig-po-patent-az-po-
-grob.html

14 https://vod.tvp.pl/programy,88/boso-przez-swiat-odcinki,273733/0dci
nek-42,501E42,344436

15 https://hungarytoday.hu/interview-renowned-demographer-stephen-
-|-shaw-on-hungarian-family-policies/
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Przyjrzyjmy sie kilku mapom prezentujacym, jak wyglada luka na-
rodzeniowa w wybranych krajach. Ponizsze mapy ilustruja rézni-
ce pomiedzy liczbg noworodkéw, a oséb w wieku 50 lat. Obszary
o odcieniach czerwieni odpowiadajg miejscom, w ktorych liczba

piecdziesieciolatkow jest wyzsza niz noworodkéw. Kazdy obszar
z lukg narodzen ma wyrysowang posrodku czarng dziure, ktéra
jest proporcjonalna do wielkosci danej luki. Zielone obszary zkolei
wskazujg na miejsca, w ktorych liczba noworodkoéw jest wieksza,
niz piecdziesieciolatkow. ,Poréwnanie noworodkéw z pie¢dziesie-
ciolatkami jest niezwykle istotne: za 20 lat noworodki w wiekszosci
beda wchodzi¢ na rynek pracy, podczas gdy piecdziesieciolatko-
wie bedg wwieku emerytalnym.

Jezeli pomiedzy tymi dwiema grupami wiekowymi bedzie istniata
znaczaca roznica, bedzie to stanowi¢ problem w nadchodzacych
latach, zaréwno pod wzgledem gospodarczym, jak ispotecznym™®.

16 https://www.birthgap.org/posts/the-birthgap-maps-about-the-bir-
thgap-maps
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https://www.birthgap.org/posts/the-birthgap-maps-germanu
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W ponizszym zestawieniu Niemcy s3 jedynym z sgsiadéw Pol-
ski. Jak mozna zauwazy¢ w Niemczech nie ma ani jednego ob-
szaru zielonego. Oznacza to, ze w catych Niemczech liczba
pie¢dziesieciolatkbéw jest wyzsza niz noworodkdéw. Réznica w tych
dwodch grupach wiekowych wynosi ponad 400 tysiecy na korzysc
0s6b w wieku 50 lat.

https://www.birthgap.org/posts/the-birthgap-maps-italy
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Sytuacja we Wioszech wyglada jeszcze gorzej. Dominuje kolor
ciemnoczerwony, wskazujgcy na obszary, w ktoérych liczba nowo-
rodkéw jest dwukrotnie mniejsza niz pie¢dziesieciolatkow. W ca-
tym kraju réznica pomiedzy noworodkami a pie¢dziesieciolatkami
wynosi 541 000 - co jest wynikiem wyzszym niz w Niemczech,
awe Wioszech zyje ponad 23 miliony mniej ludzi.

https://www.birthgap.org/posts/the-birthgap-maps-japan
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Ostatnia z map przedstawia Japonie. Pomimo tego, ze kraj kwit-
nacej wisni oddalony jest od Wtoch o ponad 9700 km, przedsta-
wione mapy sg do siebie zaskakujaco podobne. Dominuje ciemna
czerwien. Liczba piecdziesieciolatkow jest o ponad milion wieksza
niz noworodkéw. Nalezy pamieta¢, ze Japonia jest krajem o dwa
razy wiekszej ludnosci niz Wtochy, co przy zachowaniu proporcji
w poréwnaniu daje wynik na podobnym poziomie.

Jak widag¢, starzenie sie spoteczenstwa, przektadajace sie na coraz
nizsza liczbe ludnosci, jest obecne w wielu krajach na wielu sze-
rokosciach geograficznych. ,Istat przewidywat, ze Wtochy moga
wkrotce straci¢ 1/5 mieszkancow, jesli obecne trendy sie utrzyma-
j3. W 2050 roku kraj ma zamieszkiwa¢ 54,2 min oséb, a w 2070 -
47,7 mIn. Odwrécenie tych trendow i wsparcie wtoskich rodzin jest
jednym z priorytetéw rzadu Giorgii Meloni. W budzecie na 2023
rok rzad Meloni proponuje zmniejszenie VAT-u na produkty prze-
znaczone dla dzieci i podniesienie $wiadczen dla rodzin z dzie¢-
mi""”. W Polsce przez lata wdrazano r6znego rodzaju $wiadczenia
na rzecz rodzin.) Shaw twierdzi jednak, ze ,nie ma dowodéw na to,
ze wiele krajow na catym Swiecie wdraza te polityke i odnotowuje
jakiekolwiek dtugoterminowe zmiany w wskaznikach urodzen".

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA W EUROPIE

Zanim jeszcze przyjrzymy sie blizej Polsce, przedstawie bardziej
szczegotowo sytuacje w Europie. Pod uwage wzigtem dane do

17 URL: https://www.rp.pl/spoleczenstwo/art37556381-wlochy-sie-wuylud-
niaja-liczba-mieszkancow-kraju-spadla-ponizej-59-min

18 https://hunagarytoday.hu/interview-renowned-demographer-stephen-
-j-shaw-on-hungarian-family-policies/
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stepne w Eurostat, zuwagi na ograniczenia w danych (brak doste-
pu do danych wszystkich sasiedzkich krajoéw) analize poszerzytem
odane zwybranych krajéw Uni Europejskiej w nastepujacy sposoéb:

Kraje sasiedzkie: Czechy, Niemcy, Litwa, Stowacja,
Kraje nadbattyckie: Estonia, totwa,
Kraje bytego Uktadu Warszawskiego: Rumunia, Wegry.

Tabela: Wiek ludnosci w Europie, dane 22011 roku (wybrane kraje)

Tabela: Wiek ludnosci w Europie, dane z 2011 roku (wybrane
kraje) - stosunek procentowy

Na podstawie danych European Statistical System'™

Rozktad procentowy wieku wwybranych krajach Europy prezen-
tuje sie podobnie. W 2011 roku we wszystkich badanych krajach

najwiekszy odsetek ludnosci stanowity osoby w wieku 30-49 lat.
Drugie miejsce zajmowaty osoby w wieku 50-64 lata.

19 https://ec.europa.eu/CensusHub2/selectHuperCube?clearSession=true
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Matym wyjatkiem byty tutaj Estonia itotwa, gdzie zyto tyle samo
0s6b w wieku 50-64 lata, co wwieku 15-29 (po 20%).

Postepujace starzenie sie spoteczenstwa jest az nadto widoczne,
kiedy spojrzymy na trzecie miejsce w strukturze wiekowej lud-
nosci. Znacznie przewaza bowiem tutaj wiek w przedziale 65-84
lata, ktéry dominuje w 5 z 7 badanych krajow. Jedynie Stowacja
posiadata wyzszy odsetek ludnosci ponizej 15 niz powyzej 65 roku
zycia. Wegry natomiast miaty tyle samo os6b w wieku 65-84 lat,

co ponizej 15 lat.

W nastepnych podrozdziatach zaprezentuje bardziej aktualne
i szczegbtowe dane dotyczace kazdego zwybranych krajow, kraje
bedg przedstawiane w kolejnosci alfabetyczne;.

CZECHY

Tabela: Dane demograficzne - Czechy

2022 2021 2020
Ludnos¢ 10759 525 | 10500850 | 10 700 155
Liczba zawartych matzenstw 54 820 46 778 45 415
Liczba rozwodoéw 19 846 21107 21734
Wskaznik rozwodow (%) 36% 45% 48%
Urodzenia 101 299 111793 110 200
Zgony 120219 139 891 129 289
Przyrost naturalny -18 920 -28 098 -19 089

Na podstawie danych: https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/en/index.jsf?page=vy-

stup-objekt-parametry&sp=A&skupld=3851&pvokc=&katalog=33155&pvo=-

DEMO04-08&z=T [dostep 7.11.2023r.]
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Porébwnujac ze sobg ostatnie lata, warto zauwazy¢, ze Cze-
chy zanotowaty znaczny wzrost liczby zawartych matzen-
stw:o prawie 10 tys. wiecej niz w 2020r. oraz ponad 8 tys. wie-
cej niz w roku 2021. Pierwszg hipoteza, jaka od razu mi sie
nasuneta, byta sytuacja pandemiczna, ktéra przesuneta w cza-
sie czeS¢ Slubow. Przeczy jednak temu fakt, ze systematycz-
nie w ciggu ostatnich 3 lat spadata réwniez liczba rozwodow.
W poréwnaniu do lat 2020-2021 spadfa réwniez liczba zgonow,
ktora w ostatnim roku wyniosta 120 219, to prawie 0 20 tys. mniej
niz w2021 roku.

Podobnie sprawa wyglada z liczbg urodzen, ktoéra jest nizsza niz
wlatach 2020-2021. Warto jednak zaznaczyg, ze spada ona wolniej
niz liczba zgonow przez co finalnie przyrost naturalny nieco sie
poprawia, cho¢ wcigz wynosi — 18 920.

ESTONIA

Tabela - dane demograficzne - Estonia

2021 2020
Ludnos¢ 1330068 1328976
Liczba zawartych matzenstw B.D. 6 093
Liczba rozwodéw B.D. B.D.
Wskaznik rozwodow (%) B.D. B.D.
Urodzenia 13 272 13 209
Zgony 18 587 15 811
Przyrost naturalny -5 315 -2 602

Na podstawie danych: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO
PJAN/default/table?lang=en
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Najmniejszym z badanych krajéw jest Estonia. W poréwnaniu
do 2011 roku, jej liczebno$¢ w ciggu 10 lat wzrosta o ponad 35
tys.. Liczba urodzen w Estonii wyniosta 13 272 w 2021 roku i byta
na bardzo zblizonym poziomie, co wroku poprzednim. Liczba zgo-
now natomiast byta wieksza w poréwnaniu do roku 2020 o prawie
3 tys. Przyrost naturalny w 2021 roku wyniést - 5 315. Warto jed-
nak doda¢, ze w 2020, kiedy byt na wiele lepszym poziomie, wy-
nosit — 2602 i byt nizszy niz w tym samym czasie w ponad cztery
razy wiekszej Stowacji.

LITWA

Tabela: Dane demograficzne - Litwa

2022 2021 2020
Ludnos¢ 2 805 998 2810761 | 2794090
Liczba zawartych matzenstw 16 016 16 795 15299
Liczba rozwodoéw 7 395 7 822 7 544
Wskaznik rozwodow (%) 46% 47% 49%
Urodzenia 22 068 23 330 25 144
Zgony 42 884 47 746 43 547
Przyrost naturalny -20 816 -24 416 -18 403

Na podstawie danych: https://osp.stat.gov.It/EN/statisti-

niu-rodikliu-analize?hash=103cad31-9227-4990-90b0-8991b58af8e7#/

Litwa jest jednym z trzech najmniejszych krajow opisywanych
w tym rozdziale. Jeszcze w 2011 roku liczebno$¢ Litwy wynosita
ponad 3 miliony. Obecnie wynosi nieco ponad 2 miliony 800 tys.
Liczba zawartych matzenstw w ostatnich dwéch latach wynosi
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$rednio ponad 16 tys., to nieco wiecej niz w 2020 roku. Liczba roz-
wodow natomiast od trzech lat utrzymuje sie na bardzo podob-
nym poziomie powyzej 7 tys.

Liczba urodzen systematycznie spada. Jeszcze w2020 roku wyno-
sita ponad 25 tys., w ubiegtym roku juz nieco ponad 22 tys. Liczba
zgondbw w pordéwnaniu do roku 2020 nieco spadta, ale nie na tyle,
aby utrzymac przyrost naturalny na podobnym poziomie. W ubie-
gtym roku przyrost naturalny na Litwie wyniést — 20 816 i cho¢
jest to wynik lepszy niz w roku 2021, to jest o prawie 2 tys. nizszy
w poréwnaniu do roku 2020.

LtOTWA

Tabela - dane demograficzne - totwa

totwa 2021 |totwa 2020
Ludnosé 1893223 1907 675
Liczba zawartych matzenstw 11 228 10 702
Liczba rozwodow 4643 5206
Wskaznik rozwodow (%) 41% 49%
Urodzenia 17 420 17 552
Zgony 34 600 28 854
Przyrost naturalny -17 180 -11 302

Na podstawie danych: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO

PJAN/default/table?lang=en
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totwa jest drugim w kolejnosci krajem o najmniejszej ludnosci.
Jeszcze w 2011 roku liczebno$¢ totwy wynosita ponad 2 miliony,
10 lat pozniej juz niecaty milion dziewiecset tysiecy. W ciggu ba-
danych lat liczba zawartych matzehstw wzrosta zpoziomu 10702,
do poziomu 11 228. Liczba rozwodéw za$ spadta o ponad piecset
iwyniosta 4 643.

Liczba urodzen od dwéch lat utrzymuje sie na bardzo podobnym
poziomie. W 2021 roku wyniosta 17 420, spadta natomiast liczba
zgondbw o prawie 6 tys. co wptyneto na znaczne ostabienie pozio-
mu przyrostu naturalnego, ktéry w ostatnim badanym roku wy-
niést — 17180.
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NIEMCY

Tabela - dane demograficzne - Niemcy

Niemcy 2021 | Niemcy 2020
Ludnos¢ 83 155 031 83 166 711
Liczba zawartych matzenstw 357 785 373304
Liczba rozwodoéw 142 751 B.D.
Wskaznik rozwodow (%) 40% B.D.
Urodzenia 795 492 773 144
Zgony 1023 687 985 572
Przyrost naturalny -228 195 -212 428

Na podstawie danych: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO
PJAN/default/table?lang=en

Niemcy s3 najwiekszym krajem  wzietym pod uwa-
ge w tej analizie. Porébwnujgc ze sobg  dane
zlat 2021 oraz 2011, wida¢ spory wzrost ludnosci o ponad 3 min.
Patrzac jednak na bardzo starzejaca sie strukture wiekowga Niemiec
w2011 roku oraz ujemny przyrost naturalny na sporym poziomie,
mozna wysnuc¢ hipoteze, ze przyczynit sie do tego w sporym stop-
niu naptyw migrantow.

W poréwnaniu do 2020 roku, rok pézniej przyrost naturalny Nie-
miec wynibést — 228 195 i byt nizszy o ponad 15 tys. Liczba zgo-
now w ostatnim roku, zktérego pochodzg dane, wyniosta 795 492
ibyta o ponad 20 tys. wyzsza niz w roku rozpoczynajacym pande-
mie COVID-19, natomiast liczba zgondéw wzrosta w jeszcze szyb-
szym tempie iosiggneta poziom ponad miliona.
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RUMUNIA

Tabela - dane demograficzne - Rumunia

Rumunia Rumunia

2021 2020
Ludnosé 19 201 662 19328 838
Liczba zawartych matzenstw 114 207 81343
Liczba rozwodéw 27 024 22 785
Wskaznik rozwodoéw (%) 24% 28%
Urodzenia 193191 198 302
Zgony 335527 298 258
Przyrost naturalny -142 336 -99 956

Na podstawie danych: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO
PIAN/default/table?lang=en

Dane dotyczace Rumunii ogranicza-
ja sie do roku 2021. Liczebno$¢ Rumunii wynosi ponad
19  min. Liczba zawartych matzenstw w 2021 roku
w poréwnaniu do roku poprzedniego wzrosta

o niespetna 33 tys. Sam wzrost liczby zawartych matzenstw byt
wiekszy niz taczna liczba rozwoddw wroku 2021.

Przyrost naturalny, podobnie jak w innych krajach, jest na pozio-
mie ujemnym, aw poréwnaniu do roku 2020 spadt o ponad 42 tys.
gtobwnie za sprawg duzo wiekszej liczby zgonow. Liczba urodzen
spadfa wciggu roku o5 tys.
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StOWACJA

Tabela - dane demograficzne - Stowacja

2021 2020
Ludnos¢ 5459 781 5457 873
Liczba zawartych matzenstw 26 350 23753
Liczba rozwodoéw 8131 8 295
Wskaznik rozwodoéw (%) 31% 35%
Urodzenia 56 565 56 650
Zgony 73 461 59 089
Przyrost naturalny -16 896 -2 439

Na podstawie danych: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO
PJAN/default/table?lang=en

Stowacja w  porébwnaniu  do roku 2011 w cig-
gu dekady zaliczyta  wzrost  ludnosci o  niespetna
63 tys. Pomimo ze na Stowacji zyje blisko 5,5 min ludzi, liczba za-
wartych matzenstw w 2021 roku byta na podobnym poziomie,
co w ponad trzy razy wiekszej Rumunii. Liczbe rozwodoéw z kolei

mozna przyréwnac do sporo mniejszej od Stowacji Litwy. Dane te
napawajg optymizmem.

Przyrost naturalny jest wcigz na poziomie ujemnym, choc
w poréwnaniu do wiekszosci innych krajow z Europy wy-
glada lepiej. W 2021 roku wyniést -16 896, ale wynikat gtéw-
nie z faktu duzej Smiertelnosci. Przed rokiem, gdzie poziom
urodzen utrzymywat sie na podobnym poziomie, wyniost
-2439, co stanowi najlepszy wynik sposréd wszystkich badanych
krajow.
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WEGRY

Tabela: Dane demograficzne - Wegry

2022 2021 2020
Ludnos¢ 9 689 010 9730772 | 9769526
Liczba zawartych matzenstw 63 967 72 030 67 095
Liczba rozwodoéw 17 695 18 092 14 979
Wskaznik rozwodoéw (%) 28% 25% 22%
Urodzenia 88 491 93 039 92 338
Zgony 136 446 155 621 141 002
Przyrost naturalny -47 955 -62 582 -48 664

Na podstawie danych: https://www.ksh.hu/stadat files/nep/en/nep0001.html
[dostep 8.11.2023r.]

Liczba zawartych matzenstw na Wegrzech w ostatnich la-
tach jest bardzo zmienna. Ostatni rok przyniést najmniej-
szg liczbe $lubow na przestrzeni trzech lat, natomiast w 2021
roku byto ich 09 tys. wiecej. W poréwnaniu do 2020 roku licz-
ba rozwodéw wzrosta o kilka tysiecy do poziomu 17 695,
ale nieco spadfa w poréwnaniu do roku 2021, kiedy to osiggnetfa
poziom ponad 18 tys..

Liczebno$¢ Wegrow utrzymuje sie na dosy¢ podobnym poziomie
co 10 lat temu. Liczba urodzeh spadta w ostatnim roku do pozio-
mu 88491 — to najnizszy poziom w ciggu ostatnich lat. Podobnie
rzecz ma sie rowniez ze zgonami, cho¢ tutaj spadki sg wieksze -
najprawdopodobniej wynika to zzakonczenia pandemii COVID-19.
W ostatnim roku liczba zgonéw byta o prawie 20 tys. nizsza niz
w roku 2021 04,5 tys. nizsza niz w roku 2020. Przyrost naturalny
w ostatnim roku osiggnat na Wegrzech najwyzszy poziom w ostat-
nich latach, dajgc wynik — 47995
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RODZINA W POLSCE
DANE DEMOGRAFICZNE

Piszac o rodzinie w Polsce, opiera¢ sie bede na definicji Gtbwnego
Urzedu Statystycznego. ,W statystyce publicznej rodzina biolo-
giczna (nuklearna) definiowana jest jako dwie lub wieksza liczba
0s6b, ktore sg zwigzane jako maz izona, wspodlnie zyjacy partnerzy
(kohabitanci) — osoby ptci przeciwnej lub jako rodzic i dziecko. Jest
to definicja wykorzystywana m.in. w spisach powszechnych lud-
nosci i mieszkan. Przytoczona definicja najlepiej odzwierciedla fak-
tyczny obraz réznych form Zzycia rodzinnego we wspoétczesnym
Swiecie przy zachowaniu obowigzujacego w Polsce prawa, obej-
mujac zarbwno tradycyjnie pojmowane rodziny, jak iich alterna-
tywne formy.

Zgodnie z powyzszg definicja wyrdznia sie nastepujace typy ro-
dzin biologicznych:

matzehstwo bez dzieci,

matzehstwo zdzie¢mi,

zwigzki niesformalizowane bez dzieci,
zwigzki niesformalizowane z dzie¢mi,
matka zdzie¢mi,

ojciec zdzie¢mi"%°.

20 Gtéwny Urzad Statystyczny, Informacja o  wstep-
nych  wynikach  Narodowego  Spisu  Powszechnego  Ludnosci
iMieszkah 2027, str. 8
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Zaprezentowane ponizej dane dotyczy¢ bedg wiasnie takiej de-
finicji rodziny. W dalszej czesci pracy dane dotyczace niektérych
typow rodzin bedg zsobg sumowane w sposéb nastepujacy:

Zwigzki zdzie¢mi: matzenstwo zdzie¢mi oraz zwigzki niesforma-
lizowane zdzie¢mi,

Zwigzki bez dzieci: matzenstwo bez dzieci, zwiazki niesformalizo-
wane bez dzie¢mi

Samotni rodzice z dzie¢mi: matka z dzie¢mi, ojciec zdzie¢mi.

Tabela: Typologia rodzin w Polsce

Opracowanie wtfasne na podstawie danych GUS z Powszechnych Spisow Po-

wszechnych 2021 oraz 2011.

*WNSP 2011 w typologii rodzin kategoria ta byta okreslana jako partnerzy
zdzie¢mi lub bez dzieci.
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Na przestrzeni 10 lat — dane z ostatnich dwoch Narodowych Spi-
sow Powszechnych - widoczny jest znaczny spadek liczby rodzin
w Polsce: 0 813 200. Ogromny procent rodzin stanowig matzen-
stwa, ktorych liczba spadfa az 0841200 (czyli az 0 10%). Niepoko-
jacy dla demografii jest znaczacy spadek liczby matzenstw zdzie¢-
mi — w ciggu 10 lat liczba spadta o ponad 20%, czyli o 1214 700.
Widoczny jest niewielki wzrost zwigzkéw niesformalizowanych
z dzie¢mi (o0 117 600), liczba ta jednak jest na tyle niewielka, ze
ujemny bilans zwigzkéw z dzie¢mi wcigz wynosi ponad milion.

Spadek zwigzkow zdzie¢mi idzie w parze ze wzrostem liczby zwigz-
kéw bez dzieci. Liczba matzenstw bez dzieci wzrosta o 373 500,
za$ liczba zwigzkow niesformalizowanych bez dzieci wzrosta
0 118 700. Spadta natomiast o ponad 200 tys. liczba samotnych
rodzicow z dzie¢mi: zmalata liczba samotnych matek z dzie¢mi
0265 600, wzrosta za$ liczba samotnych ojcéw zdzie¢mi 057 100,
co moze by¢ nastepstwem coraz czestszego uwzgledniania ojca
w orzeczeniach sgdowych.

Tabela: Zwigzki w Polsce

Opracowanie wifasne na podstawie danych GUS z Powszechnych Spiséw Po-

wszechnych 2021 oraz 2011.
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Na przestrzeni dekady nastgpit spadek liczby zwigzkéw 0578 800.
Wzrosta liczba zwigzkdéw bez dzieci 0492 200, ale drastycznie spa-
dta liczba zwigzkow z dzie¢mi 01097 100 (czyli az 0 19%!).

MALZENSTWO, ALE | ZWIAZKI NIESFORMALIZOWANE

Dane zNarodowego Spisu Powszechnego wyraznie pokazujg spa-
dek liczby matzenstw, a zarazem wzrost liczby zwigzkdéw niesfor-
malizowanych. Zwiazki nieformalne wcigz stanowia niewielki pro-
cent w poréwnaniu do ilosci matzenstw, jednakze na przestrzeni
10 lat widoczny jest ogromny wzrost liczby zwigzkéw niesforma-
lizowanych (o niespetna 75%), co sprawia, ze jest to najwiekszy
wzrost procentowy w wyodrebnionych kategoriach rodziny. To
o czym polska socjolog Krystyna Slany pisata 16 lat temu w ka-
tegoriach fenomenu alternatywnych form zycia matzehsko-ro-
dzinnego, swojg uwage skupiajac przede wszystkim na kohabitagji
stajgcej sie wg niej ,niejako uniwersalng formg zycia rodzinnego,
podobnie jak formalne matzeAstwo irodzina. Staje sie instytucja,
poniewaz rodzg sie w niej i wychowuja dzieci” ?', obecnie mozna
powiedzie¢, ze petni juz te role. Nazywana zwigzkiem niesformali-
zowanym lub partnerskim, staje sie coraz powszechniejszg formg
zwiazku. ,Samo zawarcie matzehstwa nie zmienia wiele w relacji.
Zdecydowanie wazniejsze jest wspolne zamieszkanie to wowczas
mozna sie przekona¢, czy para dobrze funkcjonuje na co dzien,
czy potrafi dogadac sie odnosnie wielu powszednich kwestii, ta-
kich jak: porzadek, sposéb spedzania czasu, preferencje odnosnie

21 K. Slany, ,Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego”, [w:] pod
red. A. Kojdery, ,Jedna Polska? Dawne i nowe zréznicowania spoteczne’,
Wyd. WAM, PAN, Krakéw 2007, s. 16

38



jedzenia itd."?2. Osoby bedace w matzenstwie wskazuja jednak na
duzg wartos$¢, jaka zapewnito im matzenstwo?.

Przemiany dotykajace rodzin w Polsce widoczne sg w cyklicznych
badaniach Centrum Badania Opinii Spotecznej. Na przestrzeni ostat-
nich trzech dekad mozna zauwazy¢ znaczace przemiany w kwestii
rodzin w Polsce. Opéznia sie wiek decyzji o zawarciu matzenstwa.
Wzrasta liczba rozwodow i separacji, a coraz wiecej oséb stawia
na zycie w pojedynke. Obserwuje sie takze rosngcg popularnos¢
alternatywnych form zwigzkéw, w szczegoélnosci zwigzkow koha-
bitacyjnych. Zjawiska takie jak rodziny niepetne, samotni rodzice
wychowujacy dzieci oraz rodziny zrekonstruowane (nazywane tez
,patchworkowymi”) stajq sie coraz bardziej powszechne. Wzwigzku
z powyzszymi tendencjami zmieniajg sie robwniez sposoby po-
strzegania matzenstwa i rodziny?. Ponizej zaprezentuje gtbwne
zmiany w postrzeganiu matzenstwa i zwigzkéw nieformalnych na
podstawie badan spotecznych.

22 Maison and Partners, ,Badanie spofeczne na temat szkolen dla matzenstw
inarzeczonych. Raport zbadania jakosciowo ilosciowego przygotowany dla
Fundacji Mamy iTaty”, Warszawa, 30 wrzesnia 2022, str. 11

23 Maison and Partners, ,Badanie spoteczne na temat szkolen dla mat-
zenstw inarzeczonych. Raport zbadania jakoasciowo ilo$ciowego przygoto-
wany dla Fundacji Mamy iTaty”, Warszawa, 30 wrze$nia 2022

24 (CBOS, Komunikat zbadan Nr 42/2019: ,Alternatywne modele Zycia ro-
dzinnego wocenie spotecznej”
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Tabela: Czy ogolnie rzecz biorac, akceptuje Pan(i) to, ze mtodzi
ludzie zr6znych powodéw odktadajg decyzje o matzenstwie lub
w ogodle sie na nie nie decyduja?

Zrédio danych: CBOS, Komunikat z badan Nr 42/2019: ,Alternatywne modele

zycia rodzinnego w ocenie spofecznej”

Na przestrzeni 11 lat widoczny jest czteroprocentowy wzrost ak-
ceptacji spotecznej odktadania decyzji o matzenstwie, badz tez
w ogdle niedecydowania sie na nie. Obecnie akceptacja ksztattuje
sie na poziomie ponad 60% spotfeczehstwa. Nieznacznie maleje
liczba oséb nieakceptujacych tego zjawiska, badZ tez nieposia-
dajacych na ten temat zdania. ,Akceptacja decyzji mtodych ludzi
o odktadaniu matzenstwa lub rezygnacji zniego wigze sie w znacz-
nej mierze zreligijnoscig badanych ijest tym wieksza, im rzadsze
uczestnictwo w praktykach religijnych”#. Badania na temat religij-
nosci Polakow bede przytaczac jeszcze pozniej, piszac o barierach
przed zawarciem matzenstwa.

25 CBOS, Komunikat zbadan Nr 42/2019: Alternatywne modele zycia ro-
dzinnego wocenie spotecznej, marzec 2019, str. 2
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Tabela: Opinie na temat matzenstwa oraz zwigzkéw niefor-
malnych

Zrodho danych: CBOS, Komunikat z badah Nr 42/2019: ,Alternatywne modele

zycia rodzinnego w ocenie spotecznej”, marzec 2019

Zmiana w postrzeganiu r6znego rodzaju form zwigzkéw widoczna
jest jeszcze lepiej na przyktadzie powyzszej tabeli. W 2008 roku
najblizszym Polakom twierdzeniem byto ,dobrze by byto, gdyby
osoby zyjace ze sobg bez $lubu zdecydowaty sie na matzenstwo”.
11 lat pbzniej najczestszym jest zas twierdzenie, ze ,Jesli ludzie sie
kochajg i ufaja sobie, to nie ma znaczenia, czy zyj3 ze sobg w mat-
zenstwie czy bez $lubu”. Coraz rzadziej spotyka sie opinie o ,po-
winnosci zawarcia matzenstwa”, ale takze o tym, ze ,lepiej, zeby
nie zawiera¢ matzenstwa”, co moze $wiadczyc o bardziej racjonal-
nym patrzeniu na sprawy rodzinne.

Obecnie matzenstwo uznawane jest za wcigz wazng instytucje
pomimo zmian spoteczno-kulturowych. Badanie spoteczne prof.
Dominiki Maison na zlecenie Fundacji Mamy i Taty, zrealizowane
w2019 roku, pokazato m.in. zmiane w postrzeganiu matzenstwa.
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Tabela: Postrzeganie matzenstwa dzi$ vs kiedys

Na podstawie: Maison and Partners, ,Postrzegana wartos¢ i korzysci z zawierania
matzenstwa” w: ,Matzenstwo jako najlepsza forma profilaktyki przed przestep-
czoscig. Raporty badawcze i materiaty pokonferencyjne”, Warszawa 2019, Funda-
cja Mamy iTaty, str. 12

Matzenstwo dzis to przede wszystkim wybor ijedna (ale nie jedyna
akceptowalna) forma zwigzku miedzy partnerami. W postrzeganiu
matzenstwa wyrdznia sie dwie grupy znaczaco réznicujace mat-
zenstwo. Zjednej strony, mozna zauwazyc, ze wsrdd oséb niepla-
nujacych slubu, dominuje poglad dewaluujgcy matzenstwo. Zdru-
giej za$ strony osoby bedace w matzenstwie wskazujg na szereg
istotnych funkgji, jakie petni w ich zyciu matzenstwo. Dla wielu
znich matzehstwo to droga, ktérg Swiadomie wybrali, co oznacza
podjecie zyciowej decyzji, by dzieli¢ swoje zycie z drugg osoba.
Jest to rowniez wybor okreslonych wartosci, takich jak budowanie
trwatej relacji i rozwijanie sie jako osoba. Matzenstwo moze przede
wszystkim pomdc wumocnieniu iutwierdzeniu relacji miedzy part-
nerami. Dobra jakos¢ relacji stanowi fundament rodziny, wptywa
na spojnos¢ pokolen iumozliwia przekazywanie waznych wartosci
dzieciom, co zapewnia im poczucie bezpieczenstwa. Jednoczesnie
matzenstwo moze rowniez wspiera¢ indywidualny rozwoj kazdej
osoby i przyczyniac sie do prowadzenia wartoéciowego isatysfak-
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cjonujacego zycia®. ,Spoteczny przymus, by zawrze¢ matzehstwo
przed rozpoczeciem wspdlnego zycia czy zatozeniem rodziny, jak
rowniez, aby trwa¢ w matzenstwie cate zycie, ulegt wyraznemu
osfabieniu. Zjednej strony daje to mozliwos¢ wyboru i osiggniecia
indywidualnego szczescia, ale zdrugiej strony obniza gotowos¢ do
pracy nad relacjg - zbyt fatwo jest jg przerwac"?’.

BARIERY PRZED MALZENSTWEM

Piszac ospadku liczby zawieranych matzehstw, warto tez zastano-
wic sie nad istniejgcymi barierami przed zawarciem matzenstwa.
Deklarowane przyczyny, dla ktérych mtodzi ludzie opdzniajg de-
cyzje o matzenstwie, roznia sie w zaleznosci od pici.

Za gtobwne powody, dla ktérych kobiety nie wychodzg za maz, Po-
lacy uwazaja:

obawa przed nieudanym matzenstwem — 42%,
obawa, ze zatozenie rodziny przeszkodzi w karierze zawodowej — 40%,

wybor tzw. wolnosci, czyli zycia bez zobowigzahn - 37%.

26 Maison and Partners, ,Postrzegana wartos$c¢ i korzysci z zawierania mat-
zenstwa” w: ,Matzenstwo jako najlepsza forma profilaktyki przed przestep-
Cz05cig. Raporty badawcze i materiaty pokonferencyjne”, Fundacja Mamy
iTaty, Warszawa 2019

27 Maison and Partners, ,Postrzegana warto$¢ i korzysci zzawierania mat-
zenstwa” w: ,Matzenstwo jako najlepsza forma profilaktyki przed przestep-
czo$cig. Raporty badawcze i materiaty pokonferencyjne”, Warszawa 2019,
Fundacja Mamy iTaty, str. 9
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Z kolei postrzegane przyczyny, dla ktérych mezczyzni nie zenia
sie, ksztattujg sie nastepujaco:

wybor tzw. wolnosci, czyli zycia bez zobowigzan — 54%,
preferowanie zycia w nieformalnym zwigzku - 37%,
niemoznos¢ znalezienia odpowiedniej kandydatki na Zzone - 30%.

Pragne podkresli¢, ze w postrzeganiu przez spoteczenstwo barier
kobiet i mezczyzn przed zawarciem $lubu widoczne s3 wyrazne
roznice. W top 3 jedyng wspdélng wartos¢ stanowi ,wybor tzw.
wolnosci, czyli zycia bez zobowigzan”, wskazywany na pierwszym
miejscu jako powdd niezenienia sie mezczyzn ijako trzeci powdd
niewychodzenia za maz kobiet?.

Inaczej wygladaja jednak odpowiedzi samych zainteresowa-
nych i paradoksalnie s3 o wiele bardziej zbiezne. Kobiety zwra-
cajg istotng uwage na trudnosci w znalezieniu odpowiedniego
partnera zyciowego, obawy przed nieudanym matzenstwem
czy brak odpowiednich warunkéw mieszkaniowych. Mezczyzni
za$ podkreslaja, ze gtdbwnymi powodami, dla ktorych zwlekajg
z zawieraniem matzenstwa, s3 obawy przed nieudanym mat-
zenstwem. Dodatkowo, wskazujg na trudnosci zwigzane z po-
szukiwaniem odpowiedniej partnerki oraz na brak warunkéw
mieszkaniowych?. Odpowiedzi obu ptci pokazujg, ze najwaz-
niejsze powody, dla ktérych nie wchodzg w zwigzek matzenski

28 CBOS, Komunikat zbadan Nr 42/2019: ,Alternatywne modele zycia ro-
dzinnego wocenie spotecznej’, marzec 2019
29 CBOS, Komunikat zbadan Nr 42/2019: ,Alternatywne modele zycia ro-

dzinnego wocenie spotecznej’, marzec 2019
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sg takie same,a co najwyzej rézni je hierarchia tychze barier®.

Matzenstwa wyznaniowe (zawarte w kosciotach i jed-
nocze$nie zarejestrowane w urzedach stanu cywilnego)
wcigz stanowig w Polsce wiekszos¢, cho¢ ich liczba znacza-
co spada. W 2010 roku stanowity 68% zawieranych mat-
zenstw, 10 lat poézniej 54%?3. Niewatpliwie ma to zwigzek
ze spadkiem religijnosci. Wyniki badan przeprowadzonych przez
CBOS wskazujg na stopniowy spadek poziomu religijnosci w spote-
czenstwie. Od poczatku badan CBOS na temat religijnosci zauwaza
sie nastepujgce zmiany:

spadek poziomu wiary - odsetek dorostych oséb okreslajgcych
sie jako wierzace spadt z 94% do 84%,

spadek poziomu praktyk religijnych - odsetek oséb praktykuja-
cych regularnie, spadt znaczgco z prawie 70% do niemal 42%,

wzrost liczby oséb niepraktykujacych - jednoczesnie zauwaza
sie wzrost odsetka 0séb, ktore nie praktykujg religijnie, zniespetna
9% do 19%32.

30 CBOS, Komunikat z badan Nr 42/2019: Alternatywne modele zycia ro-
dzinnego wocenie spotecznej, marzec 2019

31 Gtéwny Urzad Statystyczny, Roczniki Demograficzne, URL: https://stat.
gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/

32 CBOS, Komunikat zbadan Nr 105/2022: ,Dlaczego Polacy odchodzg zKo-
sciofa?”, Sierpien 2022
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Wyniki te sugeruja, ze religijnos¢ w polskim spoteczehnstwie maleje,
a coraz wiecej 0s6b wyraza brak zainteresowania praktykami reli-
gijnymi lub zaangazowania w nie. To istotne zjawisko spoteczne,
ktore moze mie¢ r6znorodne konsekwencje dla zycia spoteczne-
go i kulturowego. Najczestszymi powodami odejscia od Kosciota
wéréd spoteczenstwa sg: brak potrzeby, krytyka Kosciota, brak
wiary, krytyka ksiezy oraz polityka. Ponad 1/5 badanych, ktoérzy
odeszli z Kosciota (77 z366 badanych (co stanowi 21%) stanowig
ludzie wwieku 18-24 lata®.

Wydaje sie, ze obecnie wazniejszg kwestig w pojmowaniu zwigz-
kow niz sama formalizacja jest wspolne gospodarowanie. Gtow-
ny Urzad Statystyczny w najnowszych wynikach Narodowego
Spisu Powszechnego tak definiuje zwigzki niesformalizowane:
,Zwigzek niesformalizowany oznacza utrzymywanie wiezi psy-
chicznych, fizycznych i/lub ekonomicznych natury matzenskiej
(bez zawierania zwigzku matzenskiego) pomiedzy dwiema osoba-
mi. W poprzednich spisach pozycja ta w stosowanej w statystyce
typologii rodzin byta okreslana jako partnerzy z dzie¢mi lub bez
dzieci"*. Nie nalezy zapominac¢ jednak o wartosciach, jakie niesie
za sobg matzenstwo. ,Wiekszos¢ Polakow jest zdania, ze matzen-
stwo stanowi forme zwigzku dajaca rodzinie najwiekszg stabil-
nos¢. Tym samym wspiera w wychowaniu dzieci, przekazaniu im
waznych wartosci, zapewnieniu optymalnych warunkéw do roz-
woju. W efekcie obniza prawdopodobienstwo przejawiania przez

33 CBOS, Komunikat zbadan Nr 105/2022: ,Dlaczego Polacy odchodzg zKo-
sciofa?”, Sierpien 2022

34 Gtéwny Urzad Statystyczny, Informacja owstepnych wynikach Naro-
dowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2027, str. 8
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nie zarébwno zachowan ryzykownych, jak i przestepczych”*. Ba-
dania Maison and Partners wskazujg réwniez, ze wcigz ,ponad
potowa Polakow okresla matzenstwo jako wazng spotecznie war-
tos¢, ktora powinna byc ceniona i chroniona (58%) ijedno z naj-
wazniejszych zadan zyciowych, jakie podejmuje cztowiek (57%).
Ogot spoteczenstwa uwaza rozwod za ostatecznos¢ (58%), na kto-
rq wiele par decyduje sie zbyt pochopnie (59%). Zdecydowanie
mniej 0s6b zgadza sie z tym, ze matzenstwo stanowi tylko relikt
przesztosci (18%) czy papier nic nie dajacy zwigzkowi (21%)3.

35 Maison and Partners, ,Postrzegana warto$c i korzysci zzawierania mat-
zenstwa” w: ,Matzenstwo jako najlepsza forma profilaktyki przed przestep-
Cz05Cig. Raporty badawcze i materiaty pokonferencyjne”, Fundacja Mamy
iTaty, Warszawa 2019, str. 10

36 Maison and Partners, ,Postrzegana warto$¢ i korzysci zzawierania mat-
zenstwa” w: ,Matzenstwo jako najlepsza forma profilaktyki przed przestep-
czo$cig. Raporty badawcze i materiaty pokonferencyjne”, Warszawa 2019,
Fundacja Mamy iTaty, str. 23-24
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ROZWODY
Tabela: Rozwody

Opracowanie wifasne na podstawie danych GUS.

Niezaleznie od tego, ze matzenstwo jest uznawane za ceniong war-
tos¢, rozwody w Polsce stanowig istotny problem. Na przestrzeni
11 lat liczba rozwodéw utrzymuje sie na podobnym poziomie.
W 2010 roku liczba rozwodoéw wyniosta 61300, 10 lat pézniej za$
60 687. W tym czasie najwyzszy poziom rozwodoéw zaobserwowa-
no w2015 roku — 67 296. Najnizszy za$ w 2020 roku (warto jednak
wspomnie¢, ze byt to rok pandemiczny i wiele proceséw rozwodo-
wych przez ograniczenia zwigzane zsytuacja pandemiczng mogto
sie nie odbyc) wynosit 51 164.
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URODZENIA 1 ZGONY

Niepokojace s3 dane dotyczace struktury wiekowej z dwdch
ostatnich Narodowych Spiséw Powszechnych. Obserwuje sie
postepujgce starzenie polskiego spoteczenstwa. W tym okre-
sie nastgpit spadek odsetka oséb w wieku przedprodukcyj-
nym z 18,7% w 2011 roku do 18,2% w 2021 roku oraz oséb
w wieku produkcyjnym z 64,4% w 2011 roku do 60,0% w 2021
roku, czyli az o prawie 4,5%. Zauwazalny jest réwniez wiek-
szy spadek udziatu ludnosci w wieku produkcyjnym mobilnym
- 02,4 punktu procentowego, w poréwnaniu do ludnosci w wieku
produkcyjnym niemobilnym - o0 2%. Wiek produkcyjny mobilny
miesci sie w przedziale 18-44 lata, mozna wiec powiedzie¢, ze jest
to zarazem wiek rozrodczy. Nie dziwi zatem postepujacy spadek
liczby urodzen®.

Jednocze$nie wyraznie wzrést udziat ludnosci w wieku poproduk-
cyjnym z16,9% do 21,8%, co oznacza wzrost o prawie 5 punktow
procentowych. To sugeruje, ze w ciggu ostatniej dekady liczba
0s6b w grupie wiekowej 60/65 lat i starszych wzrosta o ponad 1,8
miliona, co przektada sie na fakt, ze juz co pigty mieszkaniec Pol-
ski ma ponad 60 lat (!)%.

37 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Informacja owstepnych wynikach Narodo-
wego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan” 2021
38 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Informacja owstepnych wynikach Narodo-
wego Spisu Powszechnego Ludnosci iMieszkan” 2021
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Tabela: Urodzenia vs zgony

Opracowanie witasne na podstawie danych GUS.

Na ten stan rzeczy wptywa ujemny przyrost naturalny. Ostat-
nie lata pokazuja, ze liczba urodzen systematycznie spada, za$
liczba zgonow jeszcze szybciej wzrasta. W zaledwie 11 lat licz-
ba urodzen spadta w Polsce o ponad 80 tys. — to wiecej niz co-
roczna liczba rozwodow. Liczba zgondéw zwiekszyta sie za$
o ponad 140 tys. Rok 2010 byt ostatnim z powyzszej tabeli,
w ktoérym przyrost naturalny byt na poziomie dodatnim i wy-
nosit 34 800. 5 lat pdzniej przyrost naturalny byt juz nizszy
o ponad 60 tys. i miat wskaznik ujemny. W ciggu kolej-
nych zaledwie 6 lat bilans przyrostu ludnosci z poziomu
- 25600 w 2015 roku spadt do — 188 000 w 2021 roku, to ponad
siedmiokrotny spadek (!). ,W 2022 roku wspotczynnik dzietnosci
(TFR) w Polsce obliczony na podstawie danych Narodowego Spisu
Powszechnego wynosit 1,34. Zaden z powiatéw nie uzyskat pozio-
mu TFR gwarantujacego prostg zastepowalnos¢ pokolen (2,10)"°.

39 Instytut Pokolenia, ,Tendencje demograficzne wpowiatach - SKROT", str.
2 URL: https//instytutpokolenia.pl/wp-content/uploads/2023/10/skrot
Tendencje demograficzne powiatyl.pdf
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BARIERY PRZED POSIADANIEM DZIECI

Postepujacy spadek liczby urodzen sprawia, ze warto zastanowic
sie nad barierami Polakéw przed posiadaniem dzieci. Najnowsze
analizowane przeze mnie badanie Centrum Badan Opinii Spotecz-
nej zlipca biezagcego roku dotyka wtasnie tego tematu. Badaniem
zostali objeci respondenci w wieku 18-40 lat.

Tabela: Preferowana i faktyczna liczba dzieci

Opracowanie wiasne na podstawie CBOS, Komunikat zbadan Nr 87/2023, ,Barie-
ry zamierzen prokreacyjnych”, lipiec 2023

Deklaracje Polakow dotyczace checi posiadania dzieci wygladaja
znacznie lepiej anizeli stan faktyczny. Obecnie badania pokazujg,
ze dziecko nie musi stanowi¢ determinantu szczescia - mozna byc¢
szczesliwym ibez dzieci - ,tak uwaza 70% mtodych oséb z miast
i160% ze wsi"*. Niemniej az 86% Polakéw w wieku rozrodczym ma
lub chciatoby mie¢ dzieci. Jedynie 8% deklaruje, ze nie chciatoby
mie¢ dzieci. W istocie jednak 57% os6b badanych nie posiada
zadnego dziecka, a 42% posiada dziecko/ dzieci. Oznacza to, ze

40 D. Gizicka, M. A. Michalski, K. Szwarc, ,Raport zbadan. Mfode Polki, mfo-
dzi Polacy iich plany rodzinne... Co mtode pokolenie mysli o matzenstwie,
rodzinie irodzicielstwie?”, Instytut Wiedzy o Rodzinie iSpoteczenstwie, 2023
Poznan, str. 6
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ponad potowa Polakéw w wieku 18-40 lat, ktora deklaruje che¢
posiadania dzieci, w rzeczywistosci ich nie ma.

Tabela: Dlaczego nie chciat(a)by Pan(i) mie¢ dzieci?

Zrodto: Komunikat zbadan CBOS Nr 87/2023, ,Bariery zamierzen prokreacyjnych”,
Warszawa 2023

Osoby uczestniczace w ankiecie, ktére wyrazity nieche¢ do po-
siadania dzieci, najczesciej wskazywaty na przyczyny zwiaza-
ne z ich sytuacjg osobistg (55%). Motywacje osobiste sg trudne
do wychwycenia wbadaniu iloéciowym, znacznie efektywniejszym
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w tym przypadku badaniem bytaby eksploracja jakosciowa. Bazu-
jac jedynie na danych ilosciowych nie bede wstanie wyszczegdlnic¢
powodoéw osobistych, ajedynie pokrétce je zasygnalizuje. Najlicz-
niejsza czes$¢ tej grupy (stanowigca 18%) twierdzi, ze zwyczajnie
nie pragnie mie¢ potomstwa, bgdzZ nie odczuwa sympatii do dzieci
(18%). 10% uwaza, ze tak to odczuwa ijest to ich osobista sprawa
(10%). Argumentowano tez, ze wychowywanie dzieci to zbyt duza
odpowiedzialnos¢ (10%). Niektoérzy z respondentéw podkreslali
aspekty wygody i niezaleznosci (7%), a takze twierdzili, ze obec-
nie jest zbyt wczesénie na rozpoczecie macierzynstwa lub ojcostwa
(7%). Inne powody, rzadziej wymieniane w tej samej kategorii,
to nieheteronormatywnos¢ (5%) czy brak partnera lub statego
zwigzku (1%).

Cze$¢ ankietowanych uzasadniata swojg decyzje o braku po-
tomstwa sytuacjg materialng (14%), zwracajac uwage na wyso-
kie koszty utrzymania, inflacje i og6lng trudno$¢ w zapewnieniu
odpowiednich warunkéw. Odpowiedzi dotyczace sytuacji mate-
rialnej odnosity sie ,przede wszystkim (...) do wysokich kosztow
utrzymania (15%), a w dalszej kolejnosci — wysokich cen mieszkan,
matego metrazu (5%), obaw zwigzanych z utratg pracy (2%) oraz
ogolnie — braku warunkoéw (3%)"4. Badanie Pracowni Badawczej
Social Changes wskazato na podobne bariery ekonomiczne: problem
drogich kredytéw i wysokich rat, a takze wysokich kosztow zycia,
wysokiej inflacji i zmniejszajacej sie sity nabywczej pienigdza®?.

41 CBOS, Komunikat z badan Nr 87/2023, ,Bariery zamierzen prokreacyj-
nych”, Warszawa 2023, str. 7

42 Grabowski M., Social Changes, Prezentacja badania jakosciowego ,Okre-
slenie prokreacyjnych $ciezek decyzyjnych” na konferencji Stowarzyszenia
Apostolskiego Rodzina Rodzin ,Silna rodzina recepta na problemy wspot-
czesnego $wiata” URL: https://instytutpokolenia.pl/silna-rodzina-recepta-
-Na-problemy-dzisiejszego-swiata/
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Temat sytuacji materialnej i mieszkaniowej jest niezwykle waz-
ny w kontekscie posiadania dzieci. Z raportu Instytutu Pokolenia
,Uwarunkowania dzietnosci w Polsce. Jak dochéd wptywa na licz-
be posiadanych dzieci?” wynika, ze ,najwyzsze srednie dochody
(bez uwzgledniania Swiadczen spotecznych) osiggajag matzenstwa
z czworgiem lub wiekszg liczbg dzieci"*. Najwiecej dzieci majg
osoby prowadzace wtasna dziatalno$¢ gospodarcza, badz zajmuja-
ce wyzsze stanowiska. Matzenstwa majace najwiecej dzieci najcze-
$ciej mieszkaja tez wdomach jednorodzinnych, na obszarze mniej
zaludnionym*. Tematyke sytuacji materialnej w Polsce rozwine
jeszcze w podrozdziale ,Obawy i oczekiwania Polakow”.

Okoto co pigty badany, ktéry nie planowat posiadania dzieci, wigzat
swojg decyzje zsytuacjg wkraju (21%). Argumentowali, ze ogoéIna
sytuacja w kraju nie sprzyja posiadaniu dzieci (11%), a takze od-
wotywali sie do restrykcyjnego prawa aborcyjnego i obaw przed
Cigza iurodzeniem chorego dziecka (11%). Pierwsza zodpowiedzi
ztej grupy — ,w tym kraju nie ma warunkéw, sytuacja w kraju mi
na to nie pozwala” mogta mie¢ poniekad zwigzek z sytuacjg pan-
demiczng, spoteczno-polityczng w tym wojng na Ukrainie oraz
materialng wskazywang przez 14% badanych. Z badania Social
Changes wynika, ze ,bariery zwigzane z nastrojami spotecznymi
(sytuacja ekonomiczna, sytuacja miedzynarodowa) definitywnie
nie stuzg sprawie dzietnosci”, a z drugiej zas strony ,narzedzia
socjalne oferowane przez panstwo nie daja subiektywnego po-

43 Grzyb M, ,Ekonomiczne Uwarunkowania dzietnosci w Polsce. Jak do-
chéd wptywa na liczbe posiadanych dzieci?”, Instytut Pokolenia, Warszawa,
str. 4
44 Grzyb M, ,Ekonomiczne Uwarunkowania dzietnosci w Polsce. Jak do-
chod wptywa na liczbe posiadanych dzieci?”, Instytut Pokolenia, Warszawa,
str. 4
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czucia rbwnowagi wobec barier zewnetrznych"*.

Druga z odpowiedzi ,prawo aborcyjne, obawy przed cigzg i uro-
dzeniem chorego dziecka”*® ma zwigzek zwyrokiem TK izaostrze-
niem prawa aborcyjnego. Badanie United Surveys dla DGP i RMF
FM zrealizowane pod koniec ubiegtego roku prowadzi do podob-
nych wnioskoéw: ,na pytanie, czy decyzja TK i wynikajgce z niej
ograniczenia miaty wptyw na decyzje o posiadaniu dzieci, ponad
potowa respondentéw odpowiedziata twierdzgco: to zmniejszyto
che¢ powiekszania rodziny. To o 7 pkt proc. wiecej niz w badaniu
w 2021 r."¥. Badania na temat preferencji dotyczacych aborcji
wskazujg, ze tzw. kompromis aborcyjny byt rozwigzaniem poza-
danym przez spoteczehnstwo — prawo to byto zjednej strony dosy¢
zachowawcze, z drugiej zas wzmacniato bezpieczenstwo matek
oraz ich partneréw. Z tegorocznego badania CBOS-u dotyczacego
aborcji wynika, ze 82% Polakéw uwaza, ze przerwanie cigzy po-
winno by¢ dopuszczalne przez prawo w sytuacji, gdy jest zagrozo-
ne zycie matki. 80% spoteczenstwa jest zdania, ze aborcja powin-
na by¢ dopuszczalna w sytuacji zagrozenia zdrowia matki, a takze
kiedy cigza jest wynikiem gwattu badZ kazirodztwa. Niecate 2/3
spoteczenstwa jest za dopuszczalnoscia aborgji, kiedy wiadomo,
ze dziecko urodzi sie uposledzone. S3 to jedyne powody mozliwej

45 Grabowski M., Social Changes, Prezentacja badania jakosciowego ,Okre-
$lenie prokreacyjnych $ciezek decyzyjnych” na konferencji Stowarzyszenia
Apostolskiego Rodzina Rodzin ,Silna rodzina recepta na problemy wspét-
czesnego $wiata” URL: https://instytutpokolenia.pl/silna-rodzina-recepta-
-na-problemy-dzisiejszego-swiata/

46 CBOS, Komunikat z badan Nr 87/2023, ,Bariery zamierzer prokreacyj-
nych”, Warszawa 2023

47 Klinger K., Nowosielska P., ,Ograniczenie aborcji wptywa na dzietnosc¢
[SONDAZ]", https://serwisy.gazetaprawna.pl/zdrowie/artykuly/8570193,0-
graniczenie-aborcji-wplyw-na-dzietnosc-dzieci-mlodziez-kobiety.html
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aborgcji, co do ktérych Polacy s3 tak zgodni. W innych badanych
przypadkach widoczny jest wyrazny konserwatyzm polskiego spo-
teczenstwa. Blisko 2/3 Polakéw uwaza, ze powodem aborcji nie mo-
gtaby byc¢ ciezka sytuacja materialna, czy tez trudna sytuacja osobi-
sta kobiety. Prawie 70% uwaza, ze aborcja nie powinna by¢ mozliwa
w sytuacji, kiedy kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka“®.

Inna grupa powodéw niedecydowania sie na dziecko odnosita sie
do globalnej sytuacji (9%). Respondenci podkreslali, ze nie chca
mie¢ dzieci ze wzgledu na obawy zwigzane ze zmianami klima-
tycznymi, pogorszeniem stanu $rodowiska naturalnego i kryzy-
sem klimatycznym (8%). Obawy budzi takze niepewna przysztoéc¢
zwigzana z sytuacjg geopolityczna, w tym ryzyko wybuchu wojen
(4%)*. Kryzys klimatyczny jest tematem globalnym niezaleznie od
szerokosci geograficznej czy sytuacji spoteczno-politycznej. Z ba-
dania Swiadomosci izachowan ekologicznych mieszkancéw Polski
zrealizowanego przez agencje badawcza PBS dla Ministerstwa Kli-
matu i Srodowiska wynika, ze ,siedmiu na dziesieciu mieszkancow
Polski uwaza zmiany klimatu za bardzo powazny problem, a co
czwarty mieszkaniec uwaza, ze jest raczej wazny"°. Warto bytoby
sie jednakze zastanowi¢ nad przyczynami wskazywania zmian kli-
matycznych, katastrofy ekologicznej jako powodu nieposiadania
dzieci. Nie brakuje w mediach gtoséw o przeludnieniu® czy na

48 CBOS, Komunikat z badan Nr 47/2023, ,Stosunek Polakéw do aborcji”,
Warszawa 2023

49 CBOS, Komunikat z badan Nr 87/2023, ,Bariery zamierzeh prokreacyj-
nych”, Warszawa 2023
50https://www.gov.pl/web/klimat/badania-swiadomosci-i-zachowan
-ekologicznych-mieszkancow-polski-w-2020-r-badanie-trackingowe
51https://www.weforum.org/agenda/2018/10/david-attenborough-warn-
s-planet-cant-cope-with-overpopulation/
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wotywaniu do depopulacji*? i byé moze to tutaj nalezy upatrywac
powodu. ,Wiedzac, jakim kosztem dla planety jest kazda nowa
osoba oraz ile cierpienia jg czeka wponurej — wedtug przewidywan
- przysztosci, wielu ludzi Swiadomie rezygnuje z posiadania
dzieci®*". Magda Bodzan z Uniwersytetu Warszawskiego wskazuje
jednak kilka zgota odmiennych wnioskéw badaczy. Obecnie prze-
widuje sie, ze wzrost $wiatowe]j populacji zwolni. Prognozy oparte
na najnowszych badaniach sugerujg, ze liczba ludnosci osiagnie
swoje maksimum w 2064 roku, osiggajac poziom 9,73 miliarda,
a pozniej zmniejszy sie do 8,79 miliarda do roku 2100. ,Jak zauwa-
za dr Anu Ramaswami, nie istnieje bezposredni zwigzek miedzy
liczba ludnosci a emisja gazow cieplarnianych. Mniejsza liczba lu-
dzi moze oznacza¢ mniejsze emisje, ale te nie s3 rbwnomiernie
roztozone na catym Swiecie, bo korzystamy z zasobéw w bardzo
nierowny sposéb, tak na poziomie poszczegélnych krajow, jak
i wewnatrz nich"**. Co wiecej, jak wynika z najnowszego raportu
WWEF dotyczacego planety ,Living Planet Report 2022", jedng z
konsekwencji kryzysu klimatycznego s3 straty ludzkie®>. Wydaje
sie, ze w temacie kryzysu klimatycznego potrzeba wiekszej edu-
kacji, ktora by¢ moze uczulataby na problemy zwigzane z uzyt-
kowaniem nieodnawialnych zasobéw naturalnych, jednoczeénie
edukujac w temacie dzietnosci w Europie - kraje z najszybszymi
spadkami ludnosci znajduja sie wiasnie w Europie, a jak gtosi je-
den znagtéwkoéw Onetu ,Europa Srodkowa wymiera”se.

52 https://populationmatters.org/

53 Bodzan M. ,Gdyby tylko byto ich mniej”, URL: https://www.pah.org.pl/
gdubu-tulko-bulo-ich-mniej/?get-pdf=1&format=pdf

54 Bodzan M. ,Gdyby tylko byto ich mniej”, URL: https://www.pah.org.pl/
gdyby-tylko-bylo-ich-mniej/?get-pdf=1&format=pdf

55 WWF ,Living Planet Report 2022" str. 6, URL: https://www.wwi.pl/liv-
ing-planet-report-2022

56 https://wiadomosci.onet.pl/kraj/europa-srodkowa-wymiera/dnvztpr
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Najrzadziej wskazywang — bo tylko przez 4% - barierg przed posia-
daniem dzieci byta ,niepewna przysztos¢, niepewna sytuacja ge-
opolityczna, obawy przed wojng”. Warto zaznaczy¢, ze w badaniu
CBOSu ,Obawy i oczekiwania Polakow” z marca 2022 roku wojna
byta zaraz po drozyznie druga najwieksza zobaw?®’. Wojna na petna
skale wybuchta na Ukrainie 24 lutego 2022 roku, ten stan rzeczy
utrzymuje sie po dzi$ dzien. Jak wynika z badania CBOS opubliko-
wanego w pazdzierniku biezacego roku®®, wojna unaszego s3siada
ma realny wptyw na nastroje spoteczne Polakéw. ,Odsetek Pola-
kow uwazajacych, ze wojna na Ukrainie zagraza bezpieczenstwu
Polski nieco wzrést (67% wobec 64% we wrzesniu). Jesli jednak
poréwnamy obecny wynik zwynikami zwczeéniejszych miesiecy,
zauwazymy, ze wpisuje sie on w ogélny trend spadkowy. Zaraz
po wybuchu wojny odsetek ten oscylowat wokét 80%, nastep-
nie przez wiele miesiecy utrzymywat sie powyzej 70% i dopiero
w lipcu tego roku po raz pierwszy spadt ponizej tego progu”°. Po
ponad pottora roku trwania wojny co drugi Polak uwaza wojne za
wcigz realne zagrozenie dla Polski. Jak wynika z badan jakoscio-
wych, obawa przed wojng jest znacznie silniejsza we wschodniej
czesci Polski®®. W badaniu dotyczacym barier przed posiadaniem
dzieci obawa przed wojng wskazywana jest jednak zaskakujaco

57 CBOS, Komunikat zbadan Nr 35/2022: ,Obawy i oczekiwania Polakow”,
Warszawa 2022

58 CBOS, Komunikat zbadan Nr 131/2023, ,0 wojnie na Ukrainie irelacjach
polsko-ukrainskich”, Warszawa 2023

59 CBOS, Komunikat zbadan Nr 131/2023, ,0wojnie na Ukrainie irelacjach
polsko-ukrainskich”, Warszawa 2023, str. |

60 Grabowski M., Social Changes, Prezentacja badania jakosciowego ,Okre-
slenie prokreacyjnych $ciezek decyzyjnych” na konferencji Stowarzyszenia
Apostolskiego Rodzina Rodzin ,Silna rodzina recepta na problemy wspot-
czesnego $wiata” URL: https://instytutpokolenia.pl/silna-rodzina-recepta-
-na-problemy-dzisiejszego-swiata/
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rzadko. By¢ moze zatem zagrozenie wojna nie stanowi az tak sil-
nej bariery przed dzie¢mi, badz tez jest swoistym tematem tabu
zwiaszcza wérdd ludzi mtodszych i bariera ta moze zawierac sie
w innych czestszych wskazaniach jak np. przyczyny osobiste czy
sytuacja w kraju.

Kolejng jakze wazng barierg przed posiadaniem dzieci, ktéra nie
byta jednakze tematem najnowszego badania CBOS jest nieptod-
nos¢. ,Zgodnie z informacjami Polskiego Towarzystwa Medycy-
ny Rozrodu i Embriologii, problem dotyczy nawet 1,5 min par”é'.
W Polsce funkcjonowat rzadowy program kompleksowej ochrony
zdrowia prokreacyjnego w Polsce w latach 2021-2023 r., polega-
jacy na zwiekszeniu dostepnosci do wysokiej jakosci swiadczen
zzakresu diagnostyki ileczenia nieptodnosci®.

Obecnie w Polsce na szczeblu krajowym nie ma dofinansowania
do in vitro - kwestii waznej spotecznie, ktora przez lata byta ele-
mentem badanym przez CBOS. Od momentu rozpoczecia badan
CBOS na ten temat, okoto 3/4 dorostych obywateli Polski wyra-
za poparcie dla dostepnosci procedury zaptodnienia in vitro dla
matzenstw, ktére nie s3 w stanie miec¢ dzieci (tylko w latach 2003
i 2008 poziom tego poparcia byt nizszy, oscylujgc w okolicach
60%). Ostatnie badanie poswiecone in vitro miato miejsce w 2015
roku, wtedy to akceptacja dla tej procedury poczecia wynosita
74%%. ,Poziom spotecznego poparcia dla metody zaptodnienia in
vitro zmieniat sie wPolsce w stosunkowo niewielkim zakresie w za-
leznosci od przebiegu debaty publicznej na temat jej stosowania.
61 https//um.warszawa.pl/-/1-5-tys-dzieci-urodzilo-sie-dzieki-warszaw-
SR\GW‘\U*[NOQFa!"'WOWMﬂ*\/\U'O

62  https://www.gov.pl/web/zdrowie/program-kompleksowej-ochrony
-zdrowia-prokreacyjnego-w-polsce-w-2021-r

63 CBOS, Komunikat zbadan Nr NR 96/2015, ,Opinie o dopuszczalnosci sto-
sowania zaptodnienia in vitro”, Warszawa 2015
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Od dwudziestu lat zdecydowana wiekszo$¢ Polakéw opowiada sie
za dostepnoscia techniki zaptodnienia in vitro — zwtaszcza dla mat-
zenstw niemogacych mie¢ dzieci, ale takze dla borykajacych sie
z problemem nieptodnosci par zyjacych w statych zwigzkach po-
zamatzenskich. (...) Za dostepnoscig zaptodnienia in vitro dla nie-
ptodnych matzenstw opowiada sie ponad trzy czwarte dorostych
Polakow (77%), wiekszos¢ zgodzitaby sie takze, by mozliwos¢ ko-
rzystania z niej miaty heteroseksualne pary zyjace w zwigzkach
nieformalnych (62%), a niespetna potowa (44%) umozliwitaby
skorzystanie ztej metody rowniez chcgcym miec dzieci kobietom,
ktore nie majg statego partnera”®. Jak wynika z danych jednej
zprywatnych klinik koszt in vitro wynosi okoto kilkanascie tysiecy
ztotych ., Efektywnos¢ metody ,in vitro” wynosi od 25 do 60 %
ijest zalezna od bardzo wielu czynnikow. W duzej mierze zalezy od
wieku pacjentéw i potencjatu rozrodczego gamet meskich i zen-
skich"®. W opublikowanym na poczatku 2022 roku czesciowym
podsumowaniu warszawskiej edycji ,Miejskiego Programu In Vi-
tro” na lata 2020-2022 prezydent m.st. Warszawy Rafat Trzaskow-
ski zauwazyt, ze ,z obecnej edycji miejskiego programu finanso-
wania zaptodnienia pozaustrojowego skorzystato juz ponad 4 tys.
par, aod poczatku jego trwania urodzito sie blisko 1,5 tys. dzieci"®".
In vitro faktycznie moze by¢ metodg wspierajgca, wydaje sie jed-
nak, ze nie naprawi w cato$ci sytuacji demograficznej w Polsce.

64 CBOS, Komunikat zbadan Nr NR 96/2015, ,Opinie odopuszczalnosci sto-
sowania zaptodnienia in vitro”, Warszawa 2015, str. 10-11

65 https://www.polmedis.pl/ile-to-kosztuje/oblicz-koszt-in-vitro/

66 https://klinikapastelova.pl/in-vitro/
67https://um.warszawa.pl/-/1-5-tys-dzieci-urodzilo-sie-dzieki-warszaw-
skiemu-programowi-in-vitro
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OBAWY | OCZEKIWANIA POLAKOW

Ostatnie lata przysporzyty Polakom wielu nieoczekiwanych napie¢
za sprawg pandemii oraz wojny na Ukrainie. Obawy gtoéwnie doty-
czyty zdrowia, sytuacji ekonomicznej i bezpieczenstwa. Przetozyty
sie jednakze na silniejsze niz kiedykolwiek poczucie utraty bezpie-
czenstwa, a takze spowodowaty rozwéj problemoéw psychicznych
wéréd wielu Polakow.

Pandemia COVID-19 oficjalnie zakonczyta sie na $wiecie 5 maja
2023 r., w Polsce za$ 1 lipca 2023r.. Z tego tez powodu wiele
z ostatnich badan dotyczacych obaw i niepokoju dotyczyto m.in.
obostrzen/skutkéw COVID-19.

Niniejsza analiza desk research objeta rowniez te badania. Z oczy-
wistych jednak wzgledéw nie bede koncentrowat sie na odpowie-
dziach stricte zwigzanych zpandemig, ktére w dos¢ krotkim czasie
stracity na aktualnosci (takie jak np. segregacja ludzi, izolacja czy
obawy o zamkniecie szkét). Najnowsze badanie CBOSu dotyczace
stricte obaw ioczekiwan Polakow ma ponad péttora roku (pochodzi
zmarca 2022 roku)®. Z tego tez powodu dotartem do innych, now-
szych badan, wktoérych poruszano temat obaw badz oczekiwan.

68 CBOS, Komunikat zbadan Nr 35/2022: ,Obawy ioczekiwania Polakow”,
Warszawa 2022
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Wykres: Czego sie Pan(i) najbardziej obawia w obecnych cza-
sach? Prosze wybra¢ nie wiecej niz pie¢ powodéw do niepokoju.

Trudno powiedzie¢c B 1%
Odmowa odpowiedzi B 1%
Posiadania dziecka ™ 3%
Zamkniecia szkét 5%
Utraty partnera/ samotnoéci E————— 1%
lzolacji E— 4%
Zmian kimaty 5%
Utraty pracy IE—— 16%
Wyjécia 2 Unii Europejskiej M 19%
Migrantdw I 7%
Segregacji ludzi METEEEEE—————— 277
Pogorszenia sytuagji materialne] IEEEEEEEEEEE————— 360
Pandemii I 380
Choroby I 4%
Wojny I — 7 (%

Drozyzny |E——— 7 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Zrodio danych: CBOS, Komunikat zbadan Nr 35/2022: ,Obawy i oczekiwania Po-
lakoéw”, Marzec 2022

Top 5 odpowiedzi wydaje sie idealnie okresla¢ ostatnie kilka lat
zycia. Drozyzna wskazywana przez 71% badanych, wojna - 70%,
choroba - 64%, pandemia — 38% i pogorszenie sytuacji material-
nej - 36%, to gtbwne obawy Polakdw w ostatnich latach. Juz teraz
wiadomo jednak, ze COVID-19 nie stanowi dla Polakow duzego
zagrozenia, a juz na pewno nie wieksze niz grypa, na co wskazujg
najnowsze badania CBOS®*®. W lutym biezgcego roku wiecej Pola

69 CBOS, Komunikat zbadan Nr 22/2023: ,COVID-19 agrypa - czego boimy
sie bardziej?”, Warszawa 2023
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kéw zadeklarowato, ze osobiscie boi sie bardziej zarazenia grypa
niz koronawirusem (36% wobec 32%)°.

Co ciekawe, wiele z gtbwnych obaw Polakéw stanowi zarazem ba-
riery przed posiadaniem dzieci. Wskazywana przez 71% badanych
obawa przed drozyzng oraz przez 36% przed pogorszeniem sytu-
acji materialnej”' sg barierami przed posiadaniem dzieci dla az 14%
Polakow’2. Wydaje sie, ze mozna by doda¢ do tego takze obawe
przed utratg pracy wskazywang przez 16% badanych. Obawa do-
tyczaca wojny, wskazywana przez 70% spoteczenstwa, jest row-
niez wskazywana jako bezposredni powodd niedecydowania sie na
dzieci przez 4% badanych. Duzo rzadziej, bo wskazywana przez
15% Polakéw jako gtéwna obawa przed zmiang klimatu jest jed-
nak dwukrotnie czesciej niz wojna wskazywana jako bezposrednia
bariera przed posiadaniem dzieci.

Cze$¢ odpowiedzi dotyczacych obaw réznita sie mocno przy
uwzglednieniu wieku badanych. W grupie najmtodszych ankieto-
wanych, w wieku 18-24 lat, znacznie czesciej niz wsrdd starszych
jako jedno zpieciu gtdbwnych zrodet niepokoju wskazywano izolacje
(25%), zmiany klimatu (18%) oraz posiadanie dziecka (11%)”. Oile
izolacja stracita na aktualnosci, to zmiana klimatu stanowi wazny
temat dla polityki $wiatowej oraz europejskiej, a takze wskazywa-
na byfa jako jedna zbarier przed posiadaniem dzieci.

70 CBOS, Komunikat zbadan Nr 22/2023: ,COVID-19 agrypa - czego boimy
sie bardziej?”, Warszawa 2023

71 CBOS, Komunikat zbadan Nr 22/2023: ,COVID-19 agrypa - czego boimy
sie bardziej?”, Warszawa 2023

72 CBOS, Komunikat z badan Nr 87/2023, ,Bariery zamierzen prokreacyj-
nych”, Warszawa 2023

73 CBOS, Komunikat zbadah Nr 35/2022: ,Obawy ioczekiwania Polakow”,
Warszawa 2022, str. 2-3
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Ostatnig z waznych obaw wséréd mtodych byto posiadanie dziec-
ka, ktore moze miec Scisty zwigzek z barierami przed posiadaniem
dzieci opisanymi wpodrozdziale ,bariery przed posiadaniem dzieci”.

Wysoka korelacja pomiedzy gtébwnymi obawami Polakéw a barie-
rami przed posiadaniem dzieci prowadzi do wniosku, ze aby mogta
poprawic¢ sie w Polsce sytuacja demograficzna, powinna ulec po-
prawie sytuacja ogolna w Polsce.

Analizujac oczekiwania Polakéw badane w marcu 2022 roku przez
CBOS, mozna wyroézni¢ trzy gtowne oczekiwania, ktére nie byty
bezposrednio zwigzane z pandemia. Badani oczekiwali najbar-
dziej dziatan dotyczacych przeciwdziatania inflacji/drozyznie oraz
funkcjonowania demokracji w Polsce i zmiany politycznej. Obie
odpowiedzi byty wskazywane przez 18% badanych, na kolejnym

miejscu znalazta sie poprawa sytuacji materialnej respondentow,
wskazywana przez 15%7.

Warto doda¢, ze przeciwdziatanie inflacji jest rowniez odpowiedzig
na najsilniejszg obawe Polakoéw, jaka jest drozyzna. Najczesciej po-
jawiajaca sie odpowiedzig dotyczaca przeciwdziatania inflacji, byto
,obnizenie cen i wysokosci opfat”, ,powrét do poprzednich cen”
oraz ,cofniecie podwyzek cen”. Najnowsze badania CBOSu po-
kazuja, ze oczekiwanie to nie zostato zaspokojone. Zapatrywania
Polakéw dotyczace inflacji s dosy¢ pesymistyczne. Najwiekszy
odsetek badanych stanowig osoby uwazajace, ze w najblizszych
miesigcach ceny beda rosty, ale wolniej niz dotychczas (36%). 22%
respondentéw uwaza, ze ceny bedg rosng¢ w aktualnym w chwi-
li badania tempie, wynoszacym okoto 16% w skali roku. 17% re-
spondentdw uwaza, ze ceny bedg rosty jeszcze szybciej. 10%

74 CBOS, Komunikat zbadah Nr 35/2022: ,Obawy ioczekiwania Polakow”,
Warszawa 2022
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uwaza, ze ceny w najblizszych miesigcach pozostang bez zmian, to
tyle samo, co odsetek badanych niemajacych zdania w tej kwestii,
a zaledwie 4% uwaza, ze ceny bedg spadac’.

Na liscie oczekiwan Polakow pierwsze miejsce ex aequo zaj-
mowato  funkcjonowanie  demokracji, zmiana  politycz-
na. W tym aspekcie badani oczekiwali najczesciej ,zmia-
ny wiadzy, zmiany rzadu, zmiany ekipy rzadzacej, zmiany
rzadzacych, dymisji PiS, dymisji rzadu”. Mozna powiedzie¢,
ze to oczekiwanie zostato zaspokojone. 15 pazdziernika 2023r.
w wyborach do Sejmu i Senatu Polacy przy rekordowo duzej fre-
kwencji wybrali nowy rzad, sktadajacy sie zdotychczasowej opozy-
cji. Zdrugiej strony wynik wyboréw rodzi kolejne obawy zwtaszcza
wérdd tej czesci Polakéw, ktora gtosowata na dotychczas rzgdzacy
ob6z polityczny. W badaniu na p6t roku przed wyborami na pytanie
,Rzadow ktérego lub ktorych ugrupowan obawiat(a)by sie Pana(i)
najbardziej?” najczesciej padata odpowiedz ,Koalicji Obywatelskiej”,
wskazana przez 40% badanych. To 0 2 punkty procentowe wiecej,
niz w przypadku Prawa i Sprawiedliwosci (wraz z Solidarng Polska
i Partig Republikanska). Wydaje sie, ze zwtaszcza w temacie poli-
tyki oczekiwania jednej grupy spotecznej bywajg obawami drugiej
i na odwrot.

Na ostatnim miejscu podium wsréd oczekiwan znalazta sie popra-
wa sytuacji materialnej. Najnowsze wyniki badania CBOSu na te-
mat inflacji z kwietnia 2023r. wskazuja, ze wéréd 40% badanych
w ciggu 12 miesiecy dochody w ich gospodarstwach domowych
wzrosty, dla 35% nie zmienity sie, a wérdd niecatej 1/4 zmala-
ty. Oznacza to, ze dane oczekiwanie zostato w pewnym stopniu

75 CBOS, Komunikat z badan Nr Nr 61/2023: ,Polacy o inflacji’, Warszawa
2023
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zaspokojone’s. Kolejne odpowiedzi w tym badaniu s3 jednak sy-
gnatem na to, w jak niepewnych czasach zyjemy - co dziesiata
osoba nie jest w stanie przewidzie¢, co stanie sie z jej dochodami
w ciggu najblizszego roku. 44% badanych uwaza, ze ich dochody
nie zmienig sie, 28%, ze poprawig sie, natomiast 18% badanych
twierdzi, ze ich dochody sie pogorszg”. ,Przewidywania w tym
obszarze w duzym stopniu zalezg od obecnych doswiadczen. An-
kietowani mieszkajacy w gospodarstwach domowych, ktérych
dochody w ciggu ostatniego roku wzrosty, najczesciej s zdania,
ze dalej bedg one wzrastac¢. Z kolei osoby z gospodarstw, ktérych
dochody nie zmienity sie, wwiekszosci uwazaja, ze wtym obszarze
zostanie utrzymane status quo. Zkolei ci, ktérych dochody spadty,
najczesciej przewidujg ich dalszy spadek”’®. Porbwnujac poprzed-
nie edycje badan, panuje przekonanie, ze w ostatnich miesigcach
najbardziej wzrosty ceny zywnosci, lekarstw, $wiadczen medycz-
nych, w tym: wizyt lekarskich, stomatologicznych, badan itp., ko-
smetykow i srodkow czystosci, a takze odziezy i obuwia’.

Wsréd ludzi mtodych w wieku 18-24 lat czesciej pojawiaty sie
oczekiwania dotyczace obnizki podatkow, w tym dobrowolnosci
ZUSu®.

Wyniki badania spotecznego Social Changes wskazaty na oczeki-
wania badanych zwiagzane z politykg mieszkaniowg umozliwiajaca

76 (CBOS, Komunikat zbadan Nr Nr 61/2023: ,Polacy oinflagji’, Warszawa
2023

77 CBOS, Komunikat z badan Nr Nr 61/2023: ,Polacy o inflacji”, Warszawa
2023

78 CBOS, Komunikat z badan Nr Nr 61/2023: ,Polacy o inflacji’, Warszawa
2023, str. 3

79 CBOS, Komunikat zbadan Nr Nr 61/2023: Polacy oinflacji, Warszawa 2023
80 CBOS, Komunikat zbadan Nr 35/2022: ,Obawy ioczekiwania Polakow”,
Warszawa 2022
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zakup wtasnego domu lub mieszkania, zwiekszenie podazy miesz-
kan na rynku, a takze ograniczenie spekulacyjnego ruchu na ryn-
ku mieszkaniowym i poprawe opieki medycznej okotoporodowe;j
wtym: bezptatnych badan, poprawienia warunkéw rodzenia dzieci
i opieki pediatrycznej nad dzie¢mi®'.

81 Grabowski M., Social Changes, Prezentacja badania jakosciowego ,Okre-
slenie prokreacyjnych $ciezek decyzyjnych” na konferencji Stowarzyszenia
Apostolskiego Rodzina Rodzin ,Silna rodzina recepta na problemy wspét-
czesnego $wiata” URL: https://instytutpokolenia.pl/silna-rodzina-recepta-
-na-problemy-dzisiejszego-swiata/
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ZMIANY NA PRZESTRZENI DEKADY ORAZ WIZJA 2030 ROKU

Tabela: Matzenstwa zawarte vs matzenstwa rozwigzane

D :0:: 2020 2015 2010

Matzeristwa 168 324 145 045 188 832 228 337
Zawarte

60 687 51 164 67 296 61300

Matzernstwa
rozwiazane przez
Smierc jednego z
matzonkow

208 156 190 683 137 957 159 427

Matienstwa
rozwigzane
tacznie
(przez $mieré
Oraz przez
rozwod)

268 843 241 847 205 253 220727

Réznica migdzy
matzeristwami
zawartymi a
rozwodami

107 637 93 881 121536 167 037

Réinica miedzy
matzeristwami
zawartymi a
rozwigzanymi

-100 519 -96 802 -16 421 7610

Opracowanie witasne na podstawie danych GUS.

Porobwnujac ze sobg dane zlat 2010-2021 szczegdlnie interesuja-
ce sg dane zlat 2010 oraz 2021 (s3 to rowniez dane zblizone do
lat, w ktorych zrealizowane zostaty Narodowe Spisy Powszechne).
Najbardziej alarmujagcym wskaznikiem w 2021 roku jest roznica
miedzy matzenstwami zawartymi a rozwigzanymi, ktéra wynosi
az — 100 519. Dla poréwnania 2010 rok byt pierwszym i ostatnim
rokiem z tabeli, w ktérym ten bilans byt na poziomie dodatnim
iwynosit 7610. Na przestrzeni 11 lat r6znica miedzy matzehstwami
zawartymi a rozwigzanymi wynosi az - 108 129.
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Analizujgc poszczegolne dane na przestrzeni dekady widoczny jest
zaledwie jeden pozytywny wynik, to spadek liczby rozwodéw o 613
wzgledem roku 2011. Liczba zawieranych rocznie matzenstw przez 11
lat zmalata, jednakze az 0 60 013 (to prawie tyle, co liczba rozwodéw
w2021 roku), za$ ilo$¢ matzenstw rozwigzanych poprzez smier¢ jedne-
go zmatzonkdw wzrosta 048729. Rosnie ilos¢ zwigzkoéw niesformalizo-
wanych (ktérych dane najrzetelniej obserwowane sg w Narodowych
Spisach Powszechnych), jednak wcigz spada taczna liczba zwigzkow.
Liczba urodzen spada szybciej niz liczba zawieranych matzenstw.

Zblizajac sie powoli do potowy trzeciej dekady, warto zastanowic
sie, jak sytuacja demograficzna bedzie mogta wyglada¢ u pro-
gu czwartej dekady - w 2030 roku. Gtébwny Urzad Statystyczny
w opublikowanym w tym roku obszernym Raporcie ,Prognoza
ludnosci na lata 2023-2060" przedstawia trzy scenariusze dla Pol-
ski: wariant wysoki, sredni i niski.

Pierwszy z nich zaktada ,systematyczng poprawe sytuacji gospo-
darczej oraz spoteczno-ekonomicznej Polski. W szczegélnosci do
realizacji wariantu wysokiego konieczne jest utrzymywanie ko-
rzystnej sytuacji na rynku pracy, poprawa sytuacji materialnej go-
spodarstw domowych ufatwiajaca podjecie decyzji o posiadaniu
pierwszego oraz kolejnych dzieci”®.

Drugi ze scenariuszy zakfada ,sukcesywny wzrost wspétczynnika
dzietnosci osiggajacy na koniec horyzontu prognozy poziom oko-
to 1,5. Zatozono poprawe oraz stabilizacje sytuacji ekonomicznej
kraju”ss,

82 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-2060",
\Warszawa 2023, str. 16
83 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-2060",
Warszawa 2023, str. 17
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Trzeci - najbardziej pesymistyczny - zaktada ,dalszy spadek dziet-
nosci, a nastepnie jej stabilizacje na poziomie okoto 1,2. Zaktada sie
niekorzystng sytuacje ekonomiczng prowadzaca do gorszej sytu-
acji materialnej gospodarstw domowych"#.

W raporcie GUSu przedstawiono wyniki dla poszczegélnych dzie-
siecioleci, poczawszy od roku 2030, az do 2060. W niniejszej pracy
interesuje nas perspektywa rodziny w 2030 roku, przyjrzyjmy sie
zatem najwazniejszym przewidywaniom GUSu na ten rok.

Tabela: Sredni wiek rodzenia w wybranych latach

Rok

$rednia wieku w momencie urodzenia dziecka 27,4 28,8 29,8 29,9

Na podstawie danych GUS®.

Poczawszy od 2000 roku obserwuje sie stopniowy wzrost $red-
niej wieku kobiety w momencie urodzenia dziecka. Jeszcze w2000
roku byty to érednio 27,4 lata. Z kazdym dziesiecioleciem naste-
powat wzrost wskaznika o blisko jeden rok. W 2010 wynosit 28,8,
a dziesiec¢ lat pozniej juz 29,8. W perspektywie 2030 roku przewi-
duje sie podobny wzrost do poziomu 30,9.

84 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-2060",
\Warszawa 2023, str. 17

85 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-2060",
Warszawa 2023
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Tabela: Wspotczynnik dzietnosci w wybranych latach

2000 2010 2020 2022 2030 | Wariant

1,58 | Wysoki

1,37 1,38 1,39 1,26 1.39/ $redni
1,21 | Niski

Na podstawie danych GUS®e.

Aktualny wspotczynnik dzietnosci wynosi 1,26. Prognoza GUS
przewiduje, ze nawet w najbardziej optymistycznym scenariuszu
wspotczynnik dzietnosci nie bedzie wstanie zapewni¢ zastepowal-
nosci pokolen i bedzie wynosi¢ 1,58, pomimo tego, ze bytby to
najwyzszy wskaznik w XXI wieku (w2017 roku wskaznik dzietnosci
miat rekordowa wartos¢ 1,45). Sredni scenariusz zaktada powrot
do stanu 22020 roku, ze wspétczynnikiem dzietnosci na poziomie
1,39. Najbardziej pesymistyczny za$ - najnizszy poziom od 2000
roku wynoszacy 1,21.

Tabela: Stan ludnosci na 2030 rok wedtug prognoz GUS

Wariant Wysoki | Sredni | Niski

Liczebnos$¢ w min 37,71 37,05 36,33

Na podstawie danych GUS.

86 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-2060",
Warszawa 2023
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Zgodnie z danymi na rok 2022 w Polsce zamieszkiwato 37,8
min ludzi. Prognoza GUS na rok 2030 przewiduje trzy scena-
riusze, z ktorych najbardziej optymistyczny zaktada spadek
ludnosci o niecate 100 tys., sredni - spadek ludnosci o pra-
wie 800 tys., a najbardziej pesymistyczny - o prawie 1,5 mi-
liona. Badacze z GUSu przewidujg w pézniejszych latach duzo
wieksze spadki, m.in. ze w 2060 roku wskaznik wysoki be-
dzie wynosi¢ 34,8 min (czyli o 3 miliony mniej, niz obecnie),
$redni - 30,9 mIn (0 6,9 mIn mniej niz obecnie), a najbardziej
pesymistyczny - 26,7 min (co oznacza spadek o 111 mlin).

Wuydaje sie, ze najpowazniejszymi problemami dla rodzin w 2030
roku beda: szybko postepujacy spadek ludnosci, starzenie sie
spoteczenstwa oraz duzy spadek zawieranych matzenstw (w
ostatnich 2 latach wiecej matzenstw zostaje rozwigzanych przez
Smier¢ jednego z matzonkow niz jest zawieranych $lubéw) oraz
rozwody. Jezeli trendy bed3 sie utrzymywaty w najblizszych la-
tach, bez watpienia dane z kolejnego Spisu Powszechnego reali-
zowanego na poczatku czwartej dekady XXI wieku bedg jeszcze
bardziej pesymistyczne niz obecnie.

Obecnie w Polsce do rodzin zalicza sie zwigzki (matzenskie oraz
niesformalizowane) sktadajgce sie zoséb pici przeciwnej (definicja
rodzin uzywana przez GUS bazuje na dokumentach Europejskiej
Komisji Gospodarczej — United Nations Economic Commission for
Europe ,Recommendations for the 2000 Censuses of Population
and Housing” oraz ,Recommendations for the 2010 Censuses
of Population and Housing”). Najnowsza definicja rodziny nukle-
arnej zawarta w ,Recommendations for the 2020 Censuses of Po-
pulation and Housing” obejmuje jednak takze zwigzki matzenskie

iniesformalizowane oséb tej samej ptci, co stanowi nowos¢ wzgle-
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dem dokumentu na rok 2010, kiedy definicja obejmowata jedynie
matzenstwa tej samej pici (nie wystepujace w Polsce). Niewyklu-
czone zatem, ze kolejny Spis Powszechny Ludnosci zaplanowa-
ny na rok 2031 bedzie zawierac¢ juz inng definicje rodziny.

73



GENERACJA ,Z".
CZYM JEST | JAKA BEDZIE JE] ROLA W 2030 ROKU

Piszac o rodzinie w konteksécie roku 2030, nie sposéb pomingc¢ te-
matu pokolenia Z. To wiaénie przedstawiciele tej generacji w duzej
mierze bedg zaktada¢ w tym czasie rodziny. Co kryje sie zatem
pod pojeciem tzw. ,zetek” i dlaczego uwazam, ze przedstawienie
ich jest tak wazne? Pokolenie Z jest stosunkowo nowym pojeciem.
O wiele czesciej mozna je znalez¢ w artykutach internetowych oraz
najnowszych raportach badawczych czy artykutach dziennikarskich
niz w literaturze. Z tego tez powodu w niniejszym rozdziale o wie-
le czesciej niz w poprzednich bede polega¢ réwniez na artykutach
z mediéw. Pomimo tego mozliwe jest zdefiniowanie pokolenia Z.

Uznaje sie, ze pokolenie Z stanowig osoby urodzone miedzy 1995
22012 rokiem. Zatem w 2030 roku bed3 to osoby majace od 18 do
35 lat, awiec stanowigce wiekszo$¢ przedziatu wieku rozrodczego.
,Wyroéznik generacji Zmozna znalez¢ m.in. w wyjatkowej zdolnosci
do swobodnego poruszania sie i funkcjonowania w dwoéch Swia-
tach jednoczeénie, w Swiecie online i offline”. Mozna pokusi¢ sie
o stwierdzenie, ze jest to pierwsze pokolenie, ktére nawet wzrasta
jednocze$nie w tych dwoch Swiatach: tym realnym oraz interne-
towym.

Nie do kazdego przemawia tak duze réznicowanie pokolen. ,Z za-
tozenia, tworzenie iinterpretowanie dowolnej charakterystyki po-
koleniowej jest kwestia umowng i troche stereotypowa. Ich opis
ma za zadanie zrozumie¢ dang grupe, a nie klasyfikowac jg wedtug
sztywnych ram”. Warto jednak mie¢ na wzgledzie, ze pokolenie
Z wzrastato w zupetnie innej rzeczywistosci niz ich rodzice. Dla
podkreslenia tej roznicy przytocze kilka historycznych wydarzen
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majacych miejsce od przetomu XX/XXI w.:

1999 - Rzeczpospolita Polska staje sie cztonkiem NATO (12 marca
1999r.),

2001 - Zamach terrorystyczny na World Trade Center (11 wrzesnia
2001r.),

2002 - uruchomienie ustugi Neostrada Plus (1 lipca 2002r.), od
2004r. po wprowadzeniu wolniejszych, ale bardziej ekonomicz-
nych pakietdbw nastgpit znaczny wzrost uzytkownikow,

2004 - Polska staje sie cztonkiem Unii Europejskiej (1 maja 2004r.),
2005 - Smier¢ Jana Pawta Il (2 kwietnia 2005r.).

Byty to wydarzenia, ktére w duzej mierze ksztattowaty, badz w du-
zym stopniu wptywaty na mtodych i dorostych ludzi zyjacych
w tamtym czasie. Dla mtodych ludzi tworzgcych rodziny w 2030
roku bed3 to jednak jedynie suche fakty, znane zpodrecznikéw do
historii czy wiedzy o spoteczenstwie. Jest to tez grupa spoteczna
zyjaca w Swiecie nieustannych zmian kulturowych, politycznych
i technologicznych.

Generacja Z jest pierwszym pokoleniem, ktére urodzito sie i wzra-
stato wSwiecie online. Ztego tez powodu amerykanska psycholog
badajaca roznice pokoleniowe Jean Marie Twenge nazywa pokole-
nie Zgeneracjg iGen - celowo upodobniajac nazwe do produktéw
popularnej marki Apple. Z kolei CEFRIO — Miedzynarodowy Insty-
tut Badawczy w Quebec City w Kanadzie, nazywa to samo poko-
lenie generacjg C od stébw ,connect, communicate” oraz ,change”.
Bez wzgledu na nazwe, méwimy jednak o jednej grupie spotecz-
nej. Samemu piszac o tejze grupie uzywam najczesciej okreslenia
generacji Z, powszechnie przyjetego wjezyku polskim.
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RODZINA Z - GENERACJA Z ZAKLADAJACA RODZINY

Pytanie ,Czy w 2030 roku bed3 tworzy¢ sie nowe rodziny?”
rownie dobrze mozna bytoby zastapi¢ pytaniem ,Czy genera-
Cja Z bedzie tworzyc¢ rodziny?”. Obecnie wiekszo$¢ badan i ana-
liz spotecznych na temat generacji Z koncentruje sie na tema-
tyce rynku pracy i konsumpcji. Dogtebna analiza tych danych,
a takze rozdzielanie wynikow os6b mtodszych z innych badan
np. CBOS sprawia, ze mozemy dowiedzie¢ sie nieco wiecej na
temat tej grupy spotecznej. Cennym zrodtem wiedzy w tym-
ze aspekcie jest rowniez raport ,Mtode Polki, mtodzi Polacy iich
plany rodzinne... Co mtode pokolenie mysli o matzenstwie, ro-
dzinie i rodzicielstwie?” prezentujgcy wyniki duzego bada-
nia spotecznego zrealizowanego na grupie wiekowej 16-25 lat
— w catosci stanowiacej generacje Z.

Wyniki badania ,Mtode Polki, mtodzi Polacy iich plany rodzinne...
Co mtode pokolenie mysli omatzenstwie, rodzinie irodzicielstwie?”
$q optymistyczne.
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Wuykres: ,Jaka forme zycia osobistego widziat(a)bys jako najwia-
Sciwszg dla siebie?”

Na podstawie: D. Gizicka, M. A. Michalski, K. Szwarc, ,Mtode Polki, mtodzi Polacy
iich plany rodzinne... Co mtode pokolenie mysli o matzenstwie, rodzinie i rodzi-

cielstwie?”, Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spoteczenstwie, Poznan 2023

Z raportu Instytutu Wiedzy o Rodzinie i Spoteczehstwie®” wyni-
ka, ze na pytanie ,Jakg forme zycia osobistego widziat(a)bys jako
najwiasciwszg dla siebie?”, 60% badanych wybrato odpowiedz
matzenstwo z dzie¢mi. 13% badanych widziatoby dla siebie jako
najlepsza forme bycie singlem, 11% matzenstwo bez dzieci, 8%
nieformalny zwigzek heteroseksualny bez dzieci, a 5% nieformal-
ny zwigzek heteroseksualny z dzie¢mi. Zaledwie 2% wybrato dla

87 D. Gizicka, M. A. Michalski, K. Szwarc, ,Mtode Polki, mtodzi Polacy iich
plany rodzinne... Co mtode pokolenie mysli o matzenstwie, rodzinie irodzi-
cielstwie?", Instytut Wiedzy oRodzinie iSpoteczenstwie, Poznan 2023
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siebie forme ,inng”, na ktora patrzac po brakujacej w kafeterii
odpowiedzi mogtyby sktadac¢ sie zwigzki nieheteronormatywne.
Zaledwie 1% badanych juz na tym etapie widzi dla siebie droge
samotnego rodzicielstwa.

Z powyzszego wykresu wynika zatem, ze az 85% mtodych ludzi
chciatoby stworzy¢ rodziny - to bardzo duzo. Statystyka pokazuje
jednak, ze deklaracje zawsze wykazujg poziom wyzszy niz rzeczy-
wisto$¢. Pytanie ponadto dotyka dla wielu sfery marzen, rzeczy-
wisto$¢ nieraz bolesnie weryfikuje zyciowe plany, dlatego uwa-
zam, ze na bardzo optymistyczne deklaracje nalezy wzig¢ sporg
poprawke.

Zespot Instytutu Nauk o Zarzadzaniu iJakosci Wyzszej Szkoty Hu-
manitas pod kierunkiem prof. ucz. dra hab. Michata Kaczmarczyka
przeprowadzit w tym roku duze badanie przedstawicieli pokolenia
,Z" na probie prawie 1,3 tys. os6b urodzonych po 1997 roku. Ba-
danie ,Pokolenie Z na rynku pracy. Postawy, priorytety, oczeki-
wana” dotyczyto wielu obszaréw, wtym wartosci. ,Wsrdéd wartosci
najczesciej wymienianych przez ankietowanych wskaza¢ nalezy:
szczescie (62 proc.), rodzine (60 proc.), mozliwos¢ realizowania pa-
sji (56 proc.), ekologie (51 proc,) niezalezno$¢/wolnos¢ (51 proc.),
zdrowie (44 proc.) i mitos¢ (37 proc.)s”.

O tym, ze rodzina jest wazng wartoscig, $wiadczy réwniez wynik
kolejnego badania. Najmtodsi rownie czesto opierajg sie na reko-
mendacjach rodziny, jak igrup wsocial mediach. Chociaz ten fakt

88 ,Pokolenie Zna rynku pracy. Postawy, priorytety, oczekiwana. Raport
z badan”, Wyzsza Szkota Humanitas, Sosnowiec-Warszawa 2023, str. 3
https://www.humanitas.edu.pl/resources/upload/zetki%20wuniki%20ba-
da%C5%84 RAPORT.pdf
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dotyczy stricte rekomendacji aplikacji na telefony®, pokazuje bar-
dzo wazng rzecz: rodzina ma nadal bardzo silny wptyw na mto-
dych ludzi. Wydaje sie, ze skoro rodzina jest tak wazna przy wybo-

rze aplikacji do zainstalowania w ,centrum wszechéwiata” ,zetek”,
to moze by¢ réwnie wazna winnych wyborach czy tez decyzjach.

Wyniki badan pokazuja, ze rodzina petni wazng role dla ludzi z po-
kolenia Z, atakze - podobnie jak dla poprzednich pokolen Polakéw
- stanowi dla nich aspiracje. Wydaje sie zatem pewne, ze w 2030
roku nadal bedg powstawac rodziny, trudno jest jednakze przewi-
dzie¢, jak bedzie ksztattowat sie wskaznik urodzen.

INTERNET - MIEJSCE POZNANIA DRUGIE] POLOWKI DLA
GENERAC]I Z

Nieraz podkreslatem w niniejszej pracy, jak wielkg role dla ,zetek”
petni internet. Mozna by zada¢ sobie pytanie: skoro mtodzi ludzie
tak duzo czasu spedzajg w internecie oraz w ekranie smartfona,
gdzie maja pozna¢ swojego partnera? OdpowiedZ jest prosta —
wiasnie w internecie. Sporo méwi sie o przedstawicielach gene-
racji Zjako o ludziach posiadajacych w wiekszosci cyfrowe relacje
iznajomosci, bgdZz nawet jako o najbardziej samotnym pokoleniu®.
Badania pokazujg jednak co innego - 54% badanych ma duza lub

89 ,Mtodzi vs Mabile, Wpatrzeni wekran, czyli omtodych Polakach itech-
nologii mobilnej’, str. 22 https://www.futuremind.com/s/c254c7e9df03/
Future-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile.pdf

90 https://businessinsider.com.pl/technologie/nowe-technologie/gene-

racja-z-jest-najbardziej-samotnym-pokoleniem/cspbkeg
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bardzo duzg potrzebe nawigzywania bezposrednich kontaktéw
zréwiesnikami w realnym zyciu®'.

Rownolegte funkcjonowanie w Swiecie online i offline ma tez od-
zwierciedlenie w ilosci zwigzkébw zainicjowanych przez internet.
Wyniki badania ,Jak kochajg Polacy?” przeprowadzonego przez
Agencje ARC Rynek iOpinia w2019 roku na reprezentatywnej gru-
pie Polakéw pokazujg, ze prawie co drugi Polak poznat swojg dru-
ga potdbwke w internecie, co jest drugim w kolejnosci sposobem
poznania partnera/ partnerki®2. Do podobnych wnioskéw prowa-
dzg inne polskie badania. Wyniki tegorocznego badania Streetcom
Poland zrealizowane na grupie Polakow w wieku 18-43, (Zoomersi
N= 1144, Millenialsi N=2241) wskazuja na to, ze co trzeci badany
poznat bliskg osobe w internecie. ,Az 86 proc. badanych w wieku
18-43 lat zna przynajmniej jedng pare, ktorej zwigzek rozpoczat sie
w Swiecie online. Jak wiec wida¢ w Polsce panujg w tej kwestii te
same trendy co w USA czy Zachodniej Europie”®.

Liczba zwigzkdw rozpoczetych przez internet systematycznie ro-
$nie. Ciekawie wygladajg wyniki badan na temat ich trwatosci.
Amerykanscy naukowcy z Uniwersytetu w Chicago przeprowadzili
piecioletnie badanie na duzej grupie - 19 131 oséb - dotyczace
matzenstw oraz satysfakcji znich. Wnioski zbadania s zaskakujace
- ponad jedna trzecia matzehstw zawartych w latach 2005-2012
poznata sie w internecie, co wiecej, pary poznane w internecie

91 Infuture Institute, Dentsu Aegis Network, ,Gen Z Jak zrozumie¢ dzi$
pokolenie jutra?”’, str. 11, https://infuture.institute/aktualnosci/gen-z-po-
kolenie-z/

92 https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C32804%2Cpolacy-o-
-milosci-zwiazkach-i-kryzysach-znamy-wuyniki-badania.html

93 https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/ile-osob-szuka-milosci-w-interne-
cie-wuyniki-badan-daja-do-muslenia/ed9913q
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maja szczesliwsze i diuzsze matzenstwa. Wsr6d par poznanych
w internecie rozwiodto sie okoto 6% matzehstw, w poréwnaniu do
7,6%, ktore poznaty sie offline. Matzenstwa osob, ktére poznaty
sie w internecie, uzyskaty rowniez wyzszy wskaznik satysfakgji
zmatzenstwa na poziomie 5,64 w porobwnaniu do 5,48 0s6b, ktore
poznaty sie offline. Ankieta opierafa sie m.in. na pytaniach oszcze-
$cie, poziom uczucia, komunikacje czy wzajemna mito$¢®. Wydaje
sie, ze w Polsce nie byto jeszcze podobnych badan, aczkolwiek per-
cepcja zwigzkdébw poznanych przez internet jest podobna. Tylko V4
badanych uwaza, ze zwigzki par zapoznanych poprzez sie¢ sg czesto
mniej trwate niz tych poznanych offline. ,Az 9 na 10 badanych zpo-
kolenia ZiY uwaza, ze z czasem coraz wiecej par bedzie poznawac
sie przez internet. Juz teraz 75 proc. singli zpokolenia ZiY poszukuje
partnera lub partnerki zarbwno w $wiecie online, jak i offline co po-
kazuje rownos¢ w percepcji tych dwoch ptaszczyzn.

+ZETKI" A STARSZE POKOLENIA

Jak juz wspomniatem, ,Zetki” sg pierwszym pokoleniem wzrasta-
jacym w dwoch Swiatach online i offline. Na pytanie ,Biorgc pod
uwage Twoje przyzwyczajenia - jak dtugo mogtbys/mogtabys
normalnie/bezproblemowo funkcjonowa¢ bez dostepu do swo-
jego smartfona?” najczestszg odpowiedzia wsrod najmtodszych
badanych wwieku 15-20 lat jest ,najwyzej p6t dnia”®. Réznic po-

94 https.//news.uchicago.edu/storu/meeting-online-leads-happier-more-
-enduring-marriages [dostep 27.06.2023r ]

95 https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/ile-osob-szuka-milosci-w-interne-
cie-wyniki-badan-daja-do-muyslenia/ed9913¢

96 ,Mtodzi vs Mobile, Wpatrzeni wekran, czyli omtodych Polakach itechno-
logii mobilne”j, URL: https.//www .futuremind.com/s/19b5b3becel7/Futu-
re-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile.pdf
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miedzy osobami nazywanymi pokoleniem Z, ainnymi pokolenia-
mi jest znacznie wiece;.

Dla ,Zetek” wyraznie wazniejszg wartoscig niz w przypadku star-
szych pokolen jest ekologia, ktéra wskazywana byta jako czwarta
warto$¢ czesciej niz nawet mitos¢ czy zdrowie”. Dobro planety
jest dla mtodych ludzi waznym tematem w odniesieniu do réz-
nych kategorii, ,mtodzi ludzie majg Swiadomos¢, ze ich wybory
konsumenckie majg wptyw na srodowisko"?.

Polskie wyniki badan wskazuja, ze ,najmtodsza grupa respondentow
(15-20 lat) silnie akcentuje potrzebe wspierania postulatow mniejszosci
seksualnych (58%)"*°. To samo badanie pokazuje rowniez, ze wtej gru-
pie wiekowej jest to kwestia wazniejsza niz chociazby ochrona tradycji
Czy wzmacnianie tozsamosci narodowej. Badania realizowane w Sta-
nach Zjednoczonych pokazujg z kolei, ze wérdd pokolenia Z wystepuje
najwiekszy odsetek oséb nieheteronormatywnych (23% w poréwna-
niu do 10% oséb we wszystkich kategoriach wiekowych)'®.

Niezwykle waznym tematem s3 uzaleznienia. Pokolenie ,Zetek”
wydaje sie byc¢ szczegblnie narazone na uzaleznienia behawioral-
ne, ktére znacznie rozwinety sie w ostatnich latach.

97 ,Pokolenie Z na rynku pracy. Postawy, priorytety, oczekiwana. Raport
zbadan’, Wyzsza Szkota Humanitas, Sosnowiec-Warszawa 2023

98 ,Mtodzi vs Mobile, Wpatrzeni wekran, czyli omtodych Polakach itechno-
logii mobilnej”, URL: https.//www.futuremind.com/s/19b5b3becel7/Futu-
re-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile.pdf str. 45

99 ,Mtodzi vs Mobile, Wpatrzeni wekran, czyli omtodych Polakach itechno-
logii mobilnej", URL: https://www futuremind.com/s/19b5b3becel7/Futu-
re-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile.pdf str. 42

100 https:.//www.americansurveycenter.org/research/generation-z-an-
d-the-transformation-of-american-adolescence-how-gen-zs-formative-
-experiences-shape-its-politics-priorities-and-future/
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Do tego typu uzaleznien mozemy zaliczy¢ (w kolejnosci alfabe-
tycznej):

FOMO - jedno z najnowszych zjawisk, czyli strach przed ominie-
ciem czego$ waznego (zang. Fear Of Missing Out)™®". W 2021 roku
30% oso6b wwieku 15-19 lat silnie odczuwato FOMO, a os6b w wie-
ku 20-24 lata 02 punkty procentowe wiecej, to znacznie wiecej niz
w starszych grupach wiekowych,'*?

gry komputerowe - coraz powazniejszy problem wystepujacy
wraz zrozwojem technologii. Jak wynika zdanych portalu Divorce
Online, w samym 2018 roku wptyneto okoto 5% pozwoéw o roz-
wod, w ktorym jedna z przyczyn byto uzaleznienie od gier'®. Gry
komputerowe wskazywane byty jako szésty najczesciej wystepu-
jacy natdég wsrod Polakéw w ,0gdlnopolskim Badaniu Natogéw
2022"104,

pornografia — problem dotykajgcy coraz mtodszych oséb, wska-
zywana na drugim miejscu wsréd natogow w najmtodszej grupie
badanych, co jest wyraznie wyzszym wynikiem niz wsrod star-
szych (31,39% wsrod najmtodszej grupy badanej vs 23,01% wsréd
wszystkich grup wiekowych)'®. Uzaleznienie od pornografii ogra-
nicza takze dzietno$¢ oraz wptywa negatywnie na relacje,

101 https//www.gov.pl/web/baza-wiedzy/fomo---czyli-strach-przed
-tym-Cco-nas-omija

102 Jupowicz-Ginalska A. iin., ,FOMO - lek przed odfgczeniem — raport zba-
dan”, Warszawa 2018

103 https//www.divorce-online.co.uk/blog/is-fortnite-becoming-a-rela-
tionship-wrecker/

104 Predict Watch Sp. zo. o, Raport ,0gdlnopolskie Badanie Natogow”
2022, Biatystok, https://badanienalogow.pl/

105 Predict Watch Sp. zo. o, Raport ,Ogdlnopolskie Badanie Natogow” 2022,
Biatystok, https://badanienalogow.pl/
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smartfon oraz internet — jedno idrugie uzaleznienie jest ze soba
dzisiaj mocno powigzane. ,Nadmierne korzystanie ze smartfo-
néw zalicza sie do natogéw behawioralnych. Chociaz Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) jeszcze nie wpisata uzaleznienia od
telefonéw na liste choréb, coraz wiecej mowi sie o negatywnych
konsekwencjach naduzywania tych urzadzen, ich wiasciwosciach
rozpraszajacych, ztym wptywie na zdrowie i koniecznosci Swia-
domego ograniczania ich uzytkowania”®. Polskie badania poka-
zuja, ze zwlaszcza mtodzi ludzie nie wyobrazajg sobie zycia bez
smartfona. ,Co dziesigty mtody cztowiek (15-20 lat) datby rade
funkcjonowac bez telefonu maksymalnie 1 godzine"'?”. W raporcie
z,0g6lnopolskiego Badania Natogow 2022"'% telefon oraz internet
wskazywane byty niezwykle rzadko zdobywajac po jednym punk-
cie procentowym, warto jednak zaznaczy¢, ze odpowiedzi tych nie
byto dostepnych na liscie, a dopiero po wtasnorecznym wpisaniu
po zaznaczeniu opcji ,inny natdg”. Taki stan rzeczy mogt niewat-
pliwie silnie wptyna¢ na tak maty procent odpowiedzi. Telefony
iinternet towarzysza dzisiaj ludziom wszedzie, a dodatkowo jezeli
odpowiedzi te nie pojawiaty sie wéréd dhugiej listy natogéw, bada-
ni tym bardziej nie musza taczy¢ nadmiernego uzywania telefo-
noéw czy internetu znatogiem, zwtaszcza, kiedy wypetniaja ankiete
w aplikacji internetowej przez telefon, jak byto w tym przypadku.
Tymczasem przemeczenie ekranowe skutkuje ,wieloma negatyw-
nymi konsekwencjami jak problemy z koncentracja, nerwowos¢,

106 CBOS, ,Telefony komorkowe czy smartfony?”, Pazdziernik 2021 https://
Cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K 116 21.PDE str. 11

107 ,Mtodzi vs Mobile, Wpatrzeni wekran, czyli o mfodych Polakach itech-
nologii mobilnej”, URL: https//www futuremind.com/s/19b5b3becel7/Fu
ture-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile.pdf str. 5

108 Predict Watch Sp. zo. o, Raport Ogolnopolskie Badanie Natogow
2022, Biatystok, https://badanienalogow.pl/
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zaburzenia snu, brak higieny cyfrowej prowadzacy do zanizonej
samooceny”'®,

Badania pokazujg, ze ,Zetki” s3 grupg, ktéra - pomimo sporych
roznic w stosunku do wczesniejszych pokoleh - ma jednak dos¢
podobne cele oraz marzenia, co starsi od nich. Rodzina jest dla
nich punktem odniesienia przy podejmowaniu decyzji'®, a tak-
ze najwieksza wartoscig obok szczesdcia'. Prawie 2/3 badanych
chciatoby zatozy¢ rodzine zdzie¢mi'2.

PODSUMOWANIE

Jeszcze kilka lat temu wydawato sie, ze 7 lat w kontekscie przy-
sztoéci w sferze demograficznej czy geopolitycznej nie sta-
nowi okresu, w ktéorym mogtoby sie wydarzy¢ tak wiele nie-
mozliwych do przewidzenia zdarzen, zwtaszcza na Starym
Kontynencie. Tymczasem nieoczekiwane wydarzenia w postaci

globalnej pandemii COVID-19 oraz wojny na Ukrainie sprawity,
ze obecnie myslenie o przysztosci staje sie dla wielu trudniejsze
niz kiedykolwiek. Jesli chodzi o polska rodzine w kontekscie roku

109 Mfodzi vs Mobile, Wpatrzeni wekran, czyli omfodych Polakach itechno-
logii mobilnej, URL: https.//www futuremind.com/s/19b5b3becel7/Future
-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile pdf str. 11

110 ,Mtodzi vs Mobile, Wpatrzeni w ekran, czyli o mfodych Polakach itech-
nologii mobilnej”, str. 22 https//www.futuremind.com/s/c254c7e9df03/
Future-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile pdf

111,Pakolenie Z na rynku pracy. Postawy, priorytety, oczekiwana. Raport
zbadan’, Wyzsza Szkota Humanitas, Sosnowiec-Warszawa 2023

112 D. Gizicka, M. A. Michalski, K. Szwarc, ,Mtode Polki, mtodzi Polacy iich
plany rodzinne... Co mfode pokolenie mysli omatzenstwie, rodzinie i rodzi-
cielstwie?", Instytut Wiedzy oRodzinie iSpoteczenstwie, Poznan 2023
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2030, nie mozemy jednoznacznie stwierdzi¢, jak bedzie wygla-
dac jej sytuacja. Na podstawie danych demograficznych nie tyl-
ko z Polski, ale z Europy oraz $wiata, a takze badan ianaliz demo-
graficznych mozna jednak dojs¢ do niepokojacych wnioskow.

Dane demograficzne z Czech, Estonii, Litwy, totwy, Niemiec, Ru-
munii, Stowacji, Wegier, atakze Polski potwierdzajg teze, ze Europie
nie grozi w najblizszym czasie przeludnienie. Wrecz przeciwnie -
w kazdym z przedstawionych przeze mnie krajow wskaznik przy-

rostu naturalnego jest ujemny inie ulega poprawie.

Jaka zatem przysztos¢ moze czeka¢ polska rodzine w 2030 roku?
W tym momencie warto odpowiedzie¢ na pytania badawcze po-
stawione na poczatku pracy. Pierwszym pytaniem badawczym
byto - czy rodzina w2030 roku bedzie jeszcze ceniong wartoscia?
Wydaje sie, ze w tej sferze nie dojdzie do zmian i rodzina nadal
bedzie stanowi¢ ceniong warto$¢. Od poczatku polskich badan
owartosciach rodzina zajmuje wérdd nich bardzo wysokie miejsce.
Nie zmienia sie to zczasem' i nawet osoby z pokolenia Z niezwy-
kle cenig sobie rodzine™.

Kolejne zagadnienie brzmiato - czy w 2030 roku bedg tworzyc¢ sie
nowe rodziny? Sytuacja demograficzna nie napawa optymizmem.
Badania wskazuja jednakze, ze bedg tworzyc sie nowe rodziny.

113 https://arc.com.pl/co-nas-laczy-nowy-raport/

114 ,Mtodzi vs Mobile, Wpatrzeni wekran, czyli omtodych Polakach itech-
nologii mabilnej” https://www futuremind.com/s/c254c7e9df03/Future-
-Mind-Raport-M%C5%820dzi-vs-Mobile.pdf
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W Polsce istnieje wieksza che¢ niz nieche¢ do posiadania dzieci™.
Warto tutaj wspomnie¢, ze jak wynika zdefinicji ,rodziny” wg GUS,
rodzine rozumie sie takze jako zwigzek kobiety i mezczyzny nie-
koniecznie posiadajacych dzieci'®. Che¢ poznania partnera (nawet
w internecie) jest kolejnym czynnikiem pokazujacym, ze ludzie
wciaz nie chca zy¢ w pojedynke ichca tworzyc rodziny'. Jak wiec
bed3 mogty wygladac¢ rodziny w 2030 roku? Wydaje sie, ze odpo-
wiedz na to pytanie jest niezwykle trudna. Poprzez r6zne procesy
kulturowe, w tym proces indywidualizacji, obraz rodziny w 2030
roku moze byc¢ jeszcze mniej jednorodny niz obecnie. Metaana-
lizy danych z réznych krajéw pokazuja, Ze pomimo zmniejszenia
sie liczby rodzin z dzie¢mi, struktura rodzin z jednym, dwojgiem,
trojgiem czy czworgiem dzieci pozostaje wcigz dosy¢ podobna -
najwiekszym determinantem zmian demograficznych wydaje sie
byc¢ decyzja o pierwszym dziecku'®. Zmiany, jakie zachodza w de-
finicji rodziny, czy to wéréd naukowcow'?, czy w Europejskiej Ko-
misji Gospodarczej (vide United Nations Economic Commission for
Europe ,Recommendations for the 2020 Censuses of Population

115 D. Gizicka, M. A. Michalski, K. Szwarc, ,Mtode Polki, mtodzi Polacy iich
plany rodzinne... Co mtode pokolenie mysli o matzenstwie, rodzinie irodzi-
cielstwie?”, Instytut Wiedzy oRodzinie i Spoteczenstwie, Poznan 2023, CBOS,
Komunikat zbadan Nr 87/2023, ,Bariery zamierzen prokreacyjnych”, lipiec
2023

116 Gtowny Urzad Statystyczny, ,Informacja owstepnych wynikach Naro-
dowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan” 2021

117 https://kobieta.onet.pl/wiadomaosci/ile-osob-szuka-milosci-w-interne-
cie-wyniki-badan-daja-do-muyslenia/ed9913q

118 https://hungarytoday.hu/interview-renowned-demographer-ste-
phen-j-shaw-on-hungarian-family-policies/

119 K. Slany, ,Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego’, [w:] pod
red. A. Kojdery, ,Jedna Polska? Dawne i nowe zréznicowania spoteczne’,
Wyd. WAM, PAN, Krakéw 2007
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and Housing"™?°)utrudniajg probe sformutowania definicji rodziny
w2030 roku.

Kolejnym pytaniem zadanym na poczatku pracy byto kto be-
dzie tworzyc¢ rodziny w 2030 roku? W duzej mierze bedg to osoby
z pokolenia Z, urodzone po 1995 roku. To grupa spoteczna, ktorej
wyro6znikiem jest wzrastanie wdwoéch réwnolegtych ,rzeczywisto-
$ciach” - realnej oraz cyfrowej. Istotne jest wiec zadanie pytania,
w jaki sposéb ludzie beda zawierali w przysztosci nowe zwigzki.
Trudno jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie. Z jednej stro-
ny zmniejsza sie liczba zawieranych matzenstw, z drugiej zas ro-
$nie liczba niesformalizowanych zwigzkéow. Liczba rozwodéw zas
utrzymuije sie od 10 lat na podobnym poziomie, ale zmiany zacho-
dzg w strukturze rozwoddw — nieznacznie rosnie liczba rozwodow
matzenstw zdwojka dzieci czy tréjka dzieci'?'. Poza sama formaliza-
cja/ brakiem sformalizowania zwigzku mozna zadac sobie pytanie, jak
bedg poznawac sie osoby tworzgce nowe zwigzki. Badania pokazuja,
ze ro$nie liczba zwigzkdw, w ktorych ludzie poznali winternecie'*.

Czy osoby, ktére zatoza rodziny, beda w2030 roku szczesliwsze od
reszty spoteczenstwa? Zduza dozg pewnosci mozna stwierdzi¢, ze
tak. W 2019 roku piszac analize desk research na temat wartosci
matzenstwa, wskazatem szereg badan naukowych ,wskazujgcych

120 United Nations Economic Commission, “Recommendations for the
2020 Censuses of Population and Housing”, Nowy Jork, Genewa 2006r. -
https://unece.ora/DAM/stats/publications/2015/ECECES41 EN.pdf

121 Gtéwny Urzad Statystyczny
122https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C32804%2Cpola
cy-o-milosci-zwiazkach-i-kryzusach-znamy-wuniki-badania.html
https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/ile-osob-szuka-milosci-w-internecie-
-wyniki-badan-daja-do-muslenia/ed9913q
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m.in. na to, ze:
matzonkéw cechuje wyzszy poziom szczescia'?,

obecno$¢ matzonka zmniejsza poczucie stresu w trudnych sy-
tuacjach',

osoby zyjace w matzenstwie rzadziej dokonujg samobdjstw!'? 126,
osoby zyjace w matzenstwie zyja dtuzej niz osoby samotne'”,

matzonkéw rzadziej dotyka demencja'®, a takze takie choroby
jak: nowotwory, cukrzyce oraz choroby serca, cechuje je takze
wieksza sprawnos¢ fizyczna w pozniejszym wieku'?.

123 P. Rydzewski, ,Socjologiczne analizy rozwodow. Aspekty teoretyczne,
empiryczne, metodologiczne”, Lublin 2010

124 https//news.virginia.edu/content/uva-researcher-finds-high-quality-
-marriages-help-calm-nerves [dostep 27.06.2019r ]

125 E. Durkheim, ,Samobdjstwo. Studium zsocjologii”, Warszawa 2006

126 M. Masocco iin, “Suicide and Marital Status in Italy” [w:] “Psychiat-
ric Quarterly” December 2008, Volume 79, Issue 4 Pobrano z: https://link.
springer.com/article/10.1007%2Fs11126-008-9072-4

127 L. Manzoli, P. Villari, M. Pirone, “Marital status and mortality in the elderly:
asystematic review and meta-analysis”. Soc Sci Med 2007,64

128 A. Sommerlad iin, “Marriage and risk of dementia: systematic review
and meta-analysis of observational studies” [w:] “Neurol Neurosurg” Psy-
chiatry 2018 https://jnnp.bmj.com/content/innp/89/3/231full.pdf [dostep
27.06.2019r]

129 http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C364149%2Croz-
wod-zostawia-trwaly-uszczerbek-na-zdrowiu.html [dostep 05.08.2019r ]
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Bogdan Woijciszke w ,Psychologii mitosci” wyréznit nastepujace
rodzaje wsparcia, jakie mozna otrzymac od najblizszej osoby:

wsparcie emocjonalne, polegajgce na podtrzymywaniu wiary
W naszg osobe,

wsparcie informacyjne, pomagajace okresli¢ izrozumie¢ problem
oraz jego przyczyny, a takze znalez¢ sposéb na wyjscie z trudnej

sytuacji,

wsparcie praktyczne, polegajace na pomocy w wykonaniu kon-
kretnych dziatan, mogace przybiera¢ formy pomocy fizycznej czy
materialnej™°.

,Rodzina jest t3 grupa spoteczng, tg wiasnie instytucja, ktorej ist-
nienie i prawidtowe funkcjonowanie skutecznie przeciwdziata po-
wstawaniu i kumulowaniu sie (...) psychologicznych deficytow"™'.
Z tego tez powodu uwazam, ze osoby tworzace rodziny w 2030
roku bedg szczesliwsze od oséb samotnych.

Ostatnie pytanie badawcze, postawione na poczatku pracy, do-
tyczyto aktualnych zagrozen, jakie dostrzegajg polskie rodziny.
Najwiekszymi obawami dla Polakéw s3g drozyzna, choroby, wojna
i pogorszenie sytuacji materialnej?. Co niezwykle wazne, te oba-
wy Polakéw s3 w duzej mierze zbiezne z barierami przed posiada-

niem dzieci'®.

130 B. Wojciszke, ,Psychologia mitosci”, Gdansk 2003

131 A. Wachowiak, ,Wspotczesne problemy socjologii rodziny”, Poznan
2007, s.58

132 CBOS, Komunikat zbadan Nr 35/2022: ,0Obawy ioczekiwania Polakéw”,
Warszawa 2022

133 CBOS, Komunikat z badan Nr 87/2023, ,Bariery zamierzen prokreacyj-
nych’, Warszawa 2023
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Patrzac nawet dosyc¢ optymistycznie w przysztos¢, perspektywa

zmian w postaci coraz mniejszej

liczebnosci Polski oraz Europy wy-

daje sie by¢ bardzo realna. Jak wynika z ustalen Raportu Gtéwne-
go Urzedu Statystycznego ,Gtéwny Urzad Statystyczny, Prognoza
ludnosci na lata 2023-2060" liczba ludnosci w Polsce w 2030 roku

moze wynie$¢ od 36,33 do 37,
sza'34.

71 min w zaleznoéci od scenariu-

Tabela: gtébwne szanse i zagrozenia dla polskiej rodziny 2030

SZANSE

ZAGROZENIA

7 Rodzina moze stanowi< wcigz
najwainiejsza wartos¢ dla Polakéw -
rodzina stanowi od lat najwainiejsza
wartos¢ dla Polakéw i nie zmienia sietoz
czasem™”’

N Europejskie i Swiatowe trendy
demograficzne oraz kulturowe
przektadajace sie na:

o Malejacq liczbe urodzen
o Rosnacy liczbe zgondw'*®

A Wiekszoéé mtodych Polakéw (65% oséb w N Polskie trendy demograficzne zbieine z
wieku 16-25 lat) wyraia cheé zatozenia w europejskimi i Swiatowymi oraz
przysztoéci rodziny z dzieémi'® przewidywania Gtéwnego Urzedu

Statystycznego*°

7/ Poprawa sytuacji w kraju — aktualne obawy | ™ Dzisiejsze bariery przed posiadaniem dzieci
Polakéw s3 réwniez barierami przed moga byé weia aktualne w przysziosci'®?
posiadaniem dzieci**!

A Nowoczesne metody leczenia bezptodnoéci | ™ Rosnacy problem bezptodnosci®®

N Uzaleznienia behawioralne®s*

Na podstawie analizy danych zastanych

134 Gtéwny Urzad Statystyczny, ,Prognoza ludnosci na lata 2023-2060",

Warszawa 2023
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Michat Kot
[dyrektor Instytutu Pokolenia]

ASPIRACJE RODZINNE MLODYCH

Zostatem poproszony o powiedzenie o tym, co mtodzi dzisiaj my-
§l3 o rodzinie, jak wygladajg ich aspiracje w tym obszarze, czy jej
pragna, czy moze juz rodzina jest dla nich passé i nie ma przed
nami przysztosci, a moze jest inaczej. Natomiast zaczne od opo-
wiedzenia historii o tym, jak dziataja media. Nie jestem czlowie-
kiem mediow, nie jestem medioznawca, ale jest to historia, ktéra
mnie niezmiernie fascynuje. Niestety jest to historia negatywna,
ale pokazujaca, jak dziata dzisiejszy system informacji. Na poczat-
ku tego roku pewnie wszyscy z panstwa spotkali sie zpewnym ba-
daniem, ktére mowito o tym, ze Polki nie chcg mie¢ dzieci. To byto
powielane przez wiele portali, przez prase, przez r6znego rodzaju

media. Pokaze kilka przyktadéw nagtowkow na ten temat.
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68% Polek nie chce mie¢ dzieci lub waha sie czy je miec. To jest
jeden z pierwszych artykutéw, ktéry to opisywat. Tu jest napisane
,nie chce” lub ,waha sie”. Potem zaczety pojawiac sie kolejne. 2/3
Polek nie chce mie¢ dzieci. Juz o tym ,waha sie” nie ma mowy.
Zaczeto to przenika¢ do sfery memow, do sfery popkultury. Byto
to powielane przez bardzo r6zne media. Gtos Nauczyciela pisat, ze
68% Polek nie planuje mie¢ dzieci. Zauwazmy, ze te nagtowki s
rézne - troche o czym innym modwia, troche inne dane przekazuja,
ale wszedzie pojawia sie 68%. Radio Zet pisze, ze 2/3 Polek nie chce
mie¢ dzieci. Wczeséniej byto, ze nie planuje. Ostatecznie informacje
zaczety sie pojawia¢ nawet w portalach, ktére zupetnie nie zajmuja
sie polityka rodzinng czy spoteczng, ale innymi tematami. Przykta-
dem ciekawym jest nagtéwek: Doszlismy do momentu, w ktérym
jedynie co trzecia ankietowana Polka chce mie¢ dzieci. By¢ moze
ankietowane Polki byty akurat wybrane w jaki$ niereprezentatyw-
ny sposob? Nie, tutaj wszyscy odwotujg sie do badania CBOS-u,
ktore akurat byto reprezentatywne. Jesli wiec zyjemy w Swiecie,
gdzie jedynie co trzecia Polka chciataby mie¢ dzieci (a nie wiado-
mo jaka cze$¢ ztej 1/3 bedzie miafa dzieci), to wzasadzie mozemy
przesta¢ dyskutowa¢ o demografii, bo nie ma o czym. Za chwile
bedziemy narodem, ktéry w 2100 roku nie bedzie liczyt 25 min,
jak podajg prognozy, ale zaledwie kilka milionéw i w zasadzie nas
nie bedzie. Natomiast, chciatem powiedzie¢ panstwu jak wygla-
da rzeczywisto$¢, pokazac to badanie, bo by¢ moze nie wszyscy
z panstwa znajg jego szczegoty. Moze z kolei niektorzy z panstwa
zatrzymali sie na tych nagtéwkach i gdzie$ taka informacja w gto-
wie zostata. To jest wykres, ktory byt oryginalnym Zzrédtem tych
wszystkich nagtowkow, tych wszystkich informacji, ktére byty
rozpowszechniane.
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Tu widzg panstwo, jaki odsetek Polek planuje mie¢ dzieci w ciggu
najblizszych 3 lat, jaki odsetek planuje w czasie troche dtuzszym
niz te 3-5 lat, ale planuje ijaki odsetek na to pytanie odpowiada nie
wiem albo nie planuje. Po pierwsze, kwestia sformutowania pyta-
nia, tego o czym moéwimy. To, ze kto$ nie planuje dziecka w ciggu
najblizszych 3 lat albo w pbZzniejszym okresie, nie oznacza, ze nie
chce mie¢ dziecka. Ankietowang grupa byta grupa kobiet w wieku
18-44 lata. Jesli pytamy osiemnastolatke, czy planuje mie¢ dzieci
w ciggu 3 lat albo w dtuzszej perspektywie i ona odpowiada, ze
nie planuje, to nie oznacza, ze ona nie chce mie¢ dzieci. To jest
pierwsze rozrdznienie. Demografowie to wiedzg i dalej pytajg ko-
biety o to, czy chciatyby mie¢ dzieci. Czesto te pytania brzmia:
czy w idealnym Swiecie, gdyby wszystko byto mozliwe, chciata-
by pani mie¢ dzieci i ile? Pytaja tez o planowanie, o taka blizszg
perspektywe. Jezeli pytamy czterdziestopieciolatke czy planuje
mie¢ dzieci, odpowiedz ,nie planuje” jest naturalna. Odpowiedz:
,nie wiem” jest juz pewnie podejrzana, odpowiedz: ,planuje za 5 lat”
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jest odpowiedzig co najmniej dziwng. Zatem to jest pierwszy ten
element, ktéry troche zmienia spojrzenie na relacjonowane w taki
sposéb dane. Druga rzecz, w wynikach badania zostaty zagrego-
wane odpowiedzi: ,nie wiem” i ,nie planuje”. Jesli kobieta odpo-
wiedziata: ,nie wiem, czy planuje w ciggu najblizszych 3 lat”, to
oznacza moim zdaniem, ze nie wyklucza tego, ze bedzie miata
dzieci w ciaggu kolejnych 3 lat. Na pewno jednak nie oznacza, ze
ona nie chce mie¢ dzieci, tak jak gtosity nagtowki. Jesli popatrzy-
my sobie na dane dotyczace kobiet w wieku 18-29 lat, czyli wéréd
tej grupy, ktéra realizacje swoich zamierzen prokreacyjnych ma
przed sobg, to wtej grupie 67% mowi, ze planuje wciggu 3 lat lub
w dtuzszej perspektywie. A jedynie 1/3 - by¢ moze tutaj ta 1/3 sie
zgadza - méwi ,nie wiem, czy planuje w ciggu najblizszych 3 lub
w diuzszej perspektywie” albo ,nie planuje”. Przy czym dalej nie
wiemy, jaka cze$¢ ztego szarego pola, ktére agreguje odpowiedzi:
,nie wiem” i ,nie planuje”, stanowig ,nie planuje”, a jaka czes¢ to
,nie wiem”. Okazuje sie, ze wsrod kobiet 30-45 lat ten odsetek
kobiet, ktére mowig: ,nie planuje” albo ,nie wiem” jest wiekszy,
ale nasza struktura demograficzna i piramida wieku wyglada tak,
ze wtej grupie 30-45 ponad potowe stanowig kobiety w wieku 39
lat i starsze. Jesli wiec kobieta w wieku 40 czy 43 lat, ktéra nie ma
dziecka, prawdopodobnie nie jest w zwigzku, nie ma meza, nie ma
partnera, odpowiada, ze nie planuje mie¢ dzieci w najblizszej przy-
sztosci, nie ma wtym nic dziwnego itez nie oznacza to, ze kobiety
w Polsce nie chca mie¢ dzieci. Ostatnia rzecz: najwiekszy udziat
odpowiedzi: ,nie wiem”, ,nie planuje” byt w grupie kobiet w wieku
powyzej 35 lat, majacych dwoje lub wiecej dzieci. Czyli jesli czter-
dziestoletnia kobieta majgca dwoje lub wiecej - czyli troje, czworo
- dzieci odpowiada, ze nie planuje mie¢ dzieci w ciggu najblizszych
5 lat, wycigganie ztego wniosku, ze Polki nie chcg mie¢ dzieci jest
dos¢ watpliwe. Dostownie jest to rzeczywiscie prawda, ta kobie-
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ta odpowiada, ze nie chce mie¢ dzieci, bo po prostu juz te dzieci
ma. To jest przyktad, jak czesto sami zaczynamy wierzyé w pew-
ne rzeczy, ktére dobrze sie sprzedaja. Zaktadam, a wrecz chce
w to wierzy¢, ze te nagtowki wygladaty tak jak wygladaty przede
wszystkim dlatego, ze informacja o tym, ze 68% Polek mtodych
chce mie¢ dzieci, nie jest informacjg ciekawa, bo jest to co$ oczy-
wistego. Natomiast informacja, ze jedynie co trzecia Polka chcia-
taby miec¢ dziecko jest informacjg ciekawa, dobrze sprzedajacg sie
i dlatego media tak o tym pisaty. Jesli jednak chcemy powaznie
rozumie¢, co sie dzieje w naszym spoteczenstwie, jezeli chcemy
planowa¢ dziatania polityki czy planowa¢ dziatania organizacji
pozarzagdowych, to musimy siega¢ gtebiej. Méwie o tym dlatego,
ze w ostatnich miesigcach w rozmowach z osobami, ktérym - nie
mam zadnej watpliwosci - dobro rodziny lezy na sercu, czesto sty-
szatem takie zdanie: ,Przeciez 2/3 Polek nie chce mie¢ dzieci, to
czym my sie zajmujemy? Nie warto nic robic¢.” Ot6z jest doktadnie
odwrotnie, to mniejszo$¢ Polek nie chce mie¢ dzieci, a w zasadzie
nie planuje ich wciaggu najblizszych 3-5 lat lub w dtuzszej perspek-
tywie, co nie znaczy, ze nie chce. Istniejg tez rozne wazne powody
jak na przyktad problemy zdrowotne. Jesli kobieta wie, ze nie moze
mie¢ dzieci albo wie, ze z powodbéw zdrowotnych moze to byc
ryzykowne, wtedy raczej nie planuje, co tez nie oznacza, ze nie
chce. Ona moze bardzo chcie¢, ale biologicznie, fizycznie nie byc
w stanie zosta¢ mama. Dlatego wtaénie chciatbym zaproponowac,
zebySmy siegali dalej. Mbwimy tutaj o catej grupie wiekowej 18-
44, Widzimy, ze w warstwie 18-29 lat, czyli w najmtodszej grupie
dorostych kobiet te intencje czy aspiracje dotyczace rodzicielstwa
s3 najwyzsze itg grupg chciatbym sie dzisiaj zaja¢ bardziej szcze-
gétowo. Zatem jak jest naprawde?
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To s3 rowniez badania CBOS-u, podobnie jak te poprzednie. Pyta-
nie, ktore prezentuje na wykresie, brzmiato: ,Czy gdyby miata pani
takq mozliwo$¢, to chciataby pani mie¢ dzieci, gdyby nie byto zad-
nych ograniczen? Jesli tak, to ile?”. Okazuje sie, ze jedynie 7% Polek
odpowiada, ze nie chciatoby mie¢ dzieci. To jest nie tylko grupa
mtodych, ale tez starszych dorostych, do 45 roku zycia. Natomiast
w grupie 18-24, czyli w tej najmtodszej, 20% kobiet odpowiada, ze
nie chciataby mie¢ dziecka. Rzeczywiscie to wiecej niz w starszych
rocznikach. Oczywiscie moze to wynikac ze zmian spoteczno-kul-
turowych, ze zmian aspiracji, ale réwniez z tego, ze chec zostania
mama, chet zostania rodzicem przychodzi z wiekiem. Jesli osiem-
nastoletnia dziewczyna jest w tej chwili wll klasie szkoty $redniej,
najpewniej mysli o osiemnastce kolezanki czy kolegi, na ktorg péj-
dzie wnajblizszy weekend. Jesli pytamy ja, ile chciataby mie¢ dzie-
Ci w przysztosci, to istnieje prawdopodobienstwo, ze ona jeszcze
sie nad tym nie zastanawiata. Odpowiedz: ,nie chce mie¢ zadnego
dziecka” nie oznacza, ze za 10 lat czy za 5 lat nie zmieni zdania
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i nie bedzie jednak chciata zosta¢ matka. Pewnie wszyscy znamy
takie przypadki, gdy kobiety i mezczyzni - nawet powiedziatbym,
ze czesciej mezczyzni - dojrzewajg do zostania rodzicem, kiedy
poznajg osobe, z ktdrg czujg sie bezpiecznie, z ktérg budujg silng
relacje, silng wiez, tworzg rodzine. Wtedy ta chec zostania rodzi-
cem przychodzi w sposéb naturalny. Dlatego gdy 20% mtodych
ludzi deklaruje, ze nie chciatoby mie¢ dziecka, to jeszcze nie ozna-
cza, ze tych 20% rzeczywiscie nie bedzie chciato i nie zostanie
rodzicami. Spojrzmy na pozostate 80%, czyli na zdecydowana
wiekszos¢. Czesto w roznego rodzaju w naukach, ale tez w mowie
potocznej méwimy o zasadzie Pareto 80 do 20. Czyli zaniedbuje-
my 20% odstajgcych obserwacji, a zajmujemy sie 80%. Wracajac
zatem do tych naszych 80%, zdecydowana wiekszo$¢ badanych
moéwi, ze chciataby mie¢ dzieci. Mniej wiecej potowa badanych
mowi, ze chciataby mie¢ dwoje - ito zarbwno os6b mtodych, jak
i 0s6b starszych. W pozostatych grupach poza dwojgiem najcze-
Sciej padajaca odpowiedzig jest troje i czworo lub wiecej. Jedno
dziecko wymienia zaledwie 9% badanych, a w najmtodszej grupie
jest to jedynie 6%. Gdy sobie policzymy, co by byto, gdyby kazda
kobieta w Polsce miafa tyle dzieci, ile by chciata, to taka teoretycz-
na dzietnos¢ przewyzszytaby istotnie poziom zastepowalnosci po-
kolen, takze w grupie najmtodszych badanych. Mozna powiedzie¢,
ze oczywiscie wyglada na to, ze aspiracje rodzicielskie spadaja, ze
dzisiaj kobiety chcg mie¢ mniej dzieci niz chciaty miec¢ kilkadziesiat
lat temu. Jednak caty czas te deklaracje wystarcza do tego, aby-
$my jako Polacy, jako nardd, nie zwijali sie, ale rozwijali liczebnie
i demograficznie. Z czego wynikajg te spadki, od czego zalezy to
jak wygladaja te intencje, od czego zalezy to czy mtode kobiety
chciatyby mie¢ dzieci czy nie, za chwile opowiem. Siegnatem do
roznego rodzaju badan wykonywanych w Polsce wsrod mtodych
ludzi w ostatnim czasie.
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Chciatbym omoéwi¢, co powoduje, ze jedne osoby chcg mie¢ czwo-
ro dzieci, ainne nie chcg mie¢ zadnego.

Pierwszym badaniem, o ktérym chciatbym panstwu opowiedzie,
jest niedawno wydany raport: ,Mtode Polki, mtodzi Polacy i ich
plany rodzinne. Co mtode pokolenie mysli o matzenstwie, rodzinie,
rodzicielstwie?” wydany przez Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spote-
czenstwie. Jest to bardzo ciekawe badanie, nie przedstawie oczy-
wiscie catego, natomiast chciatbym pokaza¢ jeden, wtasciwie dwa
takie obrazki, ktére w tym raporcie sie znalazty.

Po pierwsze badani byli pytani. jak wyobrazaja sobie swojg idealna
rodzine w przysztosci. Méwimy o osobach mtodych, ktére jeszcze
zycia dorostego nie zaznaty, nadal s3 na etapie rozwoju i myslenia
0 przysztosci. Caty czas wiekszos¢ - i to silna wiekszos¢ - kobiet,
bo prawie 2/3 oraz powyzej 50% mezczyzn twierdzi, ze idealna
rodzina to matzenstwo zdzie¢mi. Tak sobie wyobrazaja swoja naj-
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szczesliwszg przysztos¢. Nastepnie w tym badaniu padto pytanie,
na ile matzenstwo jest kluczowe i czy wyobrazaja sobie zycie bez
matzenstwa. Okazuje sie, ze spora cze$¢ tych mtodych ludzi chcia-
taby zawrze¢ matzenstwo, ale dopuszcza tez inne opcje. Zatem
matzenstwo nie jest dla nich jedynym mozliwym wyborem, wcigz
jednak jest aspiracjg itym, co woczach mtodych ludzi moze przy-
nies¢ im szczescie, co chcieliby osiggna¢. Na kolejnych miejscach
mamy matzenstwo bez dzieci, ale tez nieformalny zwiazek zdzie¢-
mi. Zpunktu widzenia osiemnastolatki to, czy ta szczesliwa rodzina
jest sformalizowana, czy to jest zwigzek nieformalny, jeszcze nie
jest az tak istotne, bo ta perspektywa wydaje sie bardzo odlegta.
Gdy kto$ ma 18 lat, myslenie o tym, co bedzie za 10 lat i czy to
bedzie zwigzek matzenski taki czy inny jest mocno abstrakcyjne.
Jednak dla wiekszosci mtodych ludzi tym idealnym sposobem
na zycie jest bycie w parze, w wiekszosci w zwigzku matzenskim,
posiadanie dzieci i bycie rodzicem. Czesciej wyobrazajg to sobie
w taki sposob kobiety niz mezczyzni. Zjednej strony wydaje sie to
oczywiste, ale zdrugiej strony pojawia sie duzo doniesien medial-
nych, ktére siejg watpliwosci, gdzie mowi sie o tym, ze to kobiety
nie chcg zwigzku matzenskiego ito kobiety nie chcg zaktada¢ ro-
dziny. Okazuje sie jednak, ze mtode dziewczyny nawet czesciej niz
ich réwieénicy chca te rodzine zatozyc¢. Kolejna ciekawa rzecz, kto-
ra jest w tym raporcie, to odpowiedz na pytanie: ,lle dzieci chcia-
taby pani/chciatby pan mie¢ w przysztosci?” Wyniki byty podobne
do tych, ktére pokazywatem z CBOS-u. Tutaj te planowane liczby
byty troche mniejsze, ale tez grupa badana byta mtodsza niz ta
w CBOS. Natomiast raport przyglada sie w ciekawy sposob temu,
jak w poszczegolnych grupach wyglada liczba wskazan ,nie chcia-
tabym mie¢ dziecka” i liczba wskazan ,chciatbym miec troje lub
wiecej dzieci”.
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Oczywiscie to nie jest cate spektrum, bo miedzy nieposiadaniem
zadnego dziecka, a byciem rodzicem trojga lub wiekszej liczby
dzieci jest jeszcze jedno dziecko, dwoje dzieci. S to takie, powie-
dziatbym, skrajnosci: z jednej strony mamy mtodych ludzi, kto-
rzy nie chca mie¢ dzieci w og6le i mamy mtodych ludzi, ktérzy
chca w przysztoéci byc¢ rodzicem rodziny wielodzietnej. Idac od
géry, mamy te grupy, w ktérych najwiecej oséb zadeklarowato,
ze chciatoby by¢ rodzicem wielodzietnym. Najczesciej takie wska-
zania padajg w przypadku osob ktére opowiadaja sie jako gteboko
wierzace. Jednoczes$nie najrzadziej takie osoby mowig, ze w ogole
nie chciatyby mie¢ dzieci. 42% mtodych ludzi deklarujacych sie
jako gteboko wierzacy chciatoby by¢ rodzicami rodziny wielo-
dzietnej. Nastepna grupa, w ktorej te wskazania odnosnie wielo-
dzietnosci sg bardzo wysokie, to osoby wychowane ztrojgiem lub
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wiecej rodzehstwa. Czyli mozna powiedzie¢, ze wyrastanie w ro-
dzinie wielodzietnej buduje che¢ bycia tez rodzicem rodziny wie-
lodzietnej. Tutaj tez jest bardzo mato wskazan, ze nie chce wogéle
mie¢ dzieci, nie chce by¢ rodzicem. Kiedy ta rodzina jawi sie jako
zrodto dobrych wspomnien, mtodzi ludzie chcg ten model w swo-
im zyciu powieli¢. Kolejny czynnik to wzorzec rodziny wyniesiony
zdomu. Dobry wzorzec rodziny, pozytywna pamie¢ o swoich ro-
dzicach, oswojej rodzinie powoduje, ze ci mtodzi ludzie chcg mie¢
rodzine wielodzietng i rzadko nie chcg mie¢ dzieci. Na kolejnych
miejscach pojawia sie dwoje rodzenstwa, mate miasto, ale tu juz
te roznice nie sg takie duze. Ale jezeli spojrzymy sobie teraz na
dét, czyli ktére grupy najrzadziej chcg byc¢ rodzicami wielodziet-
nymi, a najczesciej nie chcg miec dzieci, mamy osoby zdecydowa-
nie niewierzace. Tutaj 40% mowi, ze nie chce miec dzieci. Srednio
w catej grupie mtodych ludzi to jest okoto 20%. W przypadku tych
0s6b, ktére mowig o sobie, ze s3 zdecydowanie niewierzacy, jest
to 40%. Osoba raczej niewierzaca, wychowujgca sie wduzym mie-
$cie, nieposiadajaca rodzenstwa czy tez majaca jednego brata lub
siostre. Ztego badania wiec wynika, ze gtbwnymi determinantami
tego, czy mtodzi ludzie chcg zatozy¢ rodzine ijak sobie te rodzine
wyobrazajg jest sita wiary religijnej oraz wzorce rodzinne. Mozna
powiedzie¢, ze to jak wychowujemy wiasne dzieci, jak wyglada na-
sza rodzina, w gtownej mierze determinuje, czy nasze dzieci beda
chciaty miec¢ swoj3 rodzine, swoje dzieci czy nie. Nie jest to zadna
nowos¢, psychologowie i pedagodzy od wielu lat powtarzajg, ze
najwazniejszym elementem w wychowaniu jest po prostu przy-

ktad itutaj w kontekscie tych aspiracji rodzinnych tez to widzimy.

Drugim badaniem, do ktérego chciatbym sie odnies¢, jest rowniez
niedawno wydany raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej, jak
wspiera¢ mtodziez w niestabilnym Swiecie. To byty badania mto-
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dych ludzi pod katem réznego rodzaju zagrozen uzaleznieniami,
chorobami, depresjg i tak dalej. Pojawito sie tam miedzy innymi
pytanie oto, jak sobie wyobrazasz swoja przyszta rodzine. Badane
byty osoby w wieku 12-16 lat. Oczywiscie dla dwunastolatka py-
tanie, ile chciatby mie¢ dzieci, jest abstrakcja, przy szesnastolatku
tez wzasadzie trudno méwi¢ omiarodajnosci. Natomiast padto py-
tanie o o cel zyciowy i dato ciekawe odpowiedzi, wérdd nich jedna
znajczesciej wskazywanych opcji to rodzina. Mysle, ze w przypad-
ku 16-latkébw mozna juz o to pytac i ma to jakis sens. W raporcie
pojawito sie przy tym bardzo ciekawe stwierdzenie. Ot6z okazuje
sie, ze to czy miodzi ludzie chca zatozyc¢ szczesliwg rodzine, czy
chcieliby mie¢ wiecej dzieci niz jedno iczy dla nich jest to wazne,
w duzej mierze zalezy od poziomu zakorzenienia lokalnego. Ba-
danie nie byto ogolnopolskie, skupiato sie gtéwnie na Polsce za-
chodniej, natomiast byta to kilkudziesieciotysieczna préba, co jest
juz znaczacy liczby. Mtodzi ludzie, ktérzy czuli zwigzek z lokalng
spotecznoscig, byli dumni zmiejsca, w ktorym mieszkajg i skad po-
chodzi ich rodzina, w swoich planach zaktadajg pozostanie w tym
miejscu, jezeli oczywiscie bedg mie¢ zapewnione dobre warunki
zycia. Nie planujg wyjazdu za granice albo traktuja go jako osta-
tecznos¢. To s3 osoby, ktére w swojej hierarchii waznosci rodzi-
ne stawiaja duzo wyzej. Towarzyszyt temu jeszcze jeden czynnik,
awifasciwie nawet dwa czynniki. Po pierwsze to, o czym juz mowi-
tem przy okazji raportu poprzedniego, czyli wtasne doswiadczenie
szczesliwych rodzicow iszczesliwej rodziny. To byt element, ktory
w istotny sposéb wptywat na waznos¢ rodziny w hierarchii war-
tosci. Byfa tez grupa oséb, ktéra sama nie miata doswiadczenia
szczesliwej rodziny, natomiast gdzie$ w jej najblizszym otoczeniu
funkcjonowata przynajmniej jedna szczesliwa rodzina. To mogli
byc¢ sasiedzi, ewentualnie wujek czy ciocia. W niektérych przypad-
kach byt to nauczyciel, ktéry stanowit wzor. W mniejszych miej-
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scowosciach ludzie sie znaja, wiec ten nauczyciel nie jest osoba
anonimowa. Ci mtodzi ludzie, dla ktérych nauczyciel byt autory-
tetem, widzieli, ze on wifasnie ma szczesliwg rodzine. Czyli obec-
nos¢ szczesliwej rodziny wotoczeniu, dobra znajomos¢ tej rodziny
i zakorzenienie lokalne, poczucie dumy z lokalnej spotecznosci, to
byty te elementy decydujace, ze mtodzi ludzie rodzine stawiali
wyzej niz ci, ktorzy czuli sie Zle w swojej miejscowosci, chcieli jg
opusci¢ po skonczeniu szkoty Sredniej, mysleli o wyjezdzie nie tyl-
ko ze wzgledu na warunki materialne. Dzisiaj juz Polska jest krajem,
gdzie nie jest tak, ze dobra przysztos¢ czeka tylko w najwiekszych
miastach, bo coraz czesciej mozna budowac szczesliwe zycie takze
z dala od duzych aglomeracji. Pozwole tu sobie na dygresje i za-
reklamuje najnowszy raport Instytutu Pokolenia ,Dyskretny urok
miast i miasteczek”. Natomiast te osoby, ktére zaktadaja wyjazd
z miejsca pochodzenia pomimo tego, ze obecna sytuacja ekono-
miczna pozwala w tym miejscu zy¢ godnie, myslg o tym z powo-
déw nieekonomicznych. To s3 osoby, ktére maja nizsze aspiracje
rodzinne. Zatem nie tylko budujac swojg szczesliwg rodzine, ale
tez budujac silne lokalne spotecznosci, ktére s dumne ztego kim
$3, wzmacniamy aspiracje rodzinne mtodych ludzi.

Trzeci raport, oktérym chciatbym powiedzie¢, to wzasadzie jeszcze
nawet nie raport, bo to, co za chwile przedstawie, to bardzo Swieze
wyniki badania jakosciowego przeprowadzonego przez Instytut
Pokolenia. To jest jeszcze nieopublikowany materiat, s3 panstwo
pierwszg grupg, ktéra pozna te wyniki. Sam jeszcze nie wszystkie
doktadnie przeczytatem, bo to jest kwestia ostatnich kilku dni. Re-
alizujemy teraz badanie ilosciowe na podstawie tych danych, za
mniej wiecej péttora miesigca bedziemy mieli petny raport. Jest tu
wiele ciekawych informacji na temat tego, jak mtodzi ludzie po-
strzegajg rodziny. To byty zarbwno wywiady pogtebione, jak i ba-
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dania, gdzie analizowano fora internetowe, szczegélnie sposoby
komunikacji mtodych ludzi miedzy soba. W ten sposob otrzymu-
jemy wglad w to, jak mtodzi ludzie naprawde 2yj3 i co naprawde
mysl3. Jest to duzo gtebsze niz takie odpowiedzi wsondazu, ze tak,
chce miec¢ dzieci albo nie, nie chce mie¢ dzieci. Kilka takich slaj-
déw, takich stwierdzen chciatbym panstwu pokazac¢. Dla mnie tez
sg one w niektérych momentach mocno zaskakujgce, byé moze
pozniej przy okazji panelu bedzie mozna o tym porozmawiac.
Moze kto$ obali te stwierdzenia albo potwierdzi, Zze one rzeczywi-
Scie maja sens. Pierwsza rzecz, ktorg chciatbym pokaza¢, to mtodzi
ludzie deklaruja, ze chca zatozy¢ rodzine. W tej naszej grupie kilku-
dziesieciu badanych osob nie zdarzyt sie ani jeden mtody cztowiek,
ktory powiedziat, ze nie chce zatozyc rodziny. Jednoczes$nie mtodzi
ludzie traktuja rodzine jak projekt do zrealizowania. Dzisiaj mtodzi
ludzie bardzo mocno myslg zadaniami, mato w ich zyciu miejsca
na spontanicznos$¢, na podejmowanie ryzyka. Wszystko musi byc
zaplanowane idopiero wtedy, kiedy zostanie ukonczony poprzed-
ni etap, mozna przej$¢ do nastepnego, tak tez mysla o rodzinie.
Z grubsza sposéb myslenia mtodych ludzi jest nastepujacy: tak,
chce zatozyc rodzine, ale najpierw musze sie ogarngg¢, czyli wjakis
sposob wiedzie¢, co chce robi¢, kim chce by¢, gdzie chce praco-
wac itak dalej, i tak dalej. Po drugie, musze skupic¢ sie na karierze.
Czesto powtarzanym motywem wsrod mtodych ludzi, czego nie
byto 10 czy 20 lat temu, jest poczucie, ze oni nie chcg pracowac
cate zycie. Wielu znich zaktada, ze wtej chwili przez 5-10 lat skupig
sie na zarabianiu pieniedzy, wymuysla co$ takiego, co spowoduje,
ze do konca zycia nie bedg musieli pracowac i wtedy zajmg sie
rodzing. By¢ moze przyktad youtuberdw, influencerow, instagra-
merow iréznych tego typu neologizmoéw, dla tych mtodych ludzi
jest dowodem na to, ze jest to mozliwe. S osoby, ktore w wieku
dwudziestukilku lat staty sie gwiazdami internetu i zarobity sumy
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bedace kompletnie poza zasiegiem mtodych ludzi. Wielu mtodych
wiasnie ma takie aspiracje i wyobraza sobie, ze oni tez kim$ takim
beda. Mysl3 sobie wiec: teraz sie chce skupi¢ na karierze ijak juz
osiggne taki poziom, ze w zasadzie bedzie mnie sta¢ na rodzine,
to wtedy te rodzine zatoze. Kolejnym elementem jest tak zwane
korzystanie z zycia. Czyli teraz mam czas na to, zeby skorzystac¢
zzycia, bo jak zatoze rodzine, to juz nie bede mégt z niego korzy-
sta¢. Nastepnie pojawia sie etap poszukiwania odpowiedniej oso-
by, zktorg chce sie te rodzine zatozyc. Oto kilka cytatéw:
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Podsumowujac, mtodzi uwazaja, ze fatwo jest zostac rodzicem, ale
dobrym rodzicem, to juz jest sztuka. Chcg zatozyc¢ rodzine, chcy
byc¢ rodzicami, ale chca by¢ dobrymi rodzicami. Co ciekawe, wiek
zostania rodzicem okreslajg na 28-29 rok zycia. Zich perspektywy
to jeszcze cata wiecznos¢, bo to jest za 8, za 10 lat, wiec wyda-
je im sie, ze wszystko zdgzg zrobi¢ do tego czasu. Przy czym nie
mysla o tym, zeby byc¢ rodzicami w wieku 40 lat, ktére to stwier-
dzenie czesto zdarza sie wsroéd trzydziestoparolatkow. Wreszcie
to korzystanie z zycia. Méwig: chce wyjecha¢ w podr6z dookota
$wiata, chce poimprezowac, poznac ten $wiat. Majac zone czy be-
dac w statym zwigzku, jest to niemozliwe, tym bardziej, gdy sie
ma dzieci. Dlatego najpierw to zrobie, a potem sie ustatkuje i za-
toze rodzine. Niektdérzy moéwia, ze to bedzie za 3-4 lata, ciekawe
ze te plany s3 tak bardzo konkretne. Méwia: teraz dwa lata musze
pracowac, osiaggna¢ sukces, potem na rok biore urlop, wyjezdzam
w podréz dookota $wiata. Potem wracam, znajduje partnerke i za
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dwa lata mam dzieci. To jest bardzo pouktadane, a czy realne, to
juz zupetnie inna sprawa. Kolejna taka istotna rzecz, ktéra z tych
badan wynika, to fakt, ze bardzo czesto mtodzi ludzie chcieliby
by¢ innymi rodzicami i mie¢ inng rodzine niz swoi rodzice. Gene-
ralnie dobrze sie wypowiadajg o swoich rodzicach, nie wida¢ ta-
kiego buntu pokoleniowego, jaki byt, zatbzmy, 20 czy 30 lat temu.
Oni moéwig, ze maja dobre relacje ze swoimi rodzicami, szczeg6lnie
zmama. Jednocze$nie majg wrazenie, ze w matzehstwie ich rodzi-
céw, w rodzinie, w relacji rodzicielskiej co$ byto lub jest nie tak.
Najczesciej wyrazajg opinie, ze rodzice sie nie rozumieli inie méwie
tutaj o matzenstwach, ktére sie rozpadty, ale tez o matzenstwach
istniejacych. Bardzo czesto stycha¢ odpowiedz, ze zyjg razem, ale
tak naprawde sie nie lubig, nie majg wspdlnych zainteresowan,
nie robig nic razem. Poza przelewami i kontem niewiele ich tgczy
itego mtodzi ludzie nie chcg powiela¢. Oprocz tego kobiety bardzo
czesto deklaruja, ze nie wyobrazajg sobie rodziny, w ktérej podziat
rol jest nieréwny. Dla przyktadu: jesli zatoze rodzine, to nie bedzie
tak jak w moim domu, ze wszystko w domu robita mama, a tata
nic nie robit. Nasze matzenstwo, nasz zwigzek bedzie takim zwigz-
kiem partnerskim, w takim rozumieniu, ze wszystko robimy razem.
Dziewczyny w wieku okoto 18-20 lat opowiadaty: jak spotykam
sie dzisiaj z chtopakiem, on przychodzi do mnie, pytam czy moze
jeste$ gtodny, zrobic ci cos do jedzenia? Wtedy on przychodzi iro-
bimy to razem. Tak sobie to wyobrazajg i spora cze$¢ wciela to
w zycie. Jesli chodzi o ojcow iotym mowig najczesciej chtopcy, to
bardzo powszechny jest obraz ojca nieobecnego. Ojca, ktérego nie
ma w domu, a nawet jesli jest, to jest nieobecny emocjonalnie. To
rowniez jest tez obszar, ktérego mtodzi ludzie nie chcg powielac.
W tej naszej kilkudziesiecioosobowej probie pojawito sie okoto 10
opowiesci oojcu, ktéry naduzywat alkoholu czy stosowat przemoc.
To niestety wciaz sie dzieje, cho¢ dane pokazujg, ze takich sytuacji
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jest coraz mniej. Jednak wtym pokoleniu dzisiejszych dwudziesto-
latkdw istnieja doswiadczenia tego typu zachowan ioni absolutnie
tego nie chcg powielac. Inna sprawa, ze - i psychologowie moga
potwierdzi¢ - ze czesto te wzorce s3 powielane, ale towarzyszy
temu bardzo silna che¢, aby tego unikng¢. Ogélnie rzecz biorac,
rodzina, matzehstwo ma byc¢ partnerskie, gdzie sie réwno dzieli-
my obowigzkami. Oczywiscie kto zyje troche dtuzej, ten wie, ze
taki idealnie rowny podziat obowigzkéw nie jest mozliwy w prak-
tyce, a na pewno jest nieoptymalny, ale tak wygladajg marzenia
mtodych ludzi. Wyobrazajg sobie tez, ze w przysztosci jako rodzice
i matzonkowie chcg mie¢ dobrg relacje ze sobg i ze swoimi dzie¢-
mi. Przyznaja, ze zmamami maja dobra relacje, moga powiedzie¢
o wszystkim, mamy ich rozumiejg, natomiast ojcowie nie. Mama
jest traktowana jako przyjaciotka, ciepta, akceptujaca, ojciec jest
bardziej nieobecny. To tylko potwierdza hipoteze, ktérg w Instytu-
cie Pokolenia od jakiego$ czasu powtarzamy, ze wszystkie badania
demograficzne, wszystkie analizy zwigzane z demografig skupiaja
sie na kobietach, o mezczyznach méwi sie za mato. Jesli juz mtodzi
majg gorsze relacje z rodzicami, to wynika z nadmiernej presji na
nauke. Bardzo czesto sie pojawia stwierdzenie: rodzice chcg, zeby-
Smy sie caty czas uczyli, amy juz tego nie chcemy, jestedSmy zme-
czeni. Nadmierna kontrola, to chyba akurat nie jest nic nowego,
mtodziez zawsze narzekata, ze rodzice za bardzo kontrolujg. Ko-
lejny motyw to nieobecnos¢. Czesto powraca zarzut, ze rodzicéw
w ich zyciu nie byto. Méwimy o pokoleniu dzisiejszych 50-latkow,
czyli pokoleniu chyba najbardziej zapracowanym w najnowszej hi-
storii Polski, gdzie byto rzeczywiscie bardzo duze nastawienie na
kariere. Pojawia sie przemoc, alkohol, przektadanie swoich proble-
mow na dzieci. Wielokrotnie wigze sie to zrozpadem matzenstwa.
Mtodzi ludzie wspominaja, ze w czasie kryzysu wrodzinie, w trakcie

procesu rozwodowego rodzice traktowali ich jak pionki w swojej
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grze. To sie bardzo czesto przewija, tam gdzie rzeczywiscie miat
miejsce rozwod.

Podsumowujac, mtodzi Polacy chcg zatozy¢ rodzine, maja aspira-
cje rodzicielskie, chcg by¢ rodzicami. Te aspiracje sg troche mniej-
sze niz wsrdd 0so6b starszych 010 czy 15 lat, ale caty czas sg na po-
ziomie catkiem wysokim. Na to, jak mtodzi ludzie wyobrazaja sobie
SWoja przyszig rodzine, czy chcg mie¢ wiecej dzieci, czy mniej, czy
w ogodle nie chcg mie¢, wptywajg przede wszystkim takie czynniki
jak doswiadczenie wtasnej rodziny. (rodzice, rodzenstwo), poziom
religijnosci i poziom zakorzenienia w lokalnej spotecznosci. To s3
te trzy najwazniejsze elementy. Plus jeszcze obecnos¢ w bliskim
otoczeniu szczesliwych rodzin, czyli jesli kto$ nie wychowywat sie
w szczesliwej rodzinie, ale w otoczeniu miat szczesliwg rodzine czy
kilka szczedliwych rodzin, moze to stanowi¢ wystarczajaco silny
wzér do nasladowania. Obecni mtodzi ludzie to pokolenie nieak-
ceptujace ryzyka, wszystko musi by¢ zaplanowane. Rodzina to jest
projekt, wktérym przechodzi sie kolejne etapy: jak skonczymy je-
den, przechodzimy do nastepnego. Maja przekonanie, ze to im sie
uda. Myslac o swojej przysztej rodzinie, stawiajg na partnerstwo,
zrozumienie, wspolne pasje, zainteresowania i szczesliwe zycie.
Rodzina w postrzeganiu mtodych ludzi jest recepta na szczescie,
pod warunkiem, ze bedzie taka jak sobie wyobrazaja.

Pytanie zsali:

Powiedziat pan, Ze to w mezczyznach tkwi klucz do dzietnosci. Czy
mogtby pan troche rozwing¢ to zdanie?
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Michat Kot

Kiedy moéwimy o dzietnosci, o problemach demograficznych, mo-
wimy o kobietach. Zresztg takie byty przywotane na poczatku na-
gtowki: kobiety w Polsce nie chcg mie¢ dzieci. Ale jak wiemy, do
tanga trzeba dwojga. Zeby byto dziecko, musi by¢ kobieta, musi
by¢ mezczyzna, tak przynajmniej uczy nas biologia. Kobiety chcg
miec¢ dzieci imezczyzni chca miec dzieci. Kobiety chcg miec dzieci,
jesli znajda mezczyzn, ktérzy bedg gwarantowac im bezpieczen-
stwo. Mezczyzni chcg mie¢ dzieci, jesli znajdg kobiety, ktore bedg
chciaty, zeby zapewnili im bezpieczehnstwo i ktorym beda czuli, ze
mogqa zaufac. Jak by nie patrze¢, zawsze s w tym dwie strony.
Skupiajac sie tylko na aspiracjach kobiet, nie dostrzegajac aspi-
racji mezczyzn, nie obejmujemy naszym ogladem bardzo waznej
kwestii, czyli tej relacji, do ktérej musi byc¢ kobieta, ale musi by¢
tez mezczyzna, ktoéry jest odpowiedzialny czy ,ogarniety”, jak to
okreslajg mtodzi ludzie. To miatem na muysli.
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Mysle, ze nie przesadze jesli powiem, ze jest to pewnie jedno zmo-
ich ostatnich wystgpien w roli przedstawicielki starego juz rzadu.
Mam jednak nadzieje, ze generalnie nie ostatnie. Szanowni pan-
stwo, bardzo dziekuje organizatorom za zaproszenie. To jest za-
wsze dla mnie ogromna przyjemnos¢, bo tematy tutaj poruszane,
kwestie o ktérych dyskutujemy, to sg te kwestie, ktére dla mnie
sg osobiscie najwazniejsze, najbardziej interesujgce i pasjonujace.
Moj plan tego wystgpienia jest dosyc¢ krétki, ale pozwole go so-
bie troszke zmodyfikowa¢, bo pod wptywem tego, co powiedziat
we wstepie pan prezes Marek Grabowski mysle, ze warto sie na
poczatku odnies¢ do kwestii zwigzanych zdemografig. Wprawdzie
dzisiaj méwimy orodzinie, s to jednak tematy mocno powigzane.

Ujemny przyrost naturalny, te minus 188 tysiecy - o ile dobrze
pamietam - to sg dane za 2021 rok. W 2022 prezentujg sie jeszcze
gorzej. Szanowni panstwo, te dane beda wygladac¢ przez najblizsze
lata wtasnie wten sposéb. Oznacza to, ze nie mamy zadnej szansy
na dodatni przyrost naturalny, to jest brutalna matematyka. Bru-
talna matematyka, ktéra wynika z tego, ze nasz rozwéj demogra-
ficzny, rozwoj ludnosciowy ciggle jest sinusoidalny, czyli mamy
wyze inize demograficzne, ktore zaczety sie w taki wyrazny spo-
so6b od Il wojny Swiatowej. To, ze dzi§ mamy takg duzg i rosnacy
liczbe zgonbw, ma wiasnie zwigzek z Il wojng Swiatowej, dlatego
otym wspominam, chociaz to byto lata temu. Obecnie wymiera to
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pokolenie powojenne, czyli bardzo liczne roczniki, ktére urodzity
sie na przetomie lat 40. i 50. W latach 50. przypomne, rodzito sie
mniej wiecej 800 tysiecy oséb rocznie. Dzisiaj te osoby maja wia-
$nie 80-90 lat i one juz odchodza. Stad wysoki poziom zgondw
w Polsce jest absolutnie naturalny dzisiaj i przez najblizsze lata.
O ile rzeczywiscie byty tak zwane nadmiarowe zgony w czasie
pandemii, toni bez tego zdarzenia, ktérym byta pandemia, mieli-
bysmy dzisiaj wysoki poziom zgonéw. To wiasnie wynika z liczb.
Z drugiej strony mamy niski poziom urodzen z dwodch powodéw.
Na poziom urodzen skfada sie dzietnos¢ - czyli Srednia liczba dzie-
ci rodzonych przez kobiety - oraz liczba kobiet. Jest to wynik mno-
zenia liczby kobiet przez ich dzietno$¢. Zatem to, ze spada nam
liczba urodzen, wynika zfaktu, ze wokres rozrodczy - tak brutalnie
moéwigc - wchodzg te bardzo nieliczne juz roczniki. Wyz powojen-
ny owocowat echem tego wyzu w latach 80. To zadaje ktam prze-
widywaniom niektorych ,ekspertow”, ktérzy zwiastowali, ze skoro
w stanie wojennym jak nie byto pradu, to byto duzo dzieci, podob-
nie teraz po pandemii, kiedy siedzieliémy wdomu, tez bedzie duzo
dzieci. Takie wypowiedzi mozna traktowac tylko w kategorii zartu.
Wiasnie ten wyz, te liczne roczniki wlatach 80. byty nastepstwem,
echem tego wyzu powojennego. To, co powinno sie wydarzyé
w sposéb naturalny, co takie echo powinno przynies¢ po 25- 30
latach - biorgc pod uwage rosngcy wiek urodzenia pierwszego
dziecka - to kolejne echo. Jednak kolejne echo sie nie wydarzyto.
Powinno nastgpi¢ w okolicach roku 2010 czy 2013. Wtedy 30 lat
miaty Polki urodzone w 1983 roku, w szczycie wyzu zlat 80., kiedy
tez urodzito sie prawie 800 tys. dzieci. W tych latach 2010, 2012,
2013 rodzito rocznie sie juz okoto 400 tys. dzieci, co stanowi mniej
wiecej potowe. Czyli tutaj nie mamy na co liczy¢, zeby ta liczba
zwiekszafa sie w najblizszym czasie. Zatem bedzie nam co roku
znikac¢ Srednie miasto, bo to jest okoto 200 tys. oséb. O ile sie nie
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muyle, to jest ludnos$¢ Radomia czy wiekszych nawet miast. Z taka
depopulacjg musimy sie mierzy¢. Czy bedzie to trwate zjawisko,
zalezy od bardzo wielu czynnikow. Nie jesteSmy w stanie wptyna¢
na liczbe kobiet, bo ich po prostu sie urodzito mniej iwiemy dosko-
nale, ile ich bedzie za 10 lat wtym wieku, za 5 lat iza 15, bo wiemy
ile sie urodzito dzieci wzesztym roku itak dalej. Wtym nie ma zad-
nej magii, to sg po prostu twarde dane statystyczne ito absolutnie
ztego wynika. Natomiast to, co nie jest twardg dang i co moze sie
zmienia¢, to wiadnie dzietnos¢, czyli ta Srednia liczba dzieci. Tutaj
zaczyna sie to, co jest ciekawe dla analitykéw, dla badaczy, ale tez
dla decydentéw i politykow. Od czego to zalezy? Szanowni pan-
stwo, naszym wysitkiem w czasie tej ostatniej kadencji powstata
strategia demograficzna. Jest to taka kompleksowa proba odpo-
wiedzi na to istotne pytanie, jak zwiekszy¢ dzietnos¢. Albo inaczej,
co wptywa na dzietnos¢ i na ktére z tych czynnikow mozemy
wptywac jako panstwo, na co mozemy wptywac jako spoteczen-
stwo, co jest by¢ moze poza naszym zasiegiem, bo jest wynikiem
chociazby oddziatywania kultury globalnej i pewnych zjawisk
ogolnoswiatowych. Tutaj przechodze juz do tego, co miatam
w planie. W pierwszym punkcie chciatam powiedzie¢ wtasnie
otym, gdzie jesteSmy, co ma wptyw ijak to wyglada. Jak wspomi-
nat moj przedmoéwca, ta deklarowana przez mtodych ludzi liczba
dzieci i w ogble wyobrazenie o rodzinie, planowanie zycia, mysle-
nie o matzenstwie z dzie¢mi, to jest wtasnie poziom deklaracji. Tak
sobie wyobrazamy, tak bysmy chcieli, a p6zniej rzeczywistos¢ — co
jest zupetnie naturalne - od tych deklaracji odbiega. Natomiast to,
co jest istotne, to fakt, ze w Polsce ta réznica miedzy deklaracja
arzeczywistoscig jest duza, wieksza niz winnych krajach, co zkolei
wskazuje na to, ze istnieja pewne bariery. Pierwsze znich to barie-
ry materialne. Sadze, ze w tym obszarze zrobiliémy bardzo duzo,
aby te bariery zniknety. Poniewaz ja jednak z przyzwyczajenia ra-
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czej mysle otym, co jest jeszcze do zrobienia niz otym, co zostato
zrobione, to bede sie skupia¢ na tym, co w moim przekonaniu jesz-
cze jest przed nami, chociaz tak jak powiedziatam, bardzo duzo juz
zostato zrobione. Zwalczylismy bezrobocie i w zasadzie tego zjawi-
ska jako Polacy nie musimy sie obawia¢, réwniez z przyczyn de-
mograficznych, przynajmniej jezeli nic szczeg6lnie nieprzewidy-
walnego sie nie wydarzy i nie bedziemy mieli do czynienia
z polityka likwidowania wszystkiego. Mowi sie jednak o tym i to
w niektorych raportach sie pojawia, ze ciggle mamy traume zwig-
zang z bezrobociem. Traume spoteczng, ktéra wynika z tego, ze
nasi rodzice czy rodzice mtodych ludzi, ktérzy dzisiaj wiasnie za-
czynaja doroste zycie, bardzo sie borykali z problemem bezrobo-
cia, istotnie ograniczali liczebno$¢ swoich rodzin. Dzi§ wida¢ to
wdanych iwanalizach, ze wdoroste zycie wchodzi pokolenie jedy-
nakow, pierwsze pokolenie jedynakdéw w Polsce. To, co nas dzisiaj
odréznia od krajow innych europejskich, to fakt, ze ciggle w Polsce
jest jeszcze przestrzen do tego, aby wzmocni¢ stabilnos¢ pracy,
rozumiang w ten sposob, zeby osoby pracujgce na umowach
o prace mogty otrzyma¢ umowy na czas nieokreslony, a nie na
czas okreslony, przedtuzane co roku. Kodeks pracy dopuszcza az
36 miesiecy tego typu umoéw ico oistotne, te umowy pdzniej nie
przektadaja sie na umowy state. To tez bardzo ciekawe zjawisko
w Polsce.Wcale nie jest oczywiste, ze jezeli przez trzy kolejne lata
pracodawca bedzie przedtuzat umowe orok, wkoncu zaproponuje
pracownikowi umowe statg. Musze z ubolewaniem powiedzie¢, ze
tak sie rowniez zdarza winstytucjach budzetowych. Z réznych ba-
dan wynika, ze nie jest to absolutnie warunkowane ekonomicznie
czy innymi obiektywnymi czynnikami, po prostu dopuszcza takg
sytuacje nasz kodeks pracy i pracodawcy chetnie ztego korzysta-
ja. Aczkolwiek, patrzac na dane statystyczne, rzeczywiscie mocno
sie to zmienia, ro$nie odsetek oséb zatrudnionych na umowach
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statych wstosunku do uméw na czas okreslony. Co oczywiscie nie
oznacza, ze to jest kierunek najlepszy dla wszystkich, mamy prze-
ciez samodzielng dziatalno$¢ gospodarczg i osoby, ktére chcg pra-
cowac¢ na umowach zleceniach, umowach o dzieto, czy jeszcze in-
nych formach zatrudnienia. Druga wazna rzecz, oprécz stabilnosci
zatrudnienia, to jest elastycznos$¢ zatrudnienia. Tutaj tez bardzo
duzo sie zmienito w ciggu ostatnich lat. Bardzo duzo sie zmienito,
uwaga, dzieki pandemii. To znaczy nauczylismy sie nowych narze-
dzi pracy, rowniez te instytucje, ktére wczesniej byty catkowicie
usztywnione, jesli chodzi o takg absorpcje nowoczesnych techno-
logii. Zreszta to tez wida¢ w migracjach, ktore sie pojawity i tutaj
pozwole sobie wspomniec ostatni raport Instytutu Pokolenia, kto-
ry jasno pokazuje, ze to jest jeden z czynnikow powodujacych, ze
dzisiaj osoby, ktore mieszkaty w Warszawie, wyprowadzajg sie
zWarszawy. Nie tylko do tak zwanego obwarzanka, czyli tego naj-
blizszego otoczenia Warszawy, bo stamtagd mogg dojezdza¢ do
pracy w Warszawie, ale rowniez do swoich miejsc pochodzenia, do
swoich miejscowosci, do mniejszych i duzych miast, nie muszac
wiasnie dojezdzac¢ codziennie do pracy. To jest oczywiscie tylko
jeden ztych czynnikoéw, ktére na to sie sktadajg, ale wydaje sie, ze
istotny. Natomiast ciggle nie rozumiemy elastycznosci. O tym
jeszcze powiem na zakonczenie w mojej liscie postulatow, jezeli
tak moge to nazwac. Ciggle nie myslimy oelastycznosci w katego-
riach rbwnego traktowania osob, ktore rdznie patrza na swojg ak-
tywnos¢ zawodowa. Jako spoteczenstwo mamy tendencje praco-
centryczne. Mysle, ze wiele r6znych polityk, ktére wprowadzamy,
tez to podejscie wzmacnia. Rynek pracy nie daje nam opcji mysle-
nia elastycznego o swojej pracy. Albo, drogi mtody cztowieku, pra-
cujesz na caty etat, co czesto w praktyce oznacza wiecej niz caty
etat, bo my lubimy duzo pracowa¢, lubimy sie chwali¢ tym, ze
duzo pracujemy, ze nie mamy czasu i tak dalej. Tutaj troche spe-
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cjalnie przejaskrawiam, zeby pokazag, ze to jest réwniez zjawisko
wielowymiarowe, bo kulturowe. Zatem albo wchodzi sie wten wy-
$cig, albo jest sie przez spoteczenstwo traktowanym troche ina-
czej. To sie odnosi przede wszystkim do mtodych mam, ale nie
tylko. Do barier obiektywnych, trwatych naleza oczywiscie proble-
my mieszkaniowe, problemy z nabyciem pierwszego mieszkania,
pozniej z ewentualnym powiekszeniem tego mieszkania, ktére
czesto jest wziete na kredyt. Na kredyt wieloletni, ktéry powoduje,
ze ewentualne decyzje o kolejnych dzieciach tez s odktadane
imoga sie juz nie wydarzyc. O polityce mieszkaniowej nie bede sie
za duzo rozwodzi¢, bo mysle, ze tutaj wszyscy to rozumiemy iwie-
my tez zczego wynikajg ostatnie turbulencje na tym rynku, ale to
jest jedno zwyzwan, ktére na pewno sg przed nami. Kwestie zwia-
zane zfinansami to kwestie, wktérych duzo zostato zrobione imam
tutaj na mysli oczywiscie przede wszystkim transfery bezposred-
nie, ale tez polityke podatkowa. Chociaz gdyby tak sobie pozwoli¢
i pusci¢ wodze fantazji, to uwazam, ze podatki w Polsce powinny
by¢ bardziej zwigzane z liczbg os6b w rodzinie. Wprowadzilismy
ulge 4.0. Oprocz tego mamy ulgi na dzieci, ktére sg ulgami ujem-
nymi, co oznacza, ze jezeli podatnik nie ma takich dochodéw, kto-
re by powodowaty, ze moze ztej ulgi skorzystac iobnizyc sobie te
podatki, krotko méwiac, jezeli nie ma w ogdéle podatkéw do zapta-
cenia, to ma zwrot tej ulgi, czyli panstwo mu doptaca. Jest to ujem-
ny podatek, rozwigzanie, ktore nie jest czesto stosowane. Oznacza
to, ze rodziny, ktére s3 mniej zamozne, a majg dzieci, de facto nie
ptacg podatkéw. Zatem mwienie o dalszym obnizaniu podatkéw
w duzej mierze jest juz pewng fikcjg czy opowiescia narracyjna.
Natomiast to nie zmienia faktu, ze rzeczywiscie oprocz tych rodzin,
ktore mogg skorzystac zulgi 4+, sg rodziny 3+, sg rodziny 2+ ituta;
nie mamy takiego ptynnego przejscia. To jest co$ nad czym osobi-
Scie ubolewam. Na pewno potrzebna jest dyskusja o tym, ze
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w ogoble opodatkowanie powinno by¢ powigzane z czyms, co ja
bym nazywata pewng zdolnoscig podatkowa. To znaczy, jezeli
mamy zdolnos¢ kredytows i banki badajg nasza sytuacje docho-
dowa, uwzgledniajgc wiasnie to, ile mamy os6b na utrzymaniu
iw ten sposoéb liczac nasza zdolnos¢ do sptacania kredytéw, to tak
samo, wduzym uproszczeniu, mozna by mysle¢ otym, wjaki spo-
s6b panstwo powinno pobiera¢ podatki, uwzgledniajac te zdol-
nos¢ podatkowy, czyli fakt ile mamy os6b na utrzymaniu. To by
oznaczato, ze jako spoteczenstwo musielibysmy sie oswoi¢ z tego
typu mysleniem o wktadzie w przysztos¢ narodu, wktadzie rodzin.
Prosze zwroci¢ uwage, ze dla nas bardzo czesto rodzina jest spra-
wa prywatng. To jest sfera prywatna, prosze sie nie wtrgca¢. Co to
kogo obchodzi czy ja mam dzieci, ile mam dzieci i tak dalej? Spra-
wa publiczng absolutnie jest praca, stad osoby, ktére nie pracujg
zawodowo czy zarobkowo, s3 traktowane jako pewien margines,
zeby nie powiedzie¢, ze patologia. Tak samo powinnismy mysle¢
0 systemie emerytalnym. To znaczy, dzisiaj system emerytalny
jest systemem sktadkowym, uwzglednia to, co wptacilismy ptacac
sktadki, czyli jest pochodng naszej aktywnosci zarobkowej, zawo-
dowej. Absolutnie nie uwzglednia tego w jaki sposéb wnosimy
wkiad w system emerytalny, wychowujac kolejne pokolenia ptat-
nikow, czyli oséb, ktére bedg aktywne na rynku pracy. Rzeczywi-
Scie jest to trudne myélenie, bo rzadko spotykane. W bardzo nie-
wielu krajach na $wiecie systemy emerytalne uwzgledniaja wtasnie
tego rodzaju wkfad spoteczny. Mozna poda¢ przyktad Stowacji
i Czech, ktore wprowadzity pewne dodatki dla kobiet do emerytur,
wiasnie zalezne od tego, ile urodzity dzieci. Stowacja ma tak zwane
emerytury alimentacyjne, polegajace na tym, ze czes¢ sktadek,
ktore jako osoby aktywne zawodowo wptacamy do systemu eme-
rytalnego, idzie bezposrednio na konta naszych rodzicéow. Jest to
system o tyle atrakcyjny i— powiedziatabym - sprawiedliwy, ze ta
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czes¢ sktadek dziata jak unas 1,5% podatku dla organizacji pozytku
publicznego, czyli jest odprowadzana na konta imatek iojcow. Tu-
taj uwzgledniamy réwniez wktad ojcow, mezczyzn wto, ze wycho-
wujg dzieci. To jest taki dodatkowy filar, cho¢ nazwany przez Sto-
wakow filarem zerowym, podstawowym. Mysle, Ze to jest wiasnie
przyszto$¢ systemow emerytalnych, aczkolwiek ta przysztos¢ ro-
dzi sie w bélach, co wida¢ zreszta na przyktadzie Stowacji, bo dys-
kusja nad zmiang w tym kierunku trwata kilkanascie lat. Nie jest to
wiec co$, co wprowadza sie zdnia na dzien.

Bariery materialne, ekonomiczne to jest jedna sfera. Druga, oktorej
chciatam powiedzie¢ dwa stowa, to wiasnie te kwestie zwigzane
zkultura. Tutaj wréce do tego pojecia pracocentrycznosci czy wor-
kizmu, jak to sie okresla w literaturze, czyli pewnego nastawienia
spotecznego na najwazniejsze wartosci. Mamy dwie opcje: albo
workizm, albo familizm, czyli albo pracocentrycznos¢ albo rodzi-
nocentrycznosc¢. O ile wydaje sie, ze Polska byta ijest panstwem
czy spoteczenstwem, w ktérym wartosci rodziny sg bardzo istotne
i mozna sie spiera¢, czy bylismy witasnie familistyczni bardziej niz
workistyczni, to mysle, ze dzisiejsze trendy kulturowe w Polsce, to
co obserwujemy w mediach, aréwniez poprzez cze$¢ naszych po-
lityk wzmacnia sie te strone pracocentryczng. Tak jak wczeéniej
wspomniatam, rodzina jest w Polsce traktowana jako sfera prywat-
na, o niej sie nie moéwi. W zwigzku z tym tez w jakis sposdb spote-
czenstwo, przynajmniej w powszechnym przekonaniu, nie docenia
tych osob, ktore wrodziny inwestuja. Nasza kultura bywa nieprzy-
jazna rodzicielstwu. Na ten temat pojawit sie niedawno raport
Warsaw Enterprise Institute, zatytutowany ,Kultura nieprzyjazna
macierzynstwu". Jest to trend bardzo wyrazny w mediach, cho¢by
nawet TVN miat taki portal Strefa Swiadomej Bezdzietnosci, gdzie
co tydzieh publikowano reportaze mtodych kobiet, opowiadaja-
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ce o tym jak to wspaniale jest nie mie¢ dzieci i jak bardzo dzieci
dezorganizujg zycie. Jest to pewna systemowa praca w tym kie-
runku, bo to tylko jeden przyktad, a takich przyktadéw jest mno-
stwo, odsytam panstwa do tego raportu. Powiem szczerze, ze ja
osobiscie miatam do tego takie podejscie, Ze jest to pewna narra-
cja medialna, ktora by¢ moze nie trafia az na tak podatny grunt,
by¢ moze to sg po prostu opowiesci mediéw, a rzeczywistosc jest
inna i my sobie tak nie damy réznych rzeczy wmoéwic. Natomiast
powiem szczerze, ze byto dla mnie dosyc¢ zaskakujgco smutne od-
krycie, ze te takie postawy nieprzyjazne macierzyhnstwu sg jednak
w spoteczenstwie obecne. Ostatnio zetknetam sie z sytuacjg, ktorg
pozwole sobie przytoczyé, bo zupetnie nie miatam $wiadomosci,
ze tak sie dzieje. Ot6z w Warszawie w wielu blokach mtodzi rodzi-
ce, ktérzy zostawiajq wozki na korytarzach - a jesli mieszkaja na
czwartym pietrze bez windy, to zwoézkiem raczej po schodach na
swoje pietro nie wejdg - s3 ztego powodu szkalowani, hejtowani,
nawet do tego stopnia, ze te wozki s wystawiane na $mietniki.
Takie co$, szanowni panstwo, dla mnie jest szokujgce. W naszym
spoteczenstwie, wséréd nas takie postawy sie pojawiaja. To jest
co$, co budzi moj ogromny niepokéj, wchodzimy w kulture nie-
przyjazng dzieciom, ktérg obserwowatam w Niemczech. Pojawiajg
sie oferty typu wczasy bez dzieci, hotele ze wstepem bez dzieci
i tak dalej. To s3 pomysty niemieckie. Rzeczywiscie, ze starych, nie
ukrywam, analiz wynika, ze ta kultura w Niemczech to jest jeszcze
mierzenie sie ztraumga wojenng. Stad unich rozbudowana polityka
pronatalistyczna nie jest skuteczna. Jest to na przyktad w catko-
witej kontrze do tego, czego osobiécie doswiadczytam chodzac
zwézkiem w Stanach Zjednoczonych, gdzie powiem panstwu, ze
jednym zmoich bardziej stresujacych zdarzen bywato wchodzenie
do windy zwdzkiem. Bo zwindy nie da sie uciec, gdy jest zamknie-
ta, aja sie batam, ze mi dziecko mi zagtaszczg na $mier¢. Jak wsia-
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datam z kilkoma osobami, a jeszcze - nie daj Boze starszymi - to
oni po prostu byliby w stanie zagtaska¢: jaki cudowny dzidzius,
jakie wspaniate dzieciatko itak dalej. Byta to zupetnie inna postawa
wobec mtodych rodzicow, mtodych mam. Obecnie w Polsce z nie-
pokojem obserwuje, ze przyjmujemy raczej ten model niemiecki
niz w amerykanski, ktéry jest przyjazny, otwarty na dzieci. W tym
upatruje duze niebezpieczenstwo. Na koniec trzy stowa o tym,
co dalej. Tak jak powiedziatam, role nam sie zmieniajg. Mysle, ze
bardzo wazne jest, zebysmy budowali swiadomos$¢ mtodych lu-
dzi, ktérzy dzisiaj wchodza w doroste zycie, co daje rodzina, po co
nam jest rodzina. Badan na ten temat na catym Swiecie jest bardzo
duzo. S3 badania otym, ze matzehstwa s mniej wiecej dwukrotnie
bardziej zamozne niz dwoje singli razem wzietych. To jest efekt
synergii ekonomiczne;j.

Ostatnio pojawito sie badanie pokazujace, ze kobiety, ktore sg ze-
stresowane, w momencie kiedy wezmga za reke swojego meza ich
stres raptownie maleje, co wida¢ wobrazie mézgu, waktywnosci fal
moézgowych. Rzeczy dosyc¢ oczywiste, wydawatoby sie, ale musza
byc¢ potwierdzone przez amerykanskich naukowcéw, zeby $wiat to
przyjat. Mysle, ze warto o tym moéwi¢, podnosi¢ w mediach $wia-
domos¢ wielu réznych zjawisk, ktére sie dziejg ido ktérych rodzina
jest nam po prostu potrzebna. Edukacja mezczyzn to jeszcze zba-
rier, o ktérych nie moéwitam. Polki sg bardzo wyksztatcone, s3 no-
woczesne, przedsiebiorcze, aktywne, przyjechaty do duzych miast
i tutaj maja mate szanse na znalezienie partneréw zyciowych dla-
tego, ze wielu panow zostato w tak zwanej Polsce powiatowej albo
nie ukonczyto studiéw, wyjechato, wrécito. Mamy duzg luke edu-
kacyjna, czyli réznice miedzy wyksztatceniem mezczyzn i kobiet.
Patrzac na aktualne wyzwania ekonomiczne i gospodarcze przed
Polska, powinniémy bardzo silnie postawi¢ na edukacje mezczyzn.
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Edukacje technologiczng, edukacje nowoczesng, jaka pozwoli nam
wyksztatci¢ osoby, ktore bedg w stanie nowoczesng gospodarke
rozwija¢, czy to energetyke, czy inne gatezie i branze. W ten spo-
sob tez wykorzystamy potencjat mtodych mezczyzn wPolsce. Nie
potrzebujemy wielu studentéw nauk humanistycznych, szczegél-
nie jesli chodzi opanéw, ale bardzo potrzebujemy studentédw nauk
technicznych. W ogole rozwdj sieci politechnik w Polsce powinien
by¢ czyms priorytetowym, nie tylko ze wzgledu na rece do pracy
w nowych branzach, ale wfasnie po to, abysmy mieli wyksztatco-
nych mezczyzn, ktérzy bedg dobrymi partnerami zyciowymi dla
naszych ambitnych pan.

Ostatnia rzecz - hasto, ktére mi sie bardzo spodobato, chociaz tak
w pierwszej chwili niewiele méwi: nowy kontrakt spoteczny. To
hasto, ktére wybrzmiato w jednym z raportéw firm doradczych,
dotyczacych ambicji Polski, a wydaje mi sie, ze jest wazne. Nowy
kontrakt spoteczny rozumiany jako pewne wyhamowanie nasze-
go pracoholizmu. Tak bym to nazwata w duzym skrocie. Moze sie
to przetozy¢ na wiele bardzo pozytywnych zjawisk. My jestesmy
ogromnie wypaleni zawodowo, wypaleni rodzicielsko. Nie dajemy
wolnosci wyboru na przyktad mtodym mamom zrobienia przerwy
w karierze zawodowej zwigzanej z urodzeniem dziecka. Mowimy,
ze trzeba szybko wraca¢ do pracy, odsyta¢ dzieci do ztobkow itak
dalej. Tak wiasnie ten nowy kontrakt spoteczny rozumiem, jako
znalezienie work-life balance i to nie tylko rozumianego tak, ze
w danym dniu bede mniej pracowac¢ czy nie zostawac po godzi-
nach, ale wtadnie szerzej, ze mamy rézne etapy w zyciu ina tych
roznych etapach mozemy réznie sie aktywizowaé. Mozemy tez
zwolni¢ jako emeryci i pracowac na pot etatu, osiggajac wiek eme-
rytalny, co tez by byto zjawiskiem pewnie w wielu zawodach cat-
kiem naturalnym i korzystnym. Jednak do tego wtasnie potrzeba
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pewnego nowego kontraktu spotecznego, ktéory bedzie uwzgled-
niat, ze zycie nie konczy sie i nie zaczyna na pracy. O ile dla nas
wszystkich praca jest bardzo wazna i tego akurat nie musimy Po-
lakom ttumaczy¢, to powinnismy tez dostrzegac te inne aspekty
zycia. Sadze, ze duza nasza w tym rola,zeby sie z tym przekazem
przebi¢ do powszechnej $wiadomosci. Do tego wszystkiego po-
trzebne sg badania, wiedza, komunikowanie tej wiedzy i pewna
ciggtos¢, wiec mysle, ze to jest co$, na czym mozemy sie skupic¢
w tych najblizszych miesigcach ilatach.
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»STRATEGIA DEMOGRAFICZNA" - PANEL DYSKUSYJNY

Tomasz Kolanek, portal PCH24

Szanowni panstwo, nazywam sie Tomasz Kolanek, portal PCH24,
Tygodnik Do Rzeczy. Bardzo serdecznie dziekuje za zaproszenie i ze
to mnie przypadt zaszczyt i przyjemnos¢ poprowadzenia tego jak-
ze waznego panelu dyskusyjnego. Przygotowujac sie do naszego
dzisiejszego spotkania, przeczytatem kilka raportow, kilka ksigzek,
wystuchatem $wietnego podcastu Tomasza Wréblewskiego ,Wol-
no$¢ w Remoncie” Warsaw Enterprise Institute na temat demogra-
fii. Powiem tak: wpadtem w marazm, w jakie$ poczucie dekadencji,
nihilizmu egzystencjalnego. Mowigc krétko, szanowni panstwo,
jest Zle. Boje sie, ze bedzie tylko jeszcze gorzej. Mam nadzieje, ze
szanowni prelegenci natchng mnie optymizmem. Problem demo-
graficzny, kryzys demograficzny obejmuje dzisiaj potowe panstw
na catym Swiecie. To nie jest przeciez tylko kryzys Polski. Zaledwie
potowa panstw na $wiecie ma wspoétczynnik dzietnosci powyzej
poziomu zastepowalnosci. Dla reszty $wiata zapas¢ demograficzna
jest dzisiaj jednym z najpowazniejszych, jezeli nie najpowazniej-
szym problemem. Na poczatek chciatbym zada¢ prowokacyjne
pytanie. Moze racje miat Karol Marks? Moze to konieczno$¢ dziejo-
wa? Widze uémiechy. Pani Doroto, bardzo prosze.

Dorota Bojemska, przewodniczaca Rady Rodziny przy Ministrze
Rodziny i Polityki Spotecznej

Bardzo dziekuje za zaproszenie na te konferencje i na ten panel.
Mysle, ze Swietnym wprowadzeniem byto wystgpienie pani mini-
ster. Do stéw Karola Marksa nawet nie chce sie tu odnosi¢. Powiem
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tak: zeby zmierzyc sie z problemem demografii, z tym wyzwaniem,
ktore tak jak pan powiedziat, nie jest tylko wyzwaniem Polski, ale
catej Europy i nie tylko, potrzebna jest dobra diagnoza. Dobra dia-
gnoza, szczegbétowe badania i spojrzenie holistyczne. Dlatego po
raz pierwszy zostat powotany petnomocnik rzadu do spraw polity-
ki demograficznej i dlatego przeprowadzona zostata bardzo szcze-
goétowa analiza, oparta na wielu badaniach, analizach i raportach.
Zostaty réwniez przeprowadzone wifasne badania ministerstwa
i powstat dokument. Chciatabym na wstepie, poniewaz tytut tego
panelu to wiaénie strategia demograficzna, zacheci¢ panstwa do
zapoznania sie z tym dokumentem. Przede wszystkim dlatego, ze
pokazuje on, ze mozemy wuyjs¢ z putapki niskiej dzietnosci. Tyl-
ko to wymaga dziatah bardzo szerokich, wspélnych, ciagtych, nie
zmieniajacych sie od kadencji do kadencji. Dziatah na poziomie
centralnym, réwniez miedzyresortowo, a takze na poziomie sa-
morzgdowym. Jest to mozliwe i strategia o tym mowi, oczywiscie
w dtugiej perspektywie czasowej, stad w tytule strategii pojawia
sie rok 2040. W dtugiej perspektywie, poniewaz wiemy, ze dzisiaj
pierwszym i zasadniczym problemem - nie wiem, czy tutaj pan
Mateusz takomy sie ze mna zgodzi - jest problem zwigzany ze
znacznie mniejsza liczbg kobiet w wieku prokreacyjnym, w wieku,
w ktérym mogg mie¢ dzieci. To jest zasadniczo pierwsze wyzwa-
nie. Natomiast byty juz takie prognozy i mamy na to dane, wrecz
dowody, ze gdy zniesiemy pewne bariery, uwalniamy potencjat,
ktory jest. Nie tylko widzimy to w wynikach badan, gdzie Polacy
mowig o tym, ze chca miec dzieci. Spoteczenstwo polskie w sen-
sie deklaratywnym jest bardzo prorodzinne i chce mie¢ dzieci.
Widzieliémy to réwniez, kiedy po wprowadzeniu programu 500+
te finansowe bariery zostaty zdjete z rodzin, ktére miaty w sobie
potencjat wielodzietnosci. Liczebnos¢ trzecich i czwartych dzieci
w rodzinie naprawde na poczatku skoczyta. Zatem tutaj kluczowe
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jest wprowadzanie narzedzi, dogtebna analiza badan i zabieganie
o trwato$¢ rodzin rozumiang jako pewien zaséb spoteczny. Mu-
simy tez ttumaczy¢, ze takie dziatania s3 prowspolnotowe, a nie
ideologiczne, ze to nie jest kwestia Swiatopogladu czy ideologii.
Trwatos¢ rodzin jest absolutnie w interesie zaréwno wspolnot lo-
kalnych, jak i wspélnoty narodowej, na poziomie panstwa. To s3a
kwestie, ktore chyba dzisiaj trzeba po prostu ttumaczy¢ od nowa
i tworzy¢ narzedzia, ktére beda temu odpowiadaty. Podnoszenie
roznych kompetencji, warsztaty dla rodzicéw, wzmacnianie rodzi-
ny w dynamice jej rozwoju, towarzyszenie jej na roznych etapach.
Inne s3 wyzwania mtodych rodzicow, inne rodzicéw nastolatkéw
i tak dalej, i tak dalej. To wszystko jest w strategii opisane. Jezeli
dzisiaj rozpoczynamy, w zwigzku z nowa kadencja, rozmowy na
temat zwigzkéw partnerskich, to zanim zaczniemy rozmawiac
o kwestii ideologicznej, zwr6¢my uwage na to, ze wspieranie tym-
czasowosci godzi w rodziny i w ich trwatos¢. Czyli de facto godzi
w demografie. Musimy sie chyba tez nauczyc¢ inaczej rozmawiac,
inaczej pokazywac problemy i zmienia¢ naszg mentalnos¢. Nie tyl-
ko rozmawia¢ o tym, w czym Netflix nam przeszkadza kulturowo,
bo to jest oczywiste. Sama mam dzieci, nastolatki i zdaje sobie
z tego sprawe. Ale moze rownie wazne jest zorientowac sie, jak
wyglada sytuacja z klatkami schodowymi albo czy nasze sasiadki,
mtode mamy maja odpowiednie wsparcie. Jezeli my na poziomie
naszych matych wspolnot nie zaczniemy podnosi¢ prestizu rodzi-
cielstwa i macierzynstwa, to rzeczywiscie ten problem bedzie sie
mocno pogtebiat. W kazdym razie ja, mimo wszystko, nie jestem
w nastroju dekadenckim. Moze dlatego, ze jestem mama o$miorga
dzieci.
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Tomasz Kolanek

Ja jestem ojcem dopiero dwojga, ale planujemy z Zzonga kolejne.
Pani Judyto, koniecznos¢ dziejowa? Jak pani to widzi?

Judyta Kruk, Zwigzek Duzych Rodzin 3+

Mysle, Zze na szczescie nie jest naszg rolg - wszystkich nas tutaj
siedzacych - diagnozowanie tego, jak bedzie. Nasz3 rol3 jest przy-
gladanie sie i odkrywanie tego, co mozemy zrobi¢. Bardzo sie cie-
sze, ze moge tutaj usigs¢, bo nasza organizacja, Zwigzek Duzych
Rodzin 3+ istnieje od lat 15, wspotpracuje ze wszystkimi rzgdami
i mysle, ze adekwatnie odpowiada na te potrzeby, ktére zgtaszajg
do nas rodziny. To jest kluczowe pytanie, ktére tutaj pada. Odkad
przystuchuje sie dzisiejszym dyskusjom, wybrzmiewa ogromna
sztywnos¢ i potrzeba kontroli w obszarze funkcjonowania mto-
dych ludzi. Takze te hasta dotyczace barier — wydaje mi sie, ze
w tych miejscach, gdzie pojawiaja sie bariery, istnieje jest potrzeba
wsparcia. W Zwigzku Duzych Rodzin 3+ widzimy, ze skoro zwy-
czajne rodziny dzisiaj potrzebuja wsparcia, podobnie osoby, ktére
deklarujg te potrzebe, che¢, otwarto$¢ na to, zeby budowac ro-
dzine, w takim razie rolg administracji rzadowej, rolg administragji
publicznej, rolg administracji samorzadowej jest tworzenie takich
ram i struktur, w ktorych ta wolno$¢ moze sie realizowa¢. Gdy za-
daje sobie pytanie, jak wspiera¢ tych mtodych ludzi, przychodzi mi
do gtowy taki tekst raperskiej grupy Kacperczyki, ktorzy Spiewaja:
,Pokolenie konca swiata”. Wydaje mi sie, ze to wiele moéwi o prze-
zyciach tych mtodych ludzi, jak wiele rzeczywiscie majg trudnosci
wokoét siebie, jak duze napiecie im towarzyszy w tej intensywnosci
zycia. Wydaje mi sie, ze to nie do konca jest az takie pesymistycz-
ne. To sg bardzo $wiadomi mtodzi ludzie, rzektabym dotknieci takg
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zdolnoscia wgladu w siebie, w to jak bardzo nie majg wptywu na
rzeczywistosc¢. Jednak gdy nie mamy wptywu na otoczenie, to na
pewno mamy osobisty wptyw na samych siebie. Stad tym wieksza
wydaje sie rola administracji publicznej, aby tworzy¢ taka rame,
strukture, w ktorej mozemy czuc¢ sie bezpiecznie. W zwigzku z tym
wydaje mi sie, ze duzo bardziej tworczym zadaniem bedzie, jezeli
bedziemy stawia¢ sobie takie wyzwania, w ktérych rzeczywiscie
bedziemy tworzyc¢ strategie wyznaczajacg z grubsza kierunki, ale
z drugiej strony pozostawiajaca wiasnie te przestrzen wolnosci. Jak
ja tworzy¢ w poszanowaniu tych aspektow, ktére miodzi ludzie
wnosza w nasze srodowisko? Tak jak juz powiedzieliémy, my sobie
mozemy opowiada¢ o naszych przezyciach, ale my nasze decy-
zje mamy juz za sobg, w znaczacej mierze jakie$s doSwiadczenia
i przekonania mamy. Tymczasem idzie pokolenie, ktére te decyzje
dopiero bedzie podejmowac. Stuchajgc nas samych, gdy rozma-
wiamy w naszym Srodowisku, odnosze wrazenie, ze sami mowi-
my o tym w bardzo pesymistyczny sposob. Brakuje mi w naszych
dyskusjach racjonalnosci. Przeciez potrzeba bycia w relacji jest ab-
solutnie apolityczna, potrzeba rozwoju réwniez. Pewnych barier
nie zniesiemy poprzez administracje publiczng. To jest ten aspekt,
ktorym zajmuje sie Zwigzek Duzych Rodzin 3+. Budujemy prze-
strzen, w ktérej mozemy wspiera¢, uczy¢ mtodych ludzi, mtode ro-
dziny, jak obnizy¢ pewien rodzaj dyskomfortu, ktory jest zwigzany
z zyciem, z codziennoscig. W naszym zyciu tego dyskomfortu jest
duzo, bo tez odpowiedzialnos¢ jest duza. Jak w tym dbac o siebie,
jak sie regulowac? Gdy stuchatam wczeéniejszych wypowiedzi,
dosztam do wniosku, ze brakuje nam mechanizmoéw, w ktérych
mozemy odcigzac sie wzajemnie. Rzeczywiscie ta potrzeba wspol-
notowosci to nie tylko ramy i nie tylko strategie, ale tez caty obszar
miekkiej polityki. Tez nazewnictwa, ktéry wnosi pewng perspekty-
we. Budowanie relacji dzisiaj jest ogromnym wyzwaniem, wiec tak
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sobie mysle, ze moze ministerstwo, ktére bedzie wspierato relacje
jest czyms$ wartosciowym. Szkoda by byto budowaé ministerstwa
samotnosci, bo tego nie chcemy. Chcemy by¢ w relacjach, tego
potrzebujemy. Nie wiem, czy odpowiedziatam na panskie pytanie.
Mysle, ze po prostu odniést sie pan do pewnej idei. Marks opowia-
dat o ideach. Dzisiaj jest przestrzen, zeby tworzy¢ nowe idee, bo
tego idealizmu troche brak. Wiec wydaje mi sie, ze zamiast odno-
si¢ sie do tych idei, o ktérych wiemy, ze nie byty skuteczne i zro-
bity bardzo wiele ztego, moze witasnie warto tworzy¢ nowe idee
i odpowiadac¢ na potrzeby tego pokolenia konca Swiata.

Tomasz Kolanek

Na pewno warto tworzy¢ nowe idee. Ale jezeli popatrzymy na po-
lityke, ktdrg lansuje Bruksela wobec wszystkich panstw wspolnoty,
to jednak widzimy, ze tam pomniki stawia sie wtasnie dzisiaj Mark-
sowi, Spinellemu, Gramsciemu i wszystkim innym wielkim komu-
nistom. Panie Mateuszu, jeszcze pana poprosze o odpowiedz. Ko-
niecznos¢ dziejowa czy cos innego?

Mateusz takomy, ekspert ds. demografii

Moze odpowiem najpierw na bardzo konkretne pytanie pani prze-
wodniczacej, czy rzeczywiscie spadajgca liczba kobiet w wieku
zdolnoséci do posiadania dzieci jest najwazniejszym czynnikiem.
Dla liczby urodzen tak. Wiodgcym, ale oczywiscie nie jedynym.
Jednak dla dzietnosci juz niekoniecznie. Czy mamy tych kobiet
5 miIn, czy 7 min, czy 4 min, dla samej dzietnosci jako takiej ma
mniejsze znaczenie. Natomiast, czy jest to konieczno$¢ dziejowa?
Ja bym na to spojrzat troszeczke inaczej, z perspektywy demogra-
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ficznej. Rzeczywiscie Marks piszac w XIX wieku swoje pisma i wy-
razajac swoje mysli, byt swiadkiem bardzo ciekawego zjawiska,
ktore demografowie nazywajg przejsciem demograficznym. To
byto pierwsze przejscie demograficzne. Pozniej jeszcze miato miej-
sce drugie. Rzeczywiscie przez wiekszos¢ historii ludzkosci ludzie
mieli generalnie duzo dzieci. Szacuje sie, ze jedna kobieta rodzita
okoto szesciorga. Do dzisiaj w niektorych krajach afrykanskich tak
mamy. Natomiast poniekad mozna powiedzie¢, co z tego, skoro
wiekszos¢ tych dzieci nie dozywata dorostosci? 40% dziewczynek
nie dozywato momentu pierwszej miesigczki. W zwigzku z tym, to
sie nie przektadato sie na wzrost liczby ludnosci. A jezeli on na-
stepowat, to nastepowat powoli i czesto byt korygowany w dot
przez okresy gtodu, wojen, epidemii. W jakim$ sensie zatem liczba
ludnosci bytfa stabilna. Czyli na poziomie historycznym mielismy
zupetnie inne uwarunkowania dotyczace sposobu funkcjonowa-
nia spoteczenstwa, dotyczace zdrowia. To byty jeszcze spoteczen-
stwa przedprzemystowe, w znacznej wiekszosci zyjgce na wsiach,
z uprawy roli, gdzie gtbwnym zmartwieniem byto przetrwanie
przednowka, a nie to, czy pojade na wakacje na Mauritius i wrzu-
ce fotke na Instagrama. Natomiast w XIX wieku nastgpita zmiana.
MieliSmy do czynienia ze znaczaca poprawa warunkow higienicz-
nych i zdrowotnych w stosunku do wieku XVIII. Wezmy chocby ta-
kie banalne wydawatoby sie wydarzenia jak pojawienie sie latryn,
zaczatki kanalizacji miejskiej, w Polsce stawojki. Nie bez powodu
jeden z premieréw przeszedt do historii z powodu tej inicjatywy.
To znaczaco poprawito przezywalnos¢, ale jednoczesnie spowo-
dowato poczucie spoteczne - abstrahujgc od tego, czy nam sie
to podoba czy nie - ze wzrost liczby ludnosci staje sie pewnym
problemem spotecznym, gospodarczym i politycznym. Demogra-
fowie polityczni zauwazajg, ze szybki wzrost ludnosci i duzy odse-
tek mtodych dorostych jest czynnikiem sprzyjajgcym wybuchowi
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wojen, konfliktow etnicznych. Gros konfliktéw etnicznych, z ktory-
mi mieliSmy do czynienia w pierwszej potowie XX wieku w czesci
przypisywac nalezy dynamicznemu wzrostowi demograficznemu
i pewnej rywalizacji o zasoby. Natomiast - nieco przeskakujac i do-
chodzac do sytuacji aktualnej - obecnie dzieci rodzg sie wedtug
troche innego wzorca. Rodzice inaczej funkcjonuja. Nie jest tak jak
w historii, ze dzieci byty jaka$ naturalng konsekwencja istnienia
zwiazku i nikt za bardzo sie tym nie zajmowat ani nie przejmowat.
Czynnikiem okreslajgcym, ile dzieci ostatecznie w ciaggu swego
zycia urodzi kobieta, byta de facto dtugos¢ okresu przezywania
w trwatym zwigzku z mezem. Dzisiaj natomiast w przewazajacej
wiekszosci krajow rozwinietych w Europie, Ameryce Pétnocnej, Azji
(Ameryka Potudniowa na razie stoi troche w rozkroku, jednak sie
przychyla ku tym wzorcom europejskim czy zachodnim) istnieje
pewien proces przygotowania, szereg warunkéw musi by¢ spet-
nionych, zeby $wiadomie i chetnie to dziecko na Swiat sprowa-
dzi¢. Czy jest to koniecznoscig dziejowa? Odpowiadajac juz wprost
na pytanie ostatnim zdaniem. Czy jest to koniecznoscig dziejowa,
ze tych dzieci ma by¢ ,mato” na kobiete? Nie. Poniewaz zmienity
sie uwarunkowania, zmienity tez sie sposoby oddziatywania. Jest
tez wystarczajgco duzo badan demograficznych, nie tylko socjo-
logicznych, psychologicznych, ktére wskazuja, co jest czynnikiem
sprzyjajagcym posiadaniu dzieci, a co temu nie sprzyja. Znajomos¢
tych danych pozwala okresli¢ zestaw warunkéw, bez wptywania
na czyjes$ checi, ambicje, intencje, tylko poprzez znodzenie barier
do posiadania dzieci, pozwolg ludziom zareagowa¢ pozytywnie,
tak ze dzieci rzeczywiscie bedzie wiecej. Licze na to, ze jesteSmy
teraz w okresie przejsciowym. Przejsciowym w dtugiej perspek-
tywie czasowej. Wiem, ze juz trzy dekady trwa stosunkowo niska
dzietnos¢, ale z perspektywy historii $wiata i historii Polski 30 lat
nie jest jakim$ wybitnie dtugim okresem.
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Tomasz Kolanek

Oczywiscie, ja tez mam nadzieje, ze jesteSmy w okresie przej-
Sciowym, ale podziele sie z panstwem sytuacjg, ktorej bytem
niedawno $wiadkiem w jednym z krakowskich tramwajow. Jest
rano, mtodziez jedzie do szkoty, studenci na studia, ale wsiadaja
rowniez do tramwaju ludzie starsi. Wsiada pan o kulach, miejsca
mu ustepuje pani w cigzy. Jakas inna pani okoto 50, moze 60 lat
zwraca uwage mtodej dziewczynie, ktora siedzi ze stuchawkami na
uszach i nosem w telefonie: Dziecko, pani w cigzy ustepuje panu,
a ty siedzisz. Ustap pani w cigzy. Nie. A dlaczego? Bo ja nie chce
by¢ w cigzy i mi nikt miejsca nie ustgpi. Nastata cisza. Taki smutny
przyktad, ale mimo wszystko chce wierzy¢, ze jest to jednak ten
okres przejsciowy, o ktérym pan moéwi. Przed rozpoczeciem tego
panelu w rozmowie przywotatem miedzy innymi ksigzke Bryana
Caplana ,Egoistyczne powody, zeby mie¢ wiecej dzieci”, wyda-
ng przez Warsaw Enterprise Institute. Na samym poczatku autor
zwraca uwage, ze dzisiaj na Zachodzie przede wszystkim, kiedy
myéli sie o posiadaniu dzieci, robi sie liste za i przeciw. Zaczyna sie
od listy przeciw i jak sie patrzy na te wszystkie argumenty przeciw,
to juz sie porzuca te argumenty za. Co takiego sie stato? Dlaczego
tak jest? Pani Judyto.

Judyta Kruk

Specyficzna grupa, ktéra reprezentuje, w ogole ma ten ktopot, ze
my robigc te liste przeciw jestesmy nadal za. Wiec...
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Tomasz Kolanek

Oczywiscie. Ale Swiat jest przeciw.

Judyta Kruk

Mysle sobie, ze warunkiem bezwzglednym, zeby te dzieci w kra-
jach europejskich sie pojawiaty, jest utrzymanie statusu duzych
rodzin na wysokim poziomie. Dlatego, ze duze rodziny wnosza
ogromny kapitat spoteczny i myslg w sposéb taki racjonalny, jak
pan to przed chwilg przedstawit. Inne czynniki majg wptyw na de-
cyzje o dzietnosci w duzych rodzinach, inne w rodzinach matych.
To jest w gruncie rzeczy takie dziwne, te podziaty. Generalnie prze-
ciez i to sg rodziny, i to sg rodziny. Kazda z naszych rodzin kiedys
miata jedno dziecko, dwoje, potem troje. Zmienia sie dynamika
i zmienia sie sposdb funkcjonowania rodziny w miare, jak tych
dzieci jest wiecej. Tez troszeczke inaczej wyglada sytuacja, kie-
dy jako dwoje dorostych ludzi opiekujemy sie jednym dzieckiem,
ktére wowczas musi przyjmowac system de facto narzucony ze-
wnetrznie. Inaczej kiedy ma do dyspozycji rbwniez swoja grupe
rowiesniczg, gdzie jest brat, siostra, starsza siostra i jeszcze starsza
siostra albo starszy brat. To sg doswiadczenia trudne do wyjasnie-
nia, bo zmiany naszych zachowan powstaja w wyniku doswiad-
czen. Pan to zauwazyt i trafnie to ujat, Zze oczywiscie kluczowa jest
decyzja. Mysle, ze troche o tym powiedziatam, odpowiadajac na
wczedniejsze pytanie, ze brakuje nam pewnej zdolnosci do samo-
regulacji. Dynamika zycia spotecznego zmienia sie. Obecnie przede
wszystkim odpowiadamy na wyzwania i potrzeby spoteczenstwa,
ktore nam narzuca taki troche maniakalny styl funkcjonowania,
w ktérym jednoczeénie mamy pracowac, by¢ wspaniatymi przy-
jaciotmi, kompetentnymi rodzicami, znakomitymi pracownikami.
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Najlepiej zebysmy jeszcze w miedzyczasie mieli pasje i rozwijali
nasze hobby. Oczywiscie musimy przy tym pieknie wyglagdac. Na
szczescie dzisiaj fadne ubrania s3 tansze niz jedzenie, tak ze aku-
rat z tego mozemy korzystac. Jest tego wszystkiego bardzo duzo.
Mysle sobie, ze zyjemy w takich czasach, w ktérych nie wszystkie
bariery zniesiemy i opowiadanie, ze tego dokonamy, jest troche
abstrakcja. Rzeczywiscie, inna jest rola rodzica, inna pracodaw-
cy, inna jeszcze administracji publicznej. To s3 po prostu znaczaco
roznigce sie aspekty funkcjonowania zycia spotecznego, dobrze to
zauwazyc. Odniose sie tez do tego, co pan powiedziat, bo mysle,
Ze to jest bardzo wazne. Rolg administracji publicznej dzisiaj jest
wyjasnianie jezyka rodzicoéw i ttumaczenie jezyka potrzeb rodzi-
ca czy dziecka jest dzisiaj w agendzie oddziatywania administracji
publicznej. Kiedys tak nie byto. Kiedys babcia rozumiata, dlaczego
wnuczka mowi do niej, ze nie bedzie jadfa. Potrafita z nig porozma-
wiac o tym, zeby ona jednak zjadta. Potrafita ten positek zrobi¢ tak
kolorowym albo posiedzie¢ z nig tak dtugo, zeby mama miata po-
czucie, ze potrzeby dziecka s zabezpieczone. Mysle sobie o tym
wydarzeniu z tramwaju. Dramat tej sytuacji tkwi w tym, ze spote-
czenstwo nie potrafi sie ze sobg porozumiec¢. Nie chciatabym byc¢
w skorze tej dziewczyny, nie chciatabym by¢ oceniang. Podobnie
nie chciatabym byc¢ w skoérze tej pani, ktéra musi zwroéci¢ uwa-
ge osobie mtodszej. Podobnie nie chciatabym by¢ mama w ciazy,
ktora nie ma miejsca, zeby usigs¢. Wspodtodczuwajac z kazdg ze
stron, przydatby sie tam mediator. Na szczescie taki kierunek tez
W Zyciu spotecznym nam sie rozwija, chociazby mediacje rowie-
$nicze. Na pewno mediator przydatby sie w tej chwili administracji
publicznej, bo przy takiej eskalacji trudnosci w dogadywaniu sie,
budowanie ptaszczyzny porozumienia i bezpieczenstwa, w ktorej
majg rozwijac sie nowe rodziny, bedzie niezwykle trudne. Przeciez
mtodziez ma patrze¢ na swoja rzeczywistos¢ jako na bezpieczng
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i perspektywiczng, w ktorej chodzi o co$ wiecej niz przetrwanie
Bo niestety czesto mtodzi ludzie tak o swoim zyciu mysla, jako
0 przetrwaniu. Ja sie nie dziwie, ze oni chcg podrézowac i ze majg
Instagrama. Szczerze moéwigc, to nawet ciesze sie, ze przynajmniej
moga wrzuci¢ tadne zdjecie i dostac lajka, bo to jako$ jest regulu-
jace. Natomiast wspaniale by byto, gdybysmy mogli te za i prze-
ciw im jako$ podpowiada¢. To jest oczywiécie do zrobienia i tu
widze role samorzadow. Na mysl przychodzi mi Grodzisk, ktory
jest cudownym miejscem i z kim w Warszawie nie rozmawiam, to
przynajmniej rozwaza, zeby przenie$¢ sie tam ze swojg rodzing,
gdyz jest tam po prostu przyjemnie, mito, bezpiecznie i jest duzo
rodzin. To naturalne, ze lubimy otaczac sie srodowiskiem o podob-
nych doswiadczeniach. Gdybym wiec mogta podpowiedzie¢, jak
zmniejszyc te liste przeciw, to jednym ze sposobdw jest otoczenie
sie osobami, ktére juz sie zdecydowaty. Prawdopodobnie nasze
argumenty przeciw sg stuszne i prawdziwe, ale warto sobie popa-
trze¢, co jest za. Kiedy widzimy przeciw, to nie widzimy tego za.
Za odkrywamy w doswiadczeniu. Ja tu bede strong, ktéra bedzie
moéwita o tej perspektywie spotecznej, taka jest moja wygodna
pozycja. W Zwigzku Duzych Rodzin 3+ robimy to wifasnie w tej
chwili, bo prowadzimy pilotaz family spotow, takich miejsc prze-
strzeni integracji spotecznej, ktora za cel stawia sobie mozliwos¢
spotykania sie w miejscach niebedacych przestrzeniami komer-
cyjnymi rodzin i oséb ktoére te rodziny chcg zatozy¢. W przestrzeni
przyjaznej rodzinom, dokad mozna przyjs¢, bez obaw opowiedziec¢
o swoich trudnosciach, a jednoczesénie spedzi¢ troche czasu w tym
przyjemnym doswiadczeniu bycia w relacji. Bo bycie w rodzinie
jest tez przyjemne.

153



Tomasz Kolanek

Bardzo dziekuje, to chciatem ustysze¢. Nagrodzmy panig Judyte
brawami. Teraz jeszcze pytanie do pani Doroty. Panie Mateuszu,
nastepng serie pytan rozpoczne od pana. Mianowicie, pani Doro-
to, gdy przegladatem raport, najbardziej mnie uderzyto, ze przede
wszystkim zwraca sie uwage na watki ekonomiczne. Matfa dziet-
nos¢, brak rgk do pracy, zapas¢ systemu emerytalnego, zapasc
systemu socjalnego, a nawet brak ambitnych planéw rozbudowy
armii. Za mato byto zwrdcenia uwagi na piekno rodziny, na piekno
posiadania dzieci. Dwa najpiekniejsze momenty w moim zyciu: 7
lipca 2019 rodzi sie moja pierwsza corka Kinga, 12 wrze$nia 2023,
moja druga cérka Gabrysia. Tego mi tutaj brakuje. Za duzo ekono-
mii, za mato zwrdcenia uwagi na piekno rodziny.

Dorota Bojemska

Trudno mi sie tutaj niestety zgodzi¢ z uwagami pana redaktora,
poniewaz wydaje mi sie, ze akurat ten dokument dotyka wszyst-
kich obszarow, ktére powinny by¢ dotkniete, jezeli méwimy o de-
mografii.

Tomasz Kolanek

Jedna uwaga, pani Doroto. Nie méwitem, ze nie ma. Jest moim zda-
niem za mato.
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Dorota Bojemska

Wydaje mi sie, jednak ze ujete sg dos¢ proporcjonalnie. To jest tez
dokument kierunkowy, obok kwestii finansowej i mieszkaniowej
wymienia trwatos$¢ rodzin i kulture jako oddzielne kierunki. Nato-
miast jezeli mowimy o kulturze, méwimy réwniez o programach,
ktore ministerstwo podjeto. Chce powiedzie¢, ze family spoty,
o ktorych wspomniata pani Judyta i kluby mam, to sg projekty,
ktore mogty zostac zrealizowane witasnie dzieki programowi ,Po
Pierwsze Rodzina”. Zresztg dzisiejsze nasze spotkanie rowniez jest
elementem tego programu. Wynika on bezposrednio ze strategii
i ma na celu podnoszenie kompetencji rodzicielskich i tworzenie
Srodowisk sprzyjajacych rodzinie. Pani Judyta stusznie zauwazy-
ta, ze kwestie doswiadczenia sg niezwykle wazne. Widzieliémy to
w badaniach, ktére pokazuja dziedziczenie norm, tzn. ze bardziej
sktonni do zatozenia rodziny s3 mtodzi ludzie pochodzacy z pet-
nych rodzin, jest to zwtaszcza wyrazne w przypadku dziewczat.
U chtopcow jest to troche nizszy poziom, troche chetniej niz
dziewczeta zaktadajg rodzine, nawet jezeli wychowali sie w niepet-
nej. Natomiast u dziewczat poziom niewystarczalnosci tych zaso-
bow wiasnych jest zwykle zbyt wysoki, zeby podjac taka decyzje,
jezeli rodzina byta niepetna. Na Radzie Rodziny prezentowane byty
badania, ktére mowity o tym, w jaki sposéb ksztattowac polityki
behawioralne, jezeli chodzi o kierowany do kobiet przekaz na te-
mat zwigzkoéw, posiadania dzieci itd. Prosze sobie wyobrazi¢, ze
ku naszemu zaskoczeniu okazato sie, ze nie kampanie spoteczne,
nie wielkie programy, ale przyktad drugiej kobiety jest czynnikiem,
ktory najbardziej kobiete skfania do decyzji o zatozeniu rodziny.
Przykfad jest najbardziej autentyczny, a kobiety chca autentyczne-
go przekazu. Stagd pomyst wiasnie tworzenia kluboéw mam i wspar-
cia klubéw mam juz istniejgcych, tworzenia takich przestrzeni,
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o ktérych méwita pani Judyta. Wiemy, ze wiasnie doswiadczenie
i srodowiskowos$¢ majg kolosalne znaczenie, jezeli chodzi o kwe-
stie decyzji. Miatysmy okazje razem z panig minister odwiedza¢
juz istniejace kluby, przygotowujac ten program. Musze panstwu
powiedzie¢, ze to, z czym sie zderzamy w rozmowach z mtodymi
mamami, jest przerazajgce. Poczawszy od tego przyktadu z woz-
kami, o ktorym maoéwita pani minister, poprzez temat traktowania
kobiet, ktore chca byé w domu, przynajmniej na jakims etapie.
W momencie gdy rodzi sie pierwsze, czy drugie dziecko, one maj3
potrzebe tworzenia domu, gniazda, pogtebiania relacji, bycia ze
swoim dzieckiem. 1/3 kobiet méwi o tym wyraznie, ze gdyby mo-
gta, zostataby w domu z dzie¢mi do 3 roku zycia, czasami dtuzej.
Niestety nasza mentalnos¢ spoteczna, nasze oczekiwania wobec
tych kobiet sg zupetnie inne. Prosze zobaczy¢, nawet propono-
wane stynne babciowe jest skierowane do kobiet, ktore wracajg
do pracy. Prosze to poréwna¢ z Rodzinnym Kapitatem Opiekun-
czym, ktérego pani minister jest autorkg, a ktéry byt skierowany
do wszystkich rodzicow od momentu przyjécia na $wiat drugiego
dziecka, do wszystkich rodzicow, czyli réwniez tych, ktérzy chca
pozosta¢ w domu. Oznacza to rowne traktowanie wszystkich ko-
biet, takze tych, ktore chcg by¢ w domu z matym dzieckiem i -
nie bojmy sie tego stowa - pracowa¢ w domu. Bo bycie w domu
z dzieckiem jest praca. Mysle, ze jezeli tego nie przepracujemy
spotfecznie, to nie przestawimy tej mentalnej zwrotnicy. Tymcza-
sem takie kobiety ciagle styszg pytania: kiedy péjdziesz do pracy?,
kiedy wrocisz do pracy? Kobiety pracujgce w domu sg traktowa-
ne - tak jak powiedziata pani minister — jak prozniaki. Dotyczy to
w duzej mierze zwtaszcza kobiet wielodzietnych. Dlatego moéwie
bez przerwy o prestizu macierzynstwa. Z kolei cze$¢ kobiet chce
wroci¢ po jakim$ czasie do pracy, ale ostatecznie nie decyduije sie
na to, bo nie ma mozliwosci pracy elastycznej. Takie sytuacje tez
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sg bardzo czeste. Z badan wynika, ze bardzo potrzeba nam two-
rzenia kultury domu. Duzo moéwimy o kulturze organizacji, kul-
turze firmy i tak dalej. Na tworzenie kulture domu tez potrzebny
jest czas, kompetencje, wreszcie pewna wizja. Ten obszar trzeba
zagospodarowac treSciami i w tej dziedzinie organizacje poza-
rzadowe robig bardzo wiele. W Narodowym Instytucie Wolnosci
powstat olbrzymi program poradniczy, skierowany do organizacji
zaangazowanych we wsparcie rodzin w tworzeniu wtaénie kultury
domu. Mysle, ze nie pomaga tu nasz pracoholizm, brak skupienia
sie na tym, czym w istocie jest dom, jak bardzo jest wielowymia-
rowy. Przypomne, ze mniej wiecej pot roku temu mielismy bardzo
duza debate spoteczng na temat zdrowia psychicznego mtodzie-
zy. Stuchatam wypowiedzi profesoréw, specjalistow, ktorzy bardzo
wyraznie - az bytam zaskoczona - apelowali: nie méwmy o zat-
kanym systemie, nie méwmy o tym, ze nie ma miejsc na oddzia-
tach psychiatrycznych, bo naszym problemem jest to, ze za p6zno
reagujemy. Podstawowym fundamentem dbatosci o zdrowia psy-
chicznego mtodziezy jest dom. Jezeli tam nie przyjdzie pierwsza
pomoc, to nasze przekonanie, ze tylko eksperci nam mogg po-
moc - z catym wielkim szacunkiem dla ekspertéw - jest niestety
zwodnicze. Czyli tworzenie kultury domu, skupienie sie na tym,
jak te relacje powinny wyglada¢, na rozwijaniu kompetencji rodzi-
cielskich, wsparcie rodzicow, kiedy pojawia sie pierwsze dziecko,
bo wiemy, ze to jest obiektywnie moment kryzysowy dla rodziny.
Nie ma w tym nic ztego, to jest rzecz naturalna. W ogéle méwienie
o kryzysach, ze s3 niejako wpisane w zycie rodziny, jest niezwykle
wazne. Natomiast my dzisiaj mamy kulture tymczasowosci, a nie
kulture, ktéra promuje co$, co jest trwate, co$ nad czym trzeba
pracowac¢, co$ co sie wypracowuje i co - tu moze potrzebne s3
rowniez reportaze - daje olbrzymig satysfakcje i poczucie spetnie-
nia na koniec.
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Tomasz Kolanek

Oczywiscie. Bardzo dziekuje, rowniez nagrodzmy panig Dorote
brawami. Panie Mateuszu, kultura tymczasowosci. Do tej kultury
pracoholizmu, dodatbym jeszcze kulture Piotrusiow Panow i Cali-
neczek, ktéra opiera sie na tym, ze jak juz pdjde do pracy, to wro-
ce z niej zmeczony, wiec nie moge zajmowac sie dzieckiem. Masz
tutaj Netflixa albo masz smartfona, wez sie pobaw, bo tata musi
odpocza¢, mama musi odpocza¢. Najlepiej posiedZz sobie dwie
godziny, zaraz potoze cie spac i wszyscy bedziemy szczesliwi. To
po pierwsze. Po drugie, wtasnie ta kultura Piotrusiéw Panow, czy-
li maksymalnie zdj3¢ z siebie odpowiedzialnos¢. Najlepiej dziecko
wysta¢ w wieku 6 miesiecy juz do ztobka czy nawet przedszkola.
A moze 6 miesiecy to juz nawet za p6zno? Niech kto$ inny wy-
chowa za mnie dziecko, bo ja jestem tak nakrecony, ze musze albo
realizowac siebie, albo pracowac na to, zeby moje dziecko miato
lepiej niz ja. Co z tym zrobi¢? Moéwilismy tutaj o kulturze domu.
Czy to wystarczy?

Mateusz takomy

Tak, to jest bardzo ciekawa i poruszajaca scena, ktérg pan odma-
lowat. Tyle ze ja caty czas z tytu gtowy miatem prébe zweryfiko-
wania, jak duzego odsetka ludzi tak naprawde to dotyczy. Czy my
przypadkiem nie jesteSmy tutaj w jakiej$ czesci ofiarg stereoty-
pow? Rzucaja nam sie w oczy rzeczy nadzwyczajne, dziwne, niety-
powe, czesto skrajne i to nam zostaje w pamieci. Kilka przyktadow,
ktore tu i bwdzie sie pojawiajg, czy to w mediach, czy to opowie-
$ciach typu sgsiad znajomego kiedys styszat, ze... To nam tworzy
taki obraz, ktéry w swojej istocie, jak spojrzymy na populacje, jest
obrazem wykrzywionym i jezeli dotyczy jakiejs grupy osob, to
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jest ona raczej niewielka. Natomiast rzeczywiscie pojawia sie tu
kilka istotnych watkow. Po pierwsze watek pracy, ktéra oczywiscie
jest bardzo wazna, na pierwszym etapie w ogoéle do uformowania
rodziny, bo aby powstata rodzina, para musi jako$ okresli¢ swoja
atrakcyjnos¢, aby w ogole zdecydowac sie na matzenstwo. Pra-
ca jest rowniez wazna przy podjeciu decyzji o posiadaniu dziec-
ka, zwtaszcza jezeli jest to praca stabilna. Generalnie, niestabilnos¢
zatrudnienia i wynikajacy z niej brak poczucia bezpieczehstwa sg
czynnikami niesprzyjajacym podejmowaniu dtugoterminowych
zobowigzan. Dotyczy to zarobwno matzehstwa, jak i - a moze nawet
jeszcze bardziej - decyzji o posiadaniu dzieci. Praca jest oczywiscie
zawsze gtownym Zzrodtem dochodéw i utrzymanie rodziny jest
jednym z jej wymiaréw. Co do zasady oczywiécie warunki finan-
sowe s3 znaczgce. Mozemy powiedzie¢, ze pary gtownie decydujg
sie na matzenstwo w momencie, kiedy obie osoby maja prace, ale
zwtaszcza mezczyzna. W przypadku kobiet to jest tez znaczace,
cho¢ nie az tak. Formujg sie takze wedtug wzorca, w ktérym mez-
czyzna ma podobny, ale odrobine wyzszy status spoteczno-eko-
nomiczny. To znaczy w momencie, kiedy on zarabia troszeczke
lepiej, jest pot albo jeden szczebelek wyzej, jezeli chodzi o jaka$
hierarchie w pracy. Dla przyktadu: ona jest gtbwnym specjalista,
on kierownikiem. Jest dzieki temu bardziej atrakcyjny. Dlaczego
to ma znaczenie? Poniewaz rodziny po przyjsciu na Swiat dziec-
ka, zwtaszcza w pierwszych latach dzielg sie obowigzkami i co do
zasady - cho¢ oczywiscie w kazdej konkretnej sytuacji jest troche
inaczej - wiekszg odpowiedzialno$¢ na przynoszenie srodkow fi-
nansowych do domu bierze na siebie mezczyzna. Gdy spojrzymy
na przykfad na ostatnie badania Polskiego Instytutu Ekonomicz-
nego, gdzie badano rozktad dochodéw miedzy matka a ojcem
w rodzinach z dzie¢mi do 9 roku zycia, to okazuje sie, ze w 2/3
takich par mezczyzna zarabia albo wiecej, albo znacznie wiecej
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niz kobieta. Czyli jednak pienigdze majg znaczenie. Nie jest wiec
tak, ze teraz zostawiam rodzine, ide do roboty i nic mnie innego
nie interesuje. Czasami to moze tak wyglada, Zze nic innego go nie
interesuje, poniewaz mezczyzna zasadniczo poczuwa sie do obo-
wigzku i jest odpowiedzialny, wiec pracuje w jednej pracy, w dru-
giej pracy, po godzinach. Juz wielokrotnie na tej konferencji padto,
Ze praca 8 godzin to takie umowne 8 godzin, bo dos¢ czesto jest
to wiecej. Pozniej jest jeszcze druga praca, wiec on tez po prostu
jest zmeczony i potrzebuje pewnego odpoczynku. Z perspektywy
potrzeb rodziny machniecie reka i rezygnacja z czesci zarobkéw
bytyby czyms$ nieodpowiedzialnym. Mato tego, dla czesci kobiet
bytyby takze czyms niepozadanym. Jakkolwiek istniejg oczywiscie
napiecia, nawet w dobrze funkcjonujacych rodzinach, dotyczace
podziatu obowigzkéw, dajmy na to kto dzisiaj zajmuje sie dzie¢-
mi, kto przewinie, kto odbierze z przedszkola nieco starsze dziec-
ko. Druga wazna kwestia, co tutaj tez padto pare razy, to jakos¢
zwiazku. Niech nikt mi gtowy nie zawraca, ja sobie chce odpoczac.
W tym aspekcie widzimy pewne pozytywne sygnaty, a nawet wie-
cej niz sygnaty, pewne prawidtowosci. Jakos¢ relacji i komunikacja
w ramach matzenstwa znaczaco sie poprawia. Nie jest oczywiscie
idealnie, natomiast pary rozmawiajg ze sobg, starajg sie uzgad-
nia¢ sprawy. Jezeli dzielg sie obowigzkami, to zazwyczaj jest to za
obopdlng zgodg, a jezeli nie za obopdlng zgod3 i co$ ma by¢ obo-
wigzkiem mezczyzny lub kobiety w domu najczesciej jest to pew-
na proaktywnos¢. To mezczyzna albo kobieta zgtasza sie, ze bierze
jakie$ zadanie na siebie. Dlatego bytbym raczej ostrozny z takimi
bardzo jednoznacznymi, przerysowanymi wnioskami, poniewaz
sytuacja wydaje sie jednak bardziej optymistyczna. Problemy
z tym, ze dzieci nie ma, leza moim zdaniem troche gdzie$ indziej.
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Tomasz Kolanek

Ja bym tu jednak mimo wszystko polemizowat. Pan Marek w swo-
jej prezentacji moéwit, ze 60% mtodych ludzi mysli o rodzinie. Pan
mowi, ze mtodzi ze sobg rozmawiaja. Skad w takim razie caty czas
rosngca liczba rozwodéw? Duza cze$¢ matzehstw nie dociera do
pigtej rocznicy $lubu.

Mateusz takomy

Jesli chodzi o Scistos¢, liczba rozwodéw w ostatnich latach wiasci-
wie spada. Nawet jezeli nie uwzglednimy okresu pandemii, gdy
spadfa do$¢ mocno, ale z przyczyn administracyjnych, to jest
mniej rozwodow niz byto jeszcze 3-4 lata temu. Powiedzmy, ze to
jest drobny spadek, bo mimo wszystko wcigz s to dane porow-
nywalne. Jest tez mniej zawieranych matzenstw. To nie jest tak, ze
w Polsce rozpada sie potowa matzenstw. Nie rozpada sie nawet 1/3
matzenstw, jak sie przyjeto moéwi¢, btednie zestawiajgc dwie dane.
Rozpada sie okoto 10% matzenstw. To sie zdarza. Niemniej musimy
pamieta¢, ze rozpadajgce sie matzenstwa to kwestia po pierwsze
pewnej mniejszosci, po drugie specyficznych grup, majacych tro-
szeczke wieksze trudnosci spoteczne, ekonomiczne itd. Natomiast
cho¢ z jednej strony ten problem na pewno wymaga konkretnych
dziatah zapobiegawczych, z drugiej strony warto dotozy¢ staran,
zeby sytuacje skrajne nie przystonity nam pewnych prawidtowo-
$ci, tych najczesciej spotykanych modeli postepowania.
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Tomasz Kolanek

Po tym dtugim wstepie mozemy przejs¢ do gtdbwnego watku na-
szego panelu. Strategia demograficzna. Szanowni panstwo, 55 na
197 panstw dysponuje jakim$ wsparciem, zachetami do rodzenia
dzieci. Wymienie tutaj kilka przyktadow. Korea Potudniowa w ciggu
ostatnich 16 lat wydata 200 mld dolaréw na subsydiowanie opieki
nad dzie¢mi, w tym na urlopy rodzicielskie. Wskaznik dzietnosci
spadtz 1,1% w 2006 do 0,75% w 2023. Japonia czterokrotnie zwiek-
szyta wydatki na rodzine. Probowano wszystkiego: finansowania
opieki nad dzie¢mi, wydtuzenia ptatnych urlopéw, rodzinnych ulg
podatkowych, dotacji na zakupy dla dzieci. Wskaznik dzietnosci
spadt z 1,54% do 1,3%. Singapur oferuje 8 tys. dolaréw na pierw-
sze dziecko, 10 tys. dolaréw na kazde kolejne. Wskaznik dzietnosci
spada. W Polsce o 500+ chyba juz panstwo styszeli wszystko i od
kazdego. Ale 500+, to przeciez nie wszystko. Byt program chociaz-
by budowy ztobkéw, byty inne programy prorodzinne. Niestety
dzietnos¢ rowniez spada. W zwigzku z tym pytanie prowokacyjne,
pani Doroto: czy strategia demograficzna w ogoéle ma sens?

Dorota Bojemska

Demografia to jest dziedzina, ktérej sie nie bada w przeciggu roku,
dwoch, trzech czy nawet czterech lat. A raczej bada sie, ale nie
oczekuje sie szybkich rezultatow. Méwimy tutaj o kohortach, o po-
koleniach. Bodajze w 2002 roku (tu pan Mateusz takomy mnie po-
prawi, jesli sie myle) mieliSmy najnizszy wspdtczynnik dzietnosci,
odkad zainicjowano badania nad demografig. To byto okoto 1,2,
jesli dobrze pamietam. Natomiast mieliSmy wtedy znacznie wyz-
szg liczbe kobiet niz obecnie. Jezeli dzisiaj spadamy do niskiego
poziomu dzietnosci, to prosze zauwazyc, ze przy znacznie nizszej
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liczbie kobiet i jeszcze nie zeszlismy do tego wspotczynnika, kto-
ry mieliSmy w 2002 roku. Oznacza to, ze kobiety w Polsce maja
dzieci. Naszym problemem raczej jest — co chyba tez jeszcze tu
nie padto — bardzo wysoka bezdzietnos¢ wsréd kobiet. Méwimy
miedzy innymi o kobietach z konca wyzu demograficznego lat 80,
czy nawet 70, czyli czterdziestoparolatkach wsrod ktorych mamy
bardzo wysoky bezdzietnos$¢. Mniej wiecej 30% kobiet w wie-
ku reprodukcyjnym w Polsce nie ma dzieci. To jest bardzo duzo,
mowimy tu o olbrzymiej luce demograficznej. To jest wiasnie ten
wspominany przez panig minister brak echa powojennego wyzu
demograficznego. Przyczyny tego zjawiska sg ztozone. Z jednej
strony transformacja ustrojowa i gospodarcza, dzieci mogty sie
rodzi¢ w wiekszej liczbie, ale nie rodzity, bo sytuacja byt trudna.
P6Zniej nastgpito otwarcie granic w zwigzku z wejsciem do Unii
Europejskiej i wyjazd sporej rzeszy Polakéw. To znaczy, ze te dzieci
sie rodzity, ale za granica.

Natomiast czy strategia jest potrzebna? Jak najbardziej jest po-
trzebna. Diagnozowanie i tworzenie warunkéw, wspieranie rodzi-
cielstwa, macierzyhstwa jest niezwykle wazne i potrzebne. Przy
czym nie ma watpliwosci, ze strategia powstata za p6zno, co nie
zmienia faktu, ze trzeba dziata¢. Trzeba szuka¢ przekazow optymi-
stycznych, przyktadow. Mam do czynienia z mtodymi rodzicami
i rzeczywiscie potwierdzam tutaj juz nie badaniami, a wlasnym
doswiadczeniem, ze obecnie wspétdziatanie mtodych rodzicow
jest catkowicie inne i duzo lepsze niz byto to w okresie chociazby
funkcjonowania rodzin naszych rodzicéw. To dzielenie obowigz-
kow, ojcowie na placach zabaw - to ma znaczenie. Musze powie-
dzie¢, ze kultura rodzinna sie zmienia pod tym wzgledem i zbyt
mato jest pozytywnych przekazéw na ten temat. Nie twierdze, ze
to specjalnie poruszy dzisiaj demografie, ale - jak wspominatam
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- demografia to dtugodystansowa dyscyplina. Musimy by¢ po
prostu cierpliwi i wyznacza¢ sobie odlegte cele: 2040, by¢ moze
jeszcze dalej. Tyle ze to musi by¢ polityka ciggta, stabilna, gdzie
zmiany u wiadzy nie naruszg stworzonych juz podstaw ani warun-
kéw. Powraca réwniez bardzo wazny temat mieszkan, ktéry ma
bezposredni wptyw na decyzje mtodych ludzi o rodzinie - na ile
s3 w stanie powieksza¢ rodzine w warunkach, ktére maja, a na ile
moga poprawic swojg sytuacje mieszkaniowa.

Tomasz Kolanek

Pani Judyto, w panstwach gdzie jest wysoki dochdd, wspotczynnik
dzietnoéci wynosi 1,5. Sredni dochéd - 2,2. Niski dochéd - 4,7. Ob-
fitos¢ pieniedzy zniecheca do posiadania dzieci?

Judyta Kruk

Duze rodziny nie, co pokazujg dane. W naszych rodzinach dochéd
na cztonka rodziny dzieli sie przez wszystkie osoby i jest on znacz-
nie mniejszy niz dochod oséb, ktére nie decyduja sie na taka liczbe
dzieci. Moge zatem powiedzie¢, ze srodowiskowe doswiadczenie
jest takie, ze to nie musi mie¢ znaczenia. Oczywiscie, moze je mieg,
to sg jednak osobiste decyzje indywidualnych oséb i w ogdle nie
chciatabym zaglada¢ do ich wnetrz, bo wydaje mi sie, ze prywat-
nos¢ i indywidualizm sg cennymi warto$ciami. Natomiast chciata-
bym sie odnie$¢ do pytania, ktére padto wczesniej. Czy strategia
demograficzna jest niepotrzebna? To nie ulega kwestii - jest pro-
blem, jest potrzebna strategia. Biznes nie zadaje sobie takich py-
tan. Fakty s3 takie, ze polityka rodzinna jest jedyng polityka, ktora
nie ma rzeczywiscie ram okreslonych ustawowo. Oczywiscie, s3
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polityki rozproszone, ktére mozemy bez przeszkod realizowac juz
dzisiaj, ale z jakiego$ powodu ich nie realizujemy. Mysle, ze miedzy
innymi dlatego, ze dynamika funkcjonowania rodzin nie sprzyja
tworzeniu ram, planowaniu rozwoju, tylko - tak jak juz tutaj padto
- nakierowana jest na przetrwanie. Rodziny funkcjonujg i dryfuja
w ramach rynku pracy, rynku mieszkaniowego i tak dalej. Tych
polityk mamy wiele. A moze nawet nie ma koniecznosci tworze-
nia oddzielnej ustawy definiujacej polityke rodzinng? Na pewno
istnieje natomiast potrzeba, aby uwzglednia¢ konkretne potrzeby
tej specyficznej grupy, ktéra jest grupg obcigzong z natury rze-
czy. Podam prosty przyktad: jesli mama - dajmy na to - przez 10
lat prowadzi woézek, dzien w dzieh pokonujac wysokie krawezniki,
moéwimy o powaznym obcigzeniu nadgarstkow, ktére doprowa-
dzi do tego, ze ta mama po prostu nie bedzie mogta po tych 10
latach prawdopodobnie juz nic z tymi swoimi dtonmi robi¢, bo be-
dzie miafa zniszczone nadgarstki. To jest oczywiscie bardzo prosty
przyktad, niemniej wydaje mi sie, ze wiele moéwigcy. Uwzglednianie
potrzeb rodzin jako takich jest rownie konieczne, jak uwzglednia-
nie potrzeb indywidualnych obywateli. Strategia demograficzna
oczywiscie jest potrzebna, natomiast rownie konieczna jest poli-
tyka rodzinna jako taka, przejawiajaca sie w dostrzeganiu rodzin,
ktore sie jednak zdecydowaty na dzieci. Mysle tutaj juz konkretnie
o duzych rodzinach, bo nasze badania z 2016 roku - mam nadzieje,
ze w koncu bedg powtérzone - pokazujg, ze co czwarte dziecko
wychowuje sie w duzej rodzinie. To znaczy, ze wnosimy ogrom-
ny kapitat spoteczny, bedac jednoczesnie grupa mniejszosciowa.
Chyba zatem warto nas dostrzegac i uwzglednia¢. Chciatabym za-
apelowac¢ o uwzglednianie tez tej perspektywy polityki rodzinnej,
rownolegle do polityki demograficznej. Mysle zreszta, ze perspek-
tywa prorodzinna daje nam wyjgtkowg szanse zobaczenia w prak-
tyce, jaki jest sens tworzenia strategii demograficznej. A sens jest
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taki, ze mozemy funkcjonowac¢ w jakim$é dobrostanie, bo jestesmy
uwzglednieni w spoteczenstwie.

Tomasz Kolanek

Bardzo dziekuje. Panie Mateuszu, w zwigzku z tym moje pytanie,
juz troche na podsumowanie. Co oprocz naktadow finansowych
moze zrobi¢ panstwo, pana zdaniem, co jest w tej kwestii kluczo-
we, zeby zacheci¢ Polakéw do posiadania dzieci?

Mateusz takomy

Polakow nie trzeba zacheca¢ do posiadania dzieci. To po pierwsze.
To znaczy, tuta;...

Tomasz Kolanek

Do posiadania wiekszej liczby dzieci.

Mateusz takomy

Ani do wiekszej liczby dzieci. Mylimy troche pojecia. We wcze-
$niejszych wystapieniach byta mowa o byto o intencjach posia-
dania dzieci, z zastrzezeniem, ze jak jestem osiemnastolatka i wia-
$nie wysztam z pandemii ogtuszona, bo nie bytam w szkole i nie
widziatam kolezanek od roku na zywo, to pytanie, ile chce mie¢
dzieci jest kompletng abstrakcjg na tym etapie. Cokolwiek odpo-
wiem, to sie jeszcze moze zmieni¢. Zatem my nie mamy proble-
mu z checig posiadania dzieci. Mamy raczej problemy z barierami
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do posiadania dzieci. Tak troche upraszczajac: silnik w mtodych
Polkach, w mtodych Polakach pod maska jest catkiem dobry. Na-
tomiast droga, ktorg jada, czy mogliby jecha¢, czy powinni jechac
jest pod gorke, oblodzona, ma dziury i lezg na niej gatezie. Co pan-
stwo moze zrobi¢? Bardzo duzo i to akurat w dokumencie stra-
tegii demograficznej jest dos¢ wyczerpujaco opisane. To sg kwe-
stie zwigzane z edukacja, rynkiem pracy, stabilnoscig dochodéw,
zdrowiem. | to nie tylko zdrowiem w rozumieniu aspektu prokre-
acyjnego - ptodnoscig czy problemami z ptodnoscia - ale szerzej.
W wiekszosci to nie sg takie dziatania, ktére mozna prosto zatatwic
pstryknieciem palcami, jedng ustawa zmieni¢ gdzie$ akapit czy
dosypac pieniedzy. W niektorych przypadkach tak, ale na przyktad
w dziedzinie edukacji to dtugi proces. Odpowiednia edukacja, jak
tutaj tez padto w jednej z wczesniejszych wypowiedzi, umozliwi
chtopcom wiekszg partycypacje w studiach wyzszych, osigganie
wyzszych dochodoéw, dzieki czemu zwiekszy sie ich zdolnos¢ do
wejscia w zwigzek matzenski. Im dalej patrzymy, im dtuzszy mamy
horyzont czasowy, tym wieksze s3 zdolnosci posrednie panstwa
do wywierania wptywu. Méwie o panstwie, ale tez rozumiem przez
to samorzady. Ten watek sie jeszcze nie pojawit, ale przynajmniej
go zasygnalizujmy. Na podstawie aktualnej wiedzy demogra-
ficznej i socjologicznej mozna okresli¢, co oddziatuje na procesy
spoteczne i dzieki temu pewne bariery albo znies¢, albo istotnie
ograniczy¢, a drzemigcy w Polakach potencjat uwolni¢. Krajobraz
dzietnosci, ktéry zobaczymy za lat 20-25, moze byc¢ zupetnie inny
niz dzisiaj. Bedziemy sie troche z tego $miali albo wspominali
z rozrzewnieniem, jak w przypadku ciezkich ekonomicznie lat 90.,
gdy szalato bezrobocie i wszystko sie walito, palito, sypato, a dzisiaj
- prosze bardzo - mamy ztoty wiek, najlepszy rozwéj gospodarczy
w historii. Tego sobie i panstwu zycze.
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Tomasz Kolanek

Mam nadzieje, ze za 20 lat bedzie ztoty wiek, jezeli chodzi o dziet-
nos¢. To samo pytanie, ktére przed chwilg zadatem panu Mate-
uszowi, kieruje do pan.

Dorota Bojemska

Ja bym powiedziata tak: spojnos¢ i ciggtos¢, czyli taka oferta, kto-
ra sie nie zmienia. A jezeli sie zmienia, to raczej rozbudowuije.
Traktowanie polityki prorodzinnej witasnie holistycznie, catoscio-
wo. O tym tez wspominata pani Judyta. Polityka prorodzinna czy
polityka rodzinna zaktada probe taczenia wielu obszaréw. Kazdy
z nas, bedac rodzicem, doskonale wie, ze to jest kwestia przychod-
ni, szkoty, finansow, infrastruktury i tak dalej. Te wszystkie obsza-
ry zwigzane z zyciem codziennym, tak naprawde s3 obszarami
zwigzanymi z rodzing. Bardzo wazne jest, zeby tak to traktowac.
Wydaje mi sie, ze dzisiaj ta Swiadomos¢ naprawde juz jest. Kiedys
polityke rodzinng rozumiano w duzej mierze jako polityke zwigza-
ng z dysfunkcjami i z patologig, natomiast dzisiaj mozemy powie-
dzie¢, ze taka Swiadomos¢ i takie traktowanie spraw rzeczywiscie
zaczyna byc¢ obowiazujace. Osobiscie uwazam, ze podnoszenie
prestizu macierzyhstwa i wsparcie matek, szczegdlnie matek, ale
oczywiscie catych rodzin réwniez, wtasnie w okresie kiedy dziecko
jest mate, czyli w okresie 0-3, jest dzisiaj kluczowe. Dzisiaj szcze-
golnie w duzych miastach, w duzych aglomeracjach jest to grupa,
ktéra ma poczucie osamotnienia, wykluczenia spotecznego, nie-
docenienia. To wymaga duzej pracy ze strony ludzi kultury i me-
didw, ze strony pracodawcédw, jak i innych grup spotecznych. Ze
strony panstwa potrzebne s rozwigzania wspierajace, jak choc¢by
przedtuzenie urlopéw czy wsparcie finansowe matek w tym okre-
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sie, kiedy pojawia sie luka finansowa w drugim i trzecim roku zycia
dziecka. Podsumowujac, ten okres 0-3 jest dla rodziny niezwykle
wazny. Wydaje mi sie, ze te programy muszg byc precyzyjne, bo
jest to bardzo konkretny obszar.

Tomasz Kolanek

Pani Judyto, bardzo prosze.

Judyta Kruk

Mysle, ze mamy do czynienia z sytuacjg, w ktdrej dzietnos¢ to jest
taki start-up. Poniewaz nie ma jej na rynku, jest pewng nisza, jest
do zagospodarowania. Oczywiscie mozemy z duzg niepewnoscig
tworzyc¢ rozwigzania, bo nie wiemy do konca, jakie przyniosg efek-
ty, dlatego potrzebujemy wielu ambasadoréw takiej zmiany. My-
$le sobie, ze to jest przestrzen, w ktorej wszystko zalezy od tego,
czy bedziemy trafiali i bedziemy w stanie by¢ w dialogu z mtody-
mi ludzmi, ktérzy maja swoja specyfike i warto jg uznawac. Uwa-
zam na przykfad, ze nauczenie pani w autobusie jak rozmawiac
z dziewczyna, ktdra nie ustepuje mamie w cigzy, jest adekwatnym
zadaniem w ramach tego startupu. Tych pomuystéw jest bardzo
duzo. Mam nadzieje, ze bedziemy potrafili o tym méwi¢ w sposéb
tak zachecajacy, aby mtodzi ludzie rzeczywiécie mieli takie poczu-
cie, ze mogg realizowa¢ sie w rodzinie. Zeby byli nie tylko prze-
konani, ze rodzina to praca - skoro jestesmy pracoholikami - ale
rowniez ze znajdzie sie przestrzen zwyktej przyjemnosci. Bo jak
sobie mysle o tym, co jest satysfakcjonujgce w zyciu rodzica, to
na pewno nie jest to liczba godzin przeznaczonych na wstawanie
w nocy. Poza tym dzieci absolutnie nie pamietajg, ile czasu z nimi
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spedzamy, za to doSwiadczenie bliskosci w codziennosci, w kon-
takcie, daje rados¢.

Tomasz Kolanek

Dziekuje panstwu serdecznie. Moimi rozmoéwcami byli pani Dorota
Bojemska, przewodniczgca Rady Rodziny, pani Judyta Kruk, Zwig-
zek Duzych Rodzin 3+, pan Mateusz takomy, ekspert ds. demogra-
fii. Bardzo dziekuje.

170



171



172



173






N\

DEMOGRAFIA
| RODZINA.

PANEL DYSKUSYJNY



DEMOGRAFIA | RODZINA - PANEL DYSKUSYJNY

Tomasz Kolanek, portal PCH24

Szanowni panstwo, w roku 2021 Polska znalazta sie w gronie 30
panstw znajnizszym wspotczynnikiem dzietnosci. Zapytam wprost
i nieco prowokacyjnie. Jesli taka sytuacja bedzie sie utrzymywac,
kiedy urodzi sie ostatni Polak? Pani Elzbieto? Elzbieta Lachman,
Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spoteczehstwie Mysle, ze Polacy juz
niejeden kryzys przetrwali, niejedng biede ito nigdy nie nastgpi.
Wiekszos¢ z nas, co zresztg potwierdzajg badania, odnajduje swoj
sens zycia wtasnie w rodzinie, wiec dopoki Polacy

ten sens bedg widzie¢ wtaénie tam, dzieci bed3 sie rodzi¢. Pytanie
brzmi raczej, czy mtodzi Polacy odnajdg dla siebie wystarczaja-
ce warunki macierzyhstwa, rodzicielstwa, czy zechcg dzieci rodzi¢
w Polsce czy za granicg. Z tym wigze sie cata seria pytan, ktore
oczywiscie nie mogg zosta¢ bez odpowiedzi. Ale rozumiem dzien-
nikarskie wyzwanie. Mysle, ze ten moment nie nastapi.

Tomasz Kolanek

Bardzo prosze, pani Doroto.

Dorota Gizicka, Wydziat Nauk Spotecznych, Katolicki Uniwersy-
tet Lubelski

Ja tez mysle, ze to raczej nie nastapi, a jesli nawet miatoby na-
stapi¢, to juz nie za naszego zycia. Dtugo bedziemy musieli na to
czekac. Jak zostato to powiedziane wczesniej, a nawet wielokrotnie
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powtérzone, Polacy chcg miec¢ dzieci. Mtodzi Polacy - bo general-
nie onich chodzi - tez tego chca.

Mysle, ze nie powinniémy stawia¢ sobie pytan, kiedy urodzi sie
ostatni Polak, a raczej pytania, co robi¢, zeby te dzieci sie rodzi-
ty, zeby ta droga do zostania rodzicem nie byta az tak wyboista.
Wchodzg tu wgre kwestie ekonomiczne, materialne, zabezpieczen,
wsparcia socjalnego, ale tez kwestie mentalne. Moze to pytanie
trzeba tak postawi¢: co zrobi¢, zeby nie zniecheca¢ mtodych ludzi
do posiadania dzieci? Zachecac zjednej strony, ale zdrugiej tez nie
zniechecac.

Tomasz Kolanek

Powiem wiecej. Co zrobi¢ z takimi publikacjami, jak ta, ktéra nie-
dawno ukazata sie na portalu pewnej gazety z ulicy Czerskiej?
Zdjecie kobiety w cigzy z podpisem: zobacz, jakie spustoszenie
robi dziecko w twoim brzuchu, gdy jeste$ w cigzy. Panie Michale,
jak z tym walczy¢? Bo moim zdaniem trzeba z tym walczyc. Taka
patologie trzeba zwalczad.

Michat Kot, Instytut Pokolenia

Z tym spustoszeniem nie wiem jak walczyc. Ale pozwole sobie tak
troche frywolnie uzy¢ podobnej terminologii. Zdzie¢mi jest troche
jak z wirusem. Jak w 2020 roku w marcu zamknelismy sie na dwa
tygodnie w domu, miafa trwa¢ dwa tygodnie kwarantanna. Wszy-
scy wierzyli, ze jak przez dwa tygodnie nikt nie bedzie wychodzit
zdomu, wirus nie bedzie sie rozprzestrzeniat. Naukowcy moéwili, ze
ten wirus zyje od 7 do 10 dni, wiec za dwa tygodnie wirusa nie be-

177



dzie. Ostatnia czgsteczka wirusa umrze, przestanie istnie¢ i bedzie-
my mieli temat rozwigzany. Mamy dzisiaj rok 2023 i w ostatnim
tygodniu chyba trzy osoby mi powiedziaty, ze chorujg na COVID.
Czyli wirus przetrwat, pomimo tego, ze kwarantanna trwata troche
dtuzej niz dwa tygodnie. Dlaczego mi sie to skojarzyto? Rozmawia-
tem niedawno na jakim$ przyjeciu z osobg, ktéra mieszkata w oko-
licy wspomnianego przed chwilg w poprzednim panelu Grodziska
Mazowieckiego. Wprowadzita sie do nowego osiedla segmentow.
Teraz jest duzo takich osiedli, gdzie stojg domy po dwéch stro-
nach, posrodku jest droga. Mieszkancy mniej wiecej sie znaja, jest
ta cze$¢ wspolna. Gdy sie wprowadzali, podobnie jak wiekszos¢
wprowadzajacych sie rodzin na tym chyba 20-domkowym osie-
dlu mieli jedno dziecko. Wszyscy tam mieli jedno dziecko, jezdzili
podobnymi samochodami. Szybko zawigzaty sie wiezi pomiedzy
tymi ludzmi, spotykali sie na grillu, bo ten grill musiat sta¢ przed
domem, wiec jak juz kto$ przechodzit, to korzystat. Po dwéch la-
tach wich rodzinie pojawito sie drugie dziecko. Na poczatku, gdy
jego zona byta w cigzy, wszyscy patrzyli na nich tak troche na za-
sadzie: jak to, przeciez juz macie dziecko. Gdy to drugie dziecko
sie urodzito, zdarzato sie czasem mojemu rozmowcy wyjs¢ z nim
na spacer. Mowi, ze wszystkie mamy z tego osiedla podchodzity
do niego, przygladaty sie. Stat sie takim — ze tak powiem - krolem
osiedla. Dla kazdego mezczyzny to jest co$ wspaniatego. Wszyst-
kie kobiety do niego podchodzg, pytajg jak to jest, ogladajg. Pano-
wie patrzyli na niego zduzym dystansem. Gdy sie pojawito trzecie
dziecko w ich rodzinie, byt to juz temat osiedlowy numer jeden.
Zaczeli sie dotagcza¢ mezczyzni, bo przy trzecim dziecku pojawia
sie kwestia, jaki dobra¢ samochéd, zeby sie trzy foteliki zmiescity.
Faceci otakich matych dzieciach niespecjalnie lubig rozmawia¢, ale
juz o samochodach bardzo chetnie. Wiec byt temat: jakim samo-
chodem jezdzisz? Oni musieli zmieni¢ samochéd na inny, kupili
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sobie taki rodzinny, nie bede reklamowat marki. Gdzie$ tam ten
temat drugiego, trzeciego dziecka sie pojawit. Wsrod kobiet w kon-
tekscie: jakie stodkie dziecko, jak sie usmiecha, podobne do mamy,
do taty. Wéréd mezczyzn: jaki samochéd. Kazdy troche inaczej na
to patrzy. Oni po kilku latach przeniesli sie poza miasto do duzego
domu, bo juz wtej chwili maja piecioro dzieci. W momencie, kiedy
wyprowadzali sie ztego osiedla, na osiedlu wszyscy mieli po dwo-
je dzieci i pojawiaty sie juz kobiety, ktére byty w cigzy z trzecim
dzieckiem. Chciatem przez to powiedzie¢, ze dopoki istnieje ostat-
nia rodzina, dopoty jest nadzieja, jest szansa, bo wychowywanie
dzieci jest zarazZliwe.

Tomasz Kolanek

Oczywiscie, bardzo dziekuje za te piekna historie. Szanowni pan-
stwo, przejdzmy teraz juz do szczegotow zwigzanych ztym pane-
lem. Mianowicie, jaki scenariusz demograficzny jest przewidywa-
ny dla Polski, dla Polek, dla Polakéw w perspektywie 10 lat? Zeby
to mroczne pytanie, ktére zadatem, kiedy urodzi sie ostatni Polak,
nigdy nie miato spetnienia w rzeczywistosci. Pani Doroto?

Dorota Gizicka

Oscenariuszu demograficznym moze nie bede juz méwi¢, bo duzo
zostato powiedziane, zeby nie powiela¢ tych tresci. Sprébujmy sie
moze wiasnie skoncentrowac na tym, co zrobi¢, zktorej strony za-
dziata¢ szczegdlnie na mtodych ludzi, zeby realizowali swoje plany
prokreacyjne. Liczne badania pokazujg — co tez juz zostato tu po-
wiedziane - ze bardzo czesto te plany prokreacyjne s3 realizowa-
ne ostatecznie w mniejszym niz zaktadany wymiarze. Czyli ze kto$
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zaktada, ze bedzie mie¢ na przyktad troje dzieci, ama dwoje. Ja na-
wet tak smiechem, zartem moim studentkom mowie: stuchajcie,
jak chcecie mie¢ dwoje dzieci, to zatozcie sobie, ze bedziecie miaty
troje. Wtedy te dwojke bedziecie rzeczywiscie miaty. Robimy tez
badania na osobach dojrzatych, ktére juz zakonczyty swojg droge
prokreacyjna. Czesto pojawia sie taka refleksja, ze te osoby Zatuja,
ze nie maja jeszcze jednego dziecka. Jednego, dwojga. Ze gdzies
tam na tej swojej drodze zyciowej byé moze skoncentrowaty sie za
bardzo na pracy. Moze to wymusity warunki ekonomiczne, moze
jakaé wymagajaca sytuacja zawodowa. To jest bardzo ciekawe
imysle, ze powinno zosta¢ podane gtebszej refleksji. Albo na przy-
ktad matki zatujg - w takiej dtuzszej perspektywie - ze na przyktad
nie zostawaty ze swoimi dzie¢mi w domu, ze nie korzystaty albo
nie miaty mozliwosci skorzystania z urlopu. Nie miaty mozliwosci
finansowych, materialnych albo tez mentalnie nie pokonaty tej
bariery. Czesto tu w dyskusji pojawiato sie okreslenie, ze te matki,
ktore zostajg w domu, chcg sie poswieci¢. To tez nie jest do konca
trafione stowo: poswieci¢ sie. Po prostu chcg by¢ z tymi dzie¢mi
w domu. Nie s3 do konca postrzegane pozytywnie ito we wszyst-
kich srodowiskach. One same czujg na sobie takie oczekiwania
spofeczne - o czym tez méwilismy - majg byc¢ Swietnymi pracow-
nicami, wspaniatymi i zadbanymi zonami, maja sie realizowa¢ we
wszystkich tych sferach i we wszystkich osigga¢ najwyzszy po-
ziom. Prosze spojrze¢, to tez jest bardzo istotne, abysmy zdawali
sobie sprawe, ze to nie jest tylko tak, ze ci mtodzi ludzie tak chca,
nie chcg, wahaja sie. Jest w nich to pragnienie, jest tez jakie$ tam
oczekiwanie. Pojawiaja sie pewne warunki, ktére albo uniemoz-
liwiajg zrealizowanie planéw prokreacyjnych, albo zrealizowanie
pragnienia, zeby zosta¢ w domu z dzie¢mi. Warto zaznaczy¢ przy
tym, ze inne jest myslenie w wieku dwudziestukilku lat, kiedy sie
dopiero wchodzi na rynek pracy i zwykle rownolegle zaczyna sie
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tez te plany rodzinne realizowa¢. Ta obawa mtodych kobiet, zeby
w jakims$ sensie nie wypas¢ zrynku pracy, zabezpieczyc sie mate-
rialnie, jest duza. Nie do konca mnie

dziwig opinie mtodych dziewczyn, zktérymi czesto rozmawiam, ze
one chca miec jakie$ zabezpieczenie, aby mie¢ do czego wracag,
aco za tym idzie, zeby mie¢ poczucie bezpieczenstwa, stabilnosci
itp. Przywotywany byt juz dzisiaj raport z badan Instytutu Wiedzy
o Rodzinie i Spoteczenstwie, w ktérych uczestniczytam. Rzeczy-
wiscie zasadniczy czynnik, jesli chodzi o podejécie do dzietnosci
i tworzenia rodziny, to kwestia intensywnosci przezywania wiary.
Tu wazne rozréznienie — matzenstwo i rodzicielstwo wysoko oce-
niajg osoby gteboko wierzace, a nie deklarujace sie jako wierzace.
Osobom deklarujagcym sie jako wierzace jest blizej do tych, ktérzy
deklarujg sie jako niewierzacy lub obojetni niz do oséb gteboko
wierzacych. Drugi czynnik to pochodzenie z rodziny wielodziet-
nej. Osoby, ktére majg rodzenstwo, s bardziej sktonne do tego,
zeby mie¢ wiekszg liczbe dzieci. Bardzo istotna jest réwniez rodzi-
na pochodzenia. Jest jeszcze jedna ciekawa rzecz, o ktorej chciata-
bym powiedzie¢, a ktéra tez wynikta znaszego badania. Zadalismy
pytanie mtodym ludziom, skad czerpig wiedze o rodzinie, o mat-
zenstwie, jak tworzy¢ zwigzki. Mysle, ze domyélajg sie panstwo,
skad przede wszystkim czerpig te wiedze. Ot6z zinternetu iod ro-
dziny, od rodzicow. Tutaj uwidocznita sie bardzo silna zaleznos¢
miedzy oceng rodziny pochodzenia a zrodtem wiedzy na temat
matzenstwa, rodziny, zwigzkow. Czyli jezeli mtodzi ludzie dobrze
oceniajg swojg rodzine, na pierwszym miejscu jest rodzina. Jezeli
gorzej oceniajg rodzine, na pierwsze miejsce wybija sie internet ito
w bardzo znaczgcym stopniu. Nie bedziemy tu udawac ani two-
rzy¢ sztucznej rzeczywistosci, ze mtodziez jest poza internetem, bo
oni sg bardzo gteboko zakorzenieni w tej rzeczywistosci wirtualne;.
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Dlatego waznym postulatem — oktorym, jak mysle, pani Ela bedzie
mogta wiecej opowiedzie¢ — jest wejscie w te rzeczywistos¢ wirtu-
alng itworzenie przyjaznego srodowiska dla rodziny, dla mtodych
ludzi. Tak by oni mogli znajdowac¢ tam réwniez pozytywne,

sprzyjajace tresci, a nie takie, jak pan wspominat, o tym, jakie spu-
stoszenie robi w ciele kobiety cigza. Gdyby takie informacje wysu-
waty sie na pierwszy plan, sama tez chyba nie miatabym ochoty
na rodzenie dzieci.

Elzbieta Lachman

Ciesze sie, ze nawigzata pani do sytuacji medialnej. Tyle razy byta
juz dzi$ o tym mowa, a ci ktoérzy mnie znaja, wiedzg, ze jestem
zazwyczaj monotematyczna, bo od ponad 30 lat pracuje wtasnie
na rynku medialnym. W Fundacji Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spo-
teczehstwie mamy ambicje, aby tworzyc irozwija¢ nowy segment
prasy internetowej, ktory $miato nazywam media profamilia. Nie
jest na szczescie obecnie tak, jak jeszcze byto - dajmy na to - 10
lat temu, gdy narracja na temat rodziny byta tylko i wytacznie ne-
gatywna. Patologia i patologia: ten jg zabit, tamten odnalazt, ci sie
zabili i tak dalej. Nie byto sensacji, nie byto rodziny. W pewnym
momencie razem zmezem $wiadomie icelowo naruszylismy nasza
prywatnos¢. Poniewaz nie byto jeszcze tak szeroko rozpowszech-
nionych mediéw spotecznosciowych, zapraszalismy do naszego
domu, gdy tylko zgtaszaty sie stacje telewizyjne ito bez wyjatku
- czy Polsat, czy TVN, czy inne telewizje. Poniewaz poznatam ro6zne
techniki juz na wczesniejszych etapach mojej drogi zawodowej,
w pewnym momencie, dosyc¢ zresztg szybko, zorientowatam sie,
ze chcieli nas pokazywac¢ z goéry, zeby wykaza¢, jaka rodzina jest
staba. Juz nawet skierowanie oka kamery byto manipulacyjne. Jak
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sie rozgadalismy powiedzmy na 30 zdan o planach na

500+, w materiale zostawato z tego p6t zdania. Wtedy wiasnie ze
wspoétpracownikami, przede wszystkim z profesorem Michalskim
i zdoktorem Szwarcem, zaczelismy marzy¢ o tych mediach, kt6-
re teraz realizujemy w fundacji. Powstato Polskie Forum Rodzicow,
powstafa tel wizja internetowa IWORIS Family. Dla mtodych lu-
dzi w tej chwili mamy dwa portale, ktére sg praktycznie naszymi
mediami numer jeden. Dla dziewczyn PieknaDziewczyna.pl i dla
chtopakéw BycMezczyzna.pl. Dodam, ze te dwa portale majg w tej
chwili 86 tys. obserwujgcych i wielomilionowe zasiegi. To jest wia-
$nie sytuacja, w ktérej poszlismy do mtodych ludzi, tam gdzie oni
s3, a wiec do ich medidéw spotecznosciowych. JesteSmy na wielu
platformach, na wielu kanatach i robimy to profesjonalnie. Mu-
sze powiedzie¢, ze jesli chodzi o postrzeganie rodziny, to tutaj
tez nie jest az tak tragicznie. Ostatnie lata oceniam jako olbrzymi
skok i zmiane in plus. Opowiem pewng historie. Moje najmtodsze
dziecko ma 10 lat. 9 lat temu bylismy na wakacjach w Niemczech,
w okolicach Bawarii. Wprositam sie do klubu dla matek i ojcow,
gdzie mozna sie spotyka¢, gdzie organizowane s3 rézne intere-
sujace wydarzenia. Akurat byto spotkanie dla matek z rocznymi
dzie¢mi. Powiedziatam, ze jesteSmy na wakacjach izapytatam, czy
moge przyjs¢. Oczywisdcie, zapraszamy. Przysztam, usiadtam przy
stoliku z innymi mamami i jak one ustyszaty, ze mam siedmioro
dzieci, reakcja byta jedna: Masz siedmioro dzieci? Szacunek. Sza-
cunek?! To byt moment, w ktérym ja w Polsce styszatam: O moj
Boze, masz siedmioro dzieci? Bez pomocy spotecznej? Stuchajcie,
zmienito sie. Zmienito sie naprawde na plus.
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Tomasz Kolanek

A czy styszata pani gtosy: co za patologia? Bo przeciez takie gtosy
rowniez sie pojawiajg. Masz duzo dzieci, co za patologia.

Dorota Gizicka

To za plecami mowili.

Elzbieta Lachman, Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spoteczenstwie

Moze za plecami. Natomiast tutaj naprawde musze oddac spra-
wiedliwos$¢ rzadzacym. Ostatnie lata bardzo zmienity postrze-
ganie rodziny. Drodzy panstwo, przez cate lata kazdorazowo we
wrzesniu méwitam w poznanskiej rozgtoéni, ze rodzice na potege
zaciggaja chwilowki, bo nie sta¢ ich na wyprawki szkolne. Obec-
nie nie ma takich sytuacji, rodzice nie muszg bra¢ kredytéw, zeby
wyprawi¢ dziecko do szkoty. W pewnym momencie miatam szes¢
kompletow podrecznikow do kupienia, to byty naprawde hurto-
we ilosci. To wszystko sie zmienito. Nastgpita tez zmiana narracji
orodzinach, szczegolnie o wielodzietnych. Ciesze sie, ze przedsta-
wicielka Zwigzku Duzych Rodzin 3+ o tym mowita. Wieczne apele:
wspierajmy, wspierajmy. Oczywiscie, ze wsparcie jest wazne, ale
wazniejsza jest inwestycja. Inwestujmy w rodziny. Na potrzeby
miedzy innymi naszych portali mamy takie wyliczenia, z ktérych
wiemy, ze kazde dziecko to jest podatnik. Zatem to juz nie jest
tylko iwyfacznie nasza prywatna sprawa.

Rzeczywiscie tutaj sie zgadzam, ze rodzina postrzegana jest w Pol-
sce — tak jak pan prezes moéwit - jako sprawa prywatna, kolejne
dzieci, tez sprawa prywatna. Nie. Wszedzie gdzie tylko moge, pod-
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kreslam, ze jest to rowniez sprawa wagi panstwowej. Juz 8 lat temu
miatam takga statystyke wyliczong przez ekonomiste zKrakowa: je-
§li kazde z moich siedmiorga zostanie w Polsce, to rowniez kazde
wptaci do budzetébw panstwa, gminy i tak dalej 1,5 mIn zt przez
okres swojej pracy. Notabene teraz moze to by¢ wiecej, skoro wy-
liczenia sg sprzed 8 lat. Wiec jestem matkg, ktéra przyczyni sie
do przekazania w podatkach budzetowi 10,5 mlIn zt. Rodzina staje
sie de facto towarem. Sp6jrzmy na nig przez pryzmat ekonomii.
Dlaczego powinnismy by¢ doceniani? Dlatego ze my zwyczajnie
jesteSmy inwestorami, inwestujemy w Polske. Jezeli przekonamy
nasze dzieci do pozostania w kraju, pracy, ptacenia podatkéw, to
oczywiscie te podatki u nas zostang. Duzo udato sie rzeczywiscie
zrobi¢, zmieni¢. Nie przypuszczatam, ze doczekam tez takiego
wiasnie podejscia, a mam takie podejscie na wsi gdzie mieszkam:
uLachmanow siédemka, szacunek. To jest naprawde bardzo budu-
jace. Tak jeszcze na marginesie powiem, ze wszystkie

dzieci z okolicznych doméw z radoécig do nas przychodza latem
na basen, bo unas jest zawsze fajnie i wesoto.

Tomasz Kolanek

Wiadnie - im wiecej tym weselej. Panie Michale, widziatem, ze
chciat pan co$ powiedziec.

Michat Kot

Zgadzam sie z tymi gtosami. Wiele mozna zrobi¢, o tym jest cafa
strategia demograficzna, juz w poprzednim panelu byta o tym
mowa. Natomiast generalnie wydaje mi sie, ze kluczowym wy-
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zwaniem jest to, o czym tutaj wiasnie méwimy, czyli budowanie
dobrego klimatu wokét rodziny. Dzisiaj w duzej mierze debata
publiczna, tresci, ktére s3 produkowane w mediach tradycyjnych
czy w mediach spotecznoéciowych to przede wszystkim przekazy
dwojakiego rodzaju. Pierwszy przekaz méwi o rodzinie jako o pa-
tologii, cho¢by ten obraz, ze cigza niszczy organy itak dalej. Czyli
rodzina to jest problem, patologia, trzeba sie nig w jaki$ sposéb
zaj3¢. Kto$ swego czasu zrobit analize dokumentéw administracyj-
nych. Istnieje jakas wyszukiwarka, w ktérej przeanalizowa¢ mozna
wszystkie akty prawne, jakie s na poziomie panstwa i samorza-
doéw. Okazato sie, ze stowo rodzina najczesciej wspotwystepuje ze
stowem przemoc. Oczywiscie mozemy powiedzie¢, ze to s3 jakie$
dokumenty, strategie gminne inikt tego nie czyta. A jednak kto$
to czyta, ktos to przyjmuje, kto$ to pisze. Ta zbitka stébw osadza
sie w gtowie na tyle mocno, ze potem nawet jak kto$ wie, ze to
nieprawda, to bardzo trudno mu od tego odejs¢. Z drugiej strony
organizacje wspierajgce rodziny zaczynajg moéwic jezykiem bardzo
mocnej defensywy. Dla przyktadu: niedtugo sie urodzi ostatni Po-
lak, wiasciwie rodzina jest juz przegrana.

Tomasz Kolanek

To bytfa prowokacja.

Michat Kot

Wiem. Ale to tez dobry przyktad. Rodzina jest juz przegrana. Sity
nieprzyjazne rodzinom sg tak silne, ze co my mozemy zrobi¢?
Przeciez Netflix ma zasiegi sto razy wieksze niz wszystkie nasze
inicjatywy razem wziete. |zaczynamy tak mowic otej rodzinie albo
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o tym, ze wspdtczesne prady sg nieprzyjazne rodzinie, ze trzeba
rodziny broni¢, ze rodzina jest dobrem spotecznym, ze jesli nie be-
dzie rodzin, to nie bedzie podatnikow. Nie twierdze, ze tak nie jest,
to jest wszystko prawda. Natomiast jesli mtody cztowiek stucha
zjednej strony przekazéw o tym, ze patologia, zdrugiej strony, ze
ma mie¢ dziecko, zeby panstwo miato podatnikoéw, rodzi sie wnim
pewien bunt, szczeg6lnie w mtodych kobietach. Odniose sie tu do
badan, o ktérych wspominata pani minister, pod kierunkiem dr
Przeperskiego z Torunia. Pokazywaty one, ze jesli zaczynamy na-
mawia¢ kobiety do rodzenia dzieci, to zamiary urodzenia dziecka
spadajg wsrod kobiet, czyli pojawia sie bunt. Istniejg bardzo rézne
typologie, ale jedna znajbardziej popularnych wnaukach spotecz-
nych typologii dzieli spoteczenstwa pod wzgledem stosunku do
rodziny na takie trzy grupy. Jedna grupa, to sg osoby konserwa-
tywne, twierdzace, ze tradycyjna rodzina jest wartoscia, ze mat-
zenstwo wyznaniowe jest samo w sobie wartoscig, ze to jest na
cate zycie, warto mie¢ duzo dzieci i tak dalej. Zdrugiej strony jest
grupa, ktéra bardziej mysli o samorealizacji: wazne s moje potrze-
by itak dalej. Jest tez trzecia grupa, ktéra sytuuje sie tak pomiedzy,
taka trzecia droga. Przeprowadzone zostaty badania dotyczace
czestosci zgadzania sie zr6znymi stwierdzeniami dotyczacymi ro-
dzin, dzieci, zwigzkéw. | co sie okazato? Ze jest grupa stwierdzen,
ktore akceptuja tylko konserwatysci. Jest grupa stwierdzen, ktorg
akceptuja tylko osoby méwigce o samorealizacji. Ale jest bardzo
duza grupa stwierdzen, ktére akceptujq wszystkie trzy grupy. To
sg takie stwierdzenia, jak na przyktad: zwigzek na cate zycie jest
wartoscig, wierno$¢ wzwigzku jest bardzo wazna, dzieci przynoszg
rados¢, rodzina jest receptg na szczescie itd. Jak sobie popatrzymy
zgrubsza na przekazy - nie méwie o wszystkich i od razu zastrze-
gam, ze nie mam na mysli zadnych konkretnych organizacji - to
czesto te przekazy organizacji, ktérym dobro rodziny lezy na sercu,
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poruszaja sie w obszarze tych stwierdzen, ktére sg akceptowalne
tylko wérdd konserwatystow. Sg przekazy czerwone, ktore akcep-
tuje tylko jedna grupa isg zielone, ktore akceptujg wszyscy. Amy
unikamy tych przekazéw zielonych. Zatem odpowiedz na pytanie,
co robi¢, brzmi: zastanowic sie, czy nie nazbyt czesto uzywamy
tych przekazow czerwonych. Gdy zaczynamy moéwi¢ czerwonymi
przekazami, stucha nas 1/3 spoteczenstwa. 2/3 nas nie stucha. Gdy
mowimy zielonymi, stucha nas 90%. A to sg stwierdzenia bardzo
wazne, ktére warto podkresla¢. Materiaty wideo, ktoére na poczatku
obejrzelismy  (https://youtu.be/LWeYLYyggtQ?si=PcSivdFOd9o-
ipp-L i https://youtu.be/X-D0yr85bC8? si=Itolzj7tqLO8SGIK) byty
doktadnie o tym. To byty przyktady, jak mozna sie komunikowac¢
tymi zielonymi przekazami. Mysle, ze kazdy z nas, kto to ogladat,
czut lekkie wzruszenie, nie da sie przejs¢ obojetnie wobec takich
przekazow. S3 jednoznacznie pozytywne itrudno bytoby znalez¢
kogos, kto by sie ztym nie zgodzit. Mysle, ze powinnidémy szukac
tych zielonych przekazoéw, takich, ktére masowo moga dotrze¢ do
mtodych ludzi. Tutaj przyktadem portale Piekna Dziewczyna i By¢
Mezczyzng, o ktorych méwita pani Ela, znam te portale doktadnie.
Tam jest wiasnie zielony przekaz, w dodatku robiony w nowocze-
sny sposob. Tyle ze nie wszyscy sie zajmuja komunikacjg w me-
diach, awszyscy, badz wiekszos¢ znas ma rodziny, zyjemy w Swie-
cie. Warto, moim zdaniem, pokazywac, ze dzieci nie gryza, ze nie
sg pasozytem w brzuchu, przepraszam za to wyrazenie, ale nawig-
zuje do tego artykutu. Sam niedawno bytem zaskoczony pewnymi
badaniami, ktére zobaczytem, jednak gdy sie juz dogtebnie zasta-
nowitem, wydato mi sie to oczywiste. Bardzo duza grupa mtodych
ludzi, wiekszo$¢ osiemnasto-, dziewietnasto- i dwudziestoparolat-
kéw to osoby, ktére w swoim zyciu nie widziaty matego dziecka
w bliskim otoczeniu. Nie miaty mtodszego rodzenstwa, w rodzinie
nie byto matych dzieci. Mate dzieci widza tylko w telewizji, na Tik-
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Toku albo w memach, gdzie dzieci s3 generalnie problemem. Nie
widziaty matego dziecka, wiec nie wiedzg, jak sie tym dzieckiem
opiekowac. Skoro nie widzg, jest to posta¢ obca, z ktorg nie wia-
domo, jak sie obchodzi¢, jaka jest jej instrukcja obstugi. Dlatego
mam apel do wszystkich, ktérzy majg mate dzieci. Starajmy sie jak
najwiecej by¢ na ulicy, w miejscach publicznych, tak aby mtodzi
ludzie mogli po prostu te dzieci zobaczy¢. Czasem ptaczace, cza-
sem $miejgce sie. Widok mam, ktére sg usmiechniete, wychodzg
z tymi dzie¢mi w wozku czy troche starszymi. Widok ojcéw, nie
tylko mam, bo to tez jest bardzo wazne, byé moze ten wptyw jest
jeszcze wiekszy, gdy to s3 ojcowie. Warto wychodzi¢ do sfery pu-
blicznej i po prostu w niej by¢. Nie ucieka¢, nie moéwic, ze skoro
powstajg restauracje, gdzie wstep dzieciom wzbroniony, to ja nie
bede chodzi¢ do restauracji, zamykam sie w domu. Wtaénie nie,
starajmy sie te sfere publiczng zagospodarowac rodzinami zdzie¢-
mi, szczeg6lnie zmatymi dzie¢mi.

Elzbieta Lachman

To ja jeszcze chciatabym doda¢, ze 6 lat temu, gdy pracowatam
jeszcze wRadiu Poznan, kolega dziennikarz dowiedziat sie, ze mam
siedmioro dzieci i zawotat: O, Boze, masz siedmioro dzieci? Ja nie
znam nikogo, kto ma troje. Cztowiek w wieku 40 lat. Jak to jest
mozliwe? Odpowiedziatam mu: To maszjeszcze czas w takim razie,
mozesz mie¢ wiecej. On odpowiedziat, ze nie, bron Boze, bo przez
3 lata nie ogladat zony. Mamy spotkania matek, kluby mam, wy-
miana doswiadc zen, wymiana informacji. Takie catkowite, stupro-
centowe zaangazowanie kobiety, przez co na kilka lat zapomina
o0 mezu, tez niestety nie pomoze demografii.
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Michat Kot

Dzieki, Elu, ze to powiedziatas. Mi nie wypadato.

Tomasz Kolanek

Ja sie generalnie zgadzam z tym wszystkim, co pahstwo tutaj po-
wiedzieli, ale... a podobno wszystko, co przed ,ale” sie nie liczy.

Dorota Gizicka

Czy ja moge jeszcze co$ dorzuci¢ do tego, co powiedziat pan Mi-
chat? Jako, ze mam dzieci w bardzo r6znym wieku, moge potwier-
dzi¢ to, co pan moéwit. Dla kolegow moich starszych synéw, ktérzy
sg w szkole $redniej, wielkg atrakcjg jest péjscie z nimi do przed-
szkola po mtodszego brata. W ogéle s3 najlepszymi kolegami tego
matego dziecka isg szalenie zadowoleni, kiedy moga to zrobi¢. To
jest to, o czym pan moéwit, ze oni prawdopodobnie nie majg kon-
taktu z mtodszymi, matymi dzie¢mi. Jest to dla nich w jakim$ tam
sensie atrakcyjne, ze tutaj oto maty cztowiek jest pod ich opieka.

Tomasz Kolanek

Bardzo dziekuje. Iteraz moje ,ale”. Tak jak powiedziatem, generalnie
zgadzam sie ztym, co panstwo powiedzieli. Tylko moje ,ale” pole-
ga na tym: wobecnym parlamencie mamy bardzo wielu przedsta-
wicieli, mowigc najdelikatniej, z ktérych ideologia, z ktérych ,ide-
atfami” ja sie osobiscie nie zgadzam. Styszatem niejednokrotnie,
dlaczego Polki nie chca rodzi¢ dzieci. Wiadomo, zakaz aborcji i tak
dalej. Bytby nieograniczony dostep do aborcji, to rodzitoby sie tyle
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dzieci, ze sobie tego nie wyobrazamy. Bytby nieograniczony do-
step do in vitro, rodzitoby sie jeszcze wiecej dzieci. W ogole wpro-
wadzilibysmy zwiazki partnerskie, najlepiej jednoptciowe, skoro
pani profesor Ptatek powiedziata, ze w zwigzkach jednoptciowych
rodzi sie wiecej dzieci. Z takim czym$ mamy aktualnie do czynie-
nia, tacy ludzie zostali wybrani do wiadzy. Ci ludzie zapowiadaja,
ze w pierwszej kolejnosci zrealizuja te postulaty. Czyli aborcja na
zadanie do 12 tygodnia zycia, jak najszersze finansowanie in vi-
tro z budzetu panstwa, wprowadzenie zwigzkéw partnerskich, et
cetera, et cetera. Jak w zwigzku z tym pokazywac to, co zielone?
Jak pan powiedziat, 90% ludzi tego oczekuje, a tego nie dostaje.
Jeszcze jeden przykiad, szanowni pahstwo, podam i juz napraw-
de koncze. W ubiegtym roku urodzito sie w Polsce 305 tys. dzieci.
Nagtowki w gazetach, ze najgorszy rok oczywiscie, nigdy tak mato
dzieci sie w Polsce nie urodzito. Gdyby nie kobiety z Ukrainy, by-
toby jeszcze gorzej. W tym roku urodzi sie w Polsce 290 tys. dzieci.
Z jednej strony rzucanie witasnie takich haset, zdrugiej strony nikt
nie przedstawia jakiejkolwiek recepty, co ztym zrobi¢. Oczywiscie,
wszystko przez 500+, gdyby je zlikwidowa¢, wtedy tez na pewno
bytoby duzo lepie;j.

Dorota Gizicka

To moze ja zaczne. Trudno powiedzie¢, jaka rzeczywistos¢ nas za-
stanie ico sie bedzie dziato. Natomiast jesli chodzi o mtodych ludzi,
tym bardziej bym dazyta do tego, zeby wejs¢ wich rzeczywistos¢
wirtualng. Oni tam tez dostang to, o czym pan mowi, ale wazne,
zeby mieli jaka$ alternatywe. Bo jak nie beda mieli tej alternatywy,
to bedzie tylko to, co maja. Mtodzi ludzie telewizji nie ogladajg, to
jest juz poza ich zasiegiem. Facebook tez jest juz dla ludzi starych,

191



tak ze jak kto$ z panstwa nie ma konta, to niech sobie zaktada, bo
juz moze. To juz nie jest portal dla mtodych ludzi. Wiec po prostu
trzeba wchodzi¢ w ich Swiat z treSciami, ktére chcemy im przeka-
za¢, zeby mieli chociaz szanse do nich dotrzec. Jezeli tych tresci
nie bedzie ioni nie bedg mieli szansy do tego dotrze¢, zostanie im
tylko to, co bedzie im podane. Oczywiscie, poza rodzing, tu znowu
trzeba podkresli¢, ze rodzina jest punktem wyjscia. Tak jak mowi-
tam, w tych badaniach wyszto, ze osoby zainteresowane posiada-
niem rodziny deklaruja sie jako gteboko wierzace, wiec trzeba dla
nich tworzy¢ srodowiska. To jest wielkie zadanie dla Kosciofa, zeby
wyjs¢ naprzeciw potrzebom mtodych ludzi, wejs¢ w te rzeczywi-
sto$¢ wirtualng jeszcze mocniej, zeby ci mtodzi ludzie nie zostali po
prostu sami ztym, co zostanie im zaserwowane gdzie$ tam. Tylko
jezeli chcemy, zeby jakie$ tresci do nich dotarty, musimy oto sami
zadba¢ w rodzinie, tworzac przyjazne media, przyjazne Srodowi-
ska. Na przyktad Srodowiska przyjazne rodzinom wielodzietnym,
tak jak mowita pani Judyta. W Lublinie tez zostat stworzony Family
Spot, bardzo dobrze funkcjonuje. By¢ moze to bedzie jakas nisza.
Wazne, aby ci mtodzi wiedzieli, ze jest co$ takiego, ze mozna tam
po6js¢, cos zrobi¢, obejrze¢, ze mozna sie zaangazowac.

Tomasz Kolanek

Jedno tylko doprecyzowanie. Bo ja sie zgadzam z panig, tylko jak
to zrobi¢ w momencie tak szalejgcych lewicowych algorytméw na
wszystkich portalach? Ja to widze jako redaktor PCH24, ze zasiegi
sg Ciete.
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Dorota Gizicka

Rozumiem pana obawy, ale jezeli nie sprobujemuy...

Tomasz Kolanek

Prébujemy, tylko naprawde na wtasne oczy widze, jak zasiegi sa
po prostu wsposoéb perfidny - nie chce uzywac mocniejszych stéw
- ciete. Naprawde to widze. Jezeli jaka$ rozmowa wiasnie dotycza-
ca kwestii rodzinnych na PCH24 TV w ciggu godziny ma ponad 2
tys. wyswietlen, po 14 godzinach ma 2,5 tys. wyswietlen, wtedy
ewidentnie co$ jest nie tak.

Dorota Gizicka

Rozumiem, ale mimo wszystko trzeba podejmowac te dziatania.
Nie mozemy tez sie zniecheca¢ i rezygnowac z podejmowania
tych zadan, bo dzieje sie tak, a nie inaczej. Tak sie bedzie dziato,
wiec moze wiecej tych dziatan podejmujmy, starajmy sie na jesz-
cze szerszg skale. Musimy tez wierzyé¢ w to mtode pokolenie, jeze-
li mébwimy o mtodych $rodowiskach konserwatywnych, ze maja
zdolnos¢ logicznego i krytycznego myslenia i bedg potrafili trafnie
pewne rzeczy oceni¢. Mysle, ze nie ma innej alternatywy, po pro-
stu musimy dziata¢. A co ztego wyniknie, to czas pokaze.

Elzbieta Lachman

Moze dodam tutaj, ze w tej chwili generalnie jesteémy znéw na
poteznym zakrecie, medialnym, globalnym. Dlaczego? Pan powie-
dziat owifasnie Scinaniu zasiegow. Oczywiscie, tak. Wiasciwie w ze-
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sztym roku zaczeto sie drastyczne ciecie zasiegéw, obecnie wraca-
my do sytuacji, gdy dystrybucja informacji i przekazu medialnego
ponownie zaczyna by¢ pfatna. Spéjrzmy na Twitter/X, Facebook,
Instagram. Wszyscy wtej chwili tworzg takie modele, takie algoryt-
my, ze chcac dobrze rozdystrybuowac informacje, bedzie trzeba
faktycznie przewidzie¢ spore budzety. To jest rzeczywistos¢, ktorej
tez musimy sie nauczy¢. Nie mozemy udawag, ze bedzie inaczej.
Tym bardziej, jesli tak naprawde osoby kontrolujgce cho¢by frag-
mentarycznie przekazy pro family, niekoniecznie sg znaszego kre-
gu Swiatopoglgdowego. Musimy wykonywa¢ pewne akrobacje,
uczyc¢ sie permanentnie tego rynku i po prostu na nim byc¢. Chce
jeszcze nawigza¢ do tych medidw, o ktorych pani méwi, zebysmy
zapetniali te przestrzen internetowa. Tak, to jest miedzy innymi cel
naszej dziatalnosci wIWORIS, dlatego, ze mtody cztowiek znajdujac
sie w przestrzeni internetowej, mediéw spotecznosciowych albo
na co$ trafi, albo nie trafi. Na pewno nie trafi, jesli nie bedzie tam
pewnych tresci. Przedstawie statystyki: By¢ Mezczyzng od wrze-
$nia do dzisiaj - blisko 2 mIn odston. Piekna Dziewczyna - 3 min
odston. Mamy 5 mlIn odston, drodzy pahstwo, wiec to nie jest tak,
ze nie da sie rozdystrybuowac informacji. Musimy pamietac tez -
to jest zresztg opinia doktora Krzysztofa Szwarca, demografa - ze
o demografii decyduja dziesiecio-, jedenasto- i dwunastolatki. To,
co te dziewczynki dzisiaj zobacza w internecie, ten przekaz, ktory
ustysza czy przeczytaja, bedzie mie¢ wptyw na ich postawy pro-
kreacyjne w przysztosci. Zatem jesli do nich tam nie p6jdziemy, nie
dotrzemy, nie pokazemy, ze nie tylko w domu rodzina jest fajna,
ale winternecie tez, tych dzieci moze sie urodzi¢ znacznie mniej.
Przeciez dobrze wiemy, jak bardzo przekazy medialne wptywaja
na nasze dzieci - na przyszte matki, na przysztych ojcéw. Przed
nami olbrzymia praca inie mozemy przesta¢ wtym obszarze dzia-
fac.
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Tomasz Kolanek

Panie Michale?

Michat Kot

Zgadzam sie, ze internet jest niezmiernie wazny, by¢ moze klu-
czowy. Ale tez juz w tej chwili pojawiajg sie pewne badania, ktore
mowig, ze mtodzi ludzie zaczynaja mie¢ przesyt internetu i zaczy-
najg szukac Swiata offline. To jest dobra wiadomos¢. Byé moze
oprocz dziatalnosci winternecie, ktérg uwazam za absolutnie waz-
ng, mozemy probowac w Swiecie rzeczywistym prostowac rdzne
nieprawdziwe stwierdzenia. Tu bym chciat sie odwota¢ do takiej
kategorii jak prawda. Pewne rzeczy s3 prawdziwe, pewne rzeczy
sg nieprawdziwe. Oczywiscie, prawda sama sie nie obroni, ale jesli
w odpowiedzi na argumenty typu zakaz aborcji powoduje, ze spa-
da dzietno$¢ udowadniamy, ze to jest bzdura ...

Tomasz Kolanek

Jedno zdanie, panie Michale. Hasto: aborcja za zyciem. Hasto czar-
nych marszy.

Michat Kot

Ale ja nie mam watpliwosci, ze to jest absurdalne hasto. Natomiast
mozemy temu hastu przeciwstawic¢ fakty i prawde. Miedzy innymi
po to powstat Instytut Pokolenia, ktorym mam zaszczyt kierowac.
Jest to instytucja, ktéra wtasnie ma dostarcza¢ wiedzy wszystkim,

ktorzy szukajg wiarygodnych informacji, tym ktérzy chcg w jakis
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sposéb o rodzine dbac io nig walczyé. Moge podac¢ przyktady, jak
to mozemy robic. Jezeli ktos moéwi, ze zakaz aborcji spowodowat
spadek liczby dzieci, to odpowiem, ze dwa miesigce temu pojawit
sie artykut naukowy pani demograf, ktéra absolutnie jest przeciw-
niczka zakazu aborcji. Czyli stoi po stronie 0so6b, ktére nie zgadza-
ja sie zwyrokiem Trybunatu Konstytucyjnego. Analizowata liczby,
dane iwyszto jej, ze nawet jesli ten wyrok miat efekt taki, ze kobie-
ty zaczety bac sie rodzi¢ dzieci, to byt on niewielki i krétkotrwaty.
Szacuje, ze urodzito sie maksymalnie 2 tys. dzieci mniej, ale tam
jest jeszcze wiele innych czynnikéw, wiec prawdopodobnie i to
jest przesadzona liczba. By¢ moze powinnismy kazdy znas, jak tu-
taj siedzimy — ajest nas kilkadziesigt oséb - przekazac te informa-
cje dziesieciu osobom, ito juz bedzie kilkaset oséb, ktére dowiedzg
sie, ze to nieprawda i bedg wiedziaty, na co sie powota¢. Mtodzi
ludzie dzisiaj s bardzo krytyczni wzgledem tego, co méwig do-
rosli, zresztg pewnie zawsze tak byto. Nie przyjmujg na wiare, po-
trzebujg faktéw. Jezeli powiemy, ze praca naukowa pani profesor,
ktora sie tym zajmuje, pokazuje, ze po prostu to jest nieprawda
i powotamy sie na liczby, fakty, jesteémy w stanie ich przekonac
i by¢ moze spowodowac, ze tego typu argumenty przestang sie
pojawia¢. Gdy na jakas opinie, ktéra krazy w przestrzeni publicz-
nej, cho¢ wydaje sie absurdalna, przedstawimy nie opinie, a fakty,
wtedy to widag¢, ze ta prawda jest po naszej stronie. Inny przyktad.
Mowi sie, ze rodziny wielodzietne to patologia, chociaz zgadzam sie
tutaj z pania Elg, ze coraz rzadziej. Jednak takie przekonanie ciggle
jest powszechne, ja tez czesto spotykam sie ztym stwierdzeniem,
uczestniczac w roznych dyskusjach. Instytut Pokolenia przygoto-
wat raport, w ktérym analizujemy budzety gospodarstw domo-
wych iokazuje sie, ze rodziny wielodzietne s3 to rodziny lepiej za-
rabiajgce niz rodziny, ktére nie majg dzieci czy rodziny, ktére maja
jedno dziecko, bgdZ gospodarstwa jednoosobowe. Lepiej zarabiaja,
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s3 bogatsze, majg mniejszy problem z regulowaniem naleznosci,
a jednocze$nie duzo rozsadniej - pewnie z koniecznosci, ale to jest
fakt - gospodaruja dostepnymi zasobami, sg bardziej ekologicz-
ne. Na przyktad rodziny wielodzietne, ztrojgiem lub wieksz3 liczba
dzieci, produkujg mniej $mieci niz gospodarstwa dwuosobowe ito
nie na osobe, aglobalnie. Rodziny wielodzietne zuzywaja kilka razy
mniej energii na osobe niz gospodarstwa jednoosobowe, zuzywa-
ja duzo mniej wody i generalnie duzo mniej szkoda $rodowisku
niz gospodarstwa jednoosobowe. To s3 fakty, ktére pokazujemy
na konkretnych liczbach. Warto sie do tych liczb, do tych ana-
liz twardych danych odwotywac i w ten sposéb argumentowac.
Argument z przekonania, nawet jezeli jesteSmy pewni, ze to jest
prawda, duzo stabiej oddziatuje niz argument, ktory jest poparty
danymi. Znow apeluje zebysmy, tak jak wszyscy tu siedzimy, sta-
rali sie propagowac wiedze, ktéra gdzies sie pojawia i pokazuje, ze
rzeczywiscie rodzina byta, jest i bedzie taka jednostka, bez ktorej
nie jesteSmy w stanie funkcjonowac. To jest to, co daje szczescie
ibez rodziny po prostu nie ma, cytujac klasyka, nie bedzie niczego.
Podawajmy fakty, podawajmy argumentacje. Moze powinnismy
stworzyc jakas grupe na Facebooku, bo juz jestesmy...

Dorota Gizicka

Dla starszych oséb.

Michat Kot

Ja juz jestem w takim wieku, ze moge korzysta¢ z Facebooka. Po
prostu wymieniajmy sie tymi faktami, tak aby kazdy z nas mowit
tym samym gtosem, opierajgc sie na faktach. Jesli, tak jak moéwie,
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kilkadziesigt oséb siedzacych na tej sali codziennie powie to jed-
nej osobie, to jesli dobrze licze, za rok bedziemy mieli kilkanascie
tysiecy osoéb lepiej poinformowanych. Agdy te osoby, ktérym po-
wiemy, tez komus powiedzg, bedzie efekt kuli $niegowej. Przed-
stawiajmy to tez w internecie na réznego rodzaju portalach itak
dalej, i tak dalej. Ale przede wszystkim odwotujmy sie do faktéw,
nie do naszych przekonan. Przekonania s bardzo wazne, jednak
maja duzo mniejsza site oddziatywania i przekonywania niz twarde
fakty.

Tomasz Kolanek

Niektorzy eksperci ze strony lewicowo-liberalnej podkreslaja, ze
ratunkiem na kryzys demograficzny w Polsce jest migracja, nie-
ograniczona migracja. Zwfaszcza ta migracja, ktéra proponujg
struktury Unii Europejskiej. Oczywiscie jako przyktad podaje sie
tutaj Francje, gdzie wskaznik dzietnosci wynosi okoto 2, oile do-
brze pamietam.

Michat Kot

Ponizej 1,8.

Tomasz Kolanek

Teraz juz ponizej 1,8. Czyli prawdopodobnie dlatego, ze poczat-
kowo byt wyzszy, poniewaz imigranci jak przyjezdzali, to chcieli
mie¢ dzieci. Ale drugie, trzecie pokolenie imigrantéw przyjmowato
juz model francuski, czyli maksymalnie jedno dziecko. Obecni imi-
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granci, ktérzy sg Sciggani do Francji, no céz, wystarczy zobaczyc
obrazki zMarsylii czy z przedmie$¢ Paryza, co tam sie dzieje. W po-
przednim panelu byfa podnoszona kwestia Polek rodzgcych dzieci
w Wielkiej Brytanii. To fakt, byty to rodziny wielodzietne, tylko ze
drugie, trzecie pokolenie rowniez juz ,dostosowato sie” do mode-
lu brytyjskiego, maksymalnie jedno dziecko. Czy imigracja moze
uratowac¢ demografie w Polsce? Pani Elzbieto?

Elzbieta Lachman

Jesli chodzi o Polki w Wielkiej Brytanii, to musze powiedzie¢, ze tez
czytatam pewne statystyki, zresztg kolezanka dziennikarka tez
je opisywata. Skoro rocznie w Wielkiej Brytanii rodzito sie 20 tys.
dzieci, ktérych przynajmniej jednym rodzicem byt Polak, to razy
10 lat daje juz juz efekt skali. Okazuje sie, ze podatki, ktére pol-
skie dzieci tam urodzone bed3 ptaci¢, w perspektywie zycia i czasu
pracy idg wmiliardy funtéw. Zatem migracja rzeczywiscie wzmac-
nia demograficznie panstwa, ktére migrantéw przyciagaja, pod
warunkiem, ze ci migranci chcg pracowa¢, chcg sie integrowac.
Jesli chodzi tematy migracyjne, jestem bardzo, bardzo ostrozna.
Woczoraj notabene okazato sie na radzie naszej fundacji, ze pra-
prapradziadek jednego z cztonkéw rady fundacji przywedrowat
do Poznania z Bambergu. Rzeczywiscie byta taka historia w XVIII
wieku. Bambrzy zostali zaproszeni zNiemiec do Poznania, gdyz po
epidemii nie byto komu uprawia¢ pél. Catkowicie sie zintegrowa-
li. Czyli w momencie, gdy jesteSmy nadal gospodarzami u siebie
i Uszanowane s nasze prawa, nasza tozsamos¢, prawo do nasze-
go stylu zycia, wtedy rzeczywiscie jest to w porzadku. Natomiast
zduzg ostroznoscig spogladatabym na migracje taka szeroka, jaka
obserwujemy na Zachodzie, ktéra po prostu zamyka rdzennych
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mieszkancéw w domach. Mam przekazy od znajomych z Niemiec,
wostatnich latach przestali zwyczajnie wychodzi¢ zdomu. Bojg sie
o wiasne dzieci. To nie jest jaki$ pojedynczy przypadek, przestep-
czo$¢ znaczaco wzrosta. Nikt juz raczej nie chce posyta¢ samego
dziecka do szkoty. Pejzaz europejski bardzo nam sie zmienit. Ko-
nieczna jest wiec bardzo madra polityka migracyjna, bez hura-
optymizmu unijnego, bo jakie s3 tego efekty, mozemy w tej chwili
oglada¢ wwielu miejscach.

Tomasz Kolanek

Kiedy to media bardzo mocno rozpisywaty sie na temat tak zwanej
afery wizowej - nota bene moim zdaniem Zadnej afery tutaj nie
byto - kiedy te wizy dla pracownikéw zza granicy przestaty byc
przez pewien czas wydawane, przeczytatem w pewnej gazecie, ze
afera wizowa niszczy polskg przedsiebiorczo$¢. Nie ma imigran-
tow, ktorzy pracowaliby w polskich firmach. Prosze panie Michale,
jak by pan co$ takiego skomentowat? Najpierw byta krytyka PiS,
bo wpuscit nielegalnych imigrantéw, ateraz okazuje sie, ze nie ma
rak do pracy. To po co wywotywali te afere wizowa, skoro potrze-
bujemy imigrantéw? Kolejna sprzecznosc.

Michat Kot

Nie ulega dla mnie watpliwosci, ze potrzebujemy migrantow.
Te liczby, o ktérych moéwita pani minister, w panelu wspominata
pani Dorota Bojemska, pan Mateusz takomy, sg bezlitosne. Bedzie
nas coraz mniej. Nawet gdyby wskaznik dzietnosci jakim$ cudem
wzrdst do 2,1, to zanim efekt odbicia nastgpi, minie kilka dekad. Be-
dzie nas coraz mniej, a w wieku produkcyjnym ten spadek bedzie
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procentowo jeszcze wiekszy. Wiec jezeli chcemy sie dalej rozwija¢,
potrzebujemy o0sob zzewnatrz. Proponowatbym jednak, zebysmy
zastanowili sie nad pewng grupg, ktéra ma bardzo duzy potencjat
z naszego punktu widzenia. Na Swiecie jest okoto 20 min oséb,
ktore wjakis sposob czujg sie Polakami. Formalnie s Polakami albo
maja jaki$ kontakt z polskoscia. Mozna powiedzie¢, ze mamy 20
mln Polakéw na $wiecie. Oile przez ostatnie dwa wieki Polska byta
krajem, z ktoérego sie wyjezdzato za chlebem, to dzisiaj jestesmy
w gronie kilkudziesieciu - 20, moze 30 - krajow najbogatszych na
Swiecie. Czyli jesteSmy takim krajem, do ktoérego wiekszo$¢ Swiata
chciataby przyjechac. Spora cze$¢ Polakéw mieszka wtasnie wtych
panstwach, z ktérych wyjezdza sie z powoddéw ekonomicznych,
ale tez czesto z powodow spotecznych. Mysle, ze powinnismy
podjac szeroka akcje. Tutaj tak naprawde jest to rola panstwa. Do
tej pory rozmawialiémy raczej o roli organizacji pozarzadowych,
ale to jest rola panstwa, zeby powiedzie¢ tym Polakom, ze w Pol-
sce dzisiaj zyje sie zupetnie inaczej niz wtedy, kiedy wyjezdzali
albo kiedy ich przodkowie wyjezdzali. Czesto oni tego nie wiedza.
A po drugie, w jakis sposob utatwi¢ ten powrét. Nie ma tutaj pro-
stych recept, narzedzia muszg by¢ dostosowane do konkretnych
grup w konkretnych krajach. To juz troche zaczyna sie dzia¢. Nie-
dawno rozmawiatem z panem Dominikiem Andrzejczukiem, ktéry
mieszkat cate zycie w Kalifornii. Zatozyt tam firme, zajmujaca sie
wysokospecjalistycznymi technologiami informatycznymi i pro-
jektujaca algorytmy dla komputeréw kwantowych. On te firme
przeniost do Polski z powodéw spotecznych. W Polsce zyje sie
bezpieczniej i przyjemniej niz w Kalifornii. Kalifornia jest bogatsza
niz Polska, ale ta réznica juz nie jest taka, jak byta 30 lat temu,
jest mniejsza. Natomiast Polska jest jego zdaniem duzo lepszym
miejscem do zycia niz wiasnie Kalifornia. Zaczat scigga¢ Polakéw
gtbwnie ze Standéw Zjednoczonych, ale tez zcatego Swiata, wtasnie

201



takich specjalistow w wysoko rozwinietych branzach do tej swo-
jej firmy, cho¢ nie tylko, bo pomaga tez innym firmom. W ciggu
dwoch tygodni od zatozenia portalu, gdzie mozna sie zarejestro-
wa¢, miat ponad 150 zgtoszen. 150 zgtoszeh, mozna powiedzie¢, ze
niewiele, ale méwimy tutaj o osobach, ktére majg bardzo rzadkie
kompetencje. Takich oséb na Swiecie jest pewnie z 20 tysiecy. 150
0s6b ztych 20 tys. zgtosito sie, ze chciatoby do Polski przyjechac.
Nam sie wydaje, ze to jest takie proste, bo zyjemy juz od 20 lat
w rzeczywistosci Unii Europejskiej, gdzie wtasciwie przemieszcza-
nie sie jest oczywistoscia. Jednak nawet osoba ze Stanéw Zjedno-
czonych, majaca polskie korzenie, ale nie majgca polskiego oby-
watelstwa, dostaje wize na p6t roku. Potem oczywiscie moze sie
starac o przedtuzenie tej wizy. Z pewnoscia tatwiej jest dostac wize
do Polski niz do Stanéw Zjednoczonych, natomiast jesli ktos ma
rodzine, jest zakorzeniony, to taka decyzja o przeprowadzce nie
moze by¢ obarczona ryzykiem, ze za p6t roku bedziemy musieli
to wszystko odkreca¢. Tego typu mechanizmy mozna prébowac
tworzy¢. Wezmy RPA, gdzie w tej chwili jest kilkadziesiat tysiecy
Polakow. Wszyscy Europejczycy probujg stamtad wyjechaé. Spora
czes¢ Polakow wybiera Niemcy, Francje, Hiszpanie, bo nie wiedzg,
jak wyglada dzisiejsza Polska. Wiele, wiele innych krajow. Wezmy
Brazylie, Argentyne, tam jest okoto 3 mIn Polakoéw, czesto nie mo-
wigcych po polsku, ale pamietajgcych. To s potomkowie 0s6b,
ktore w XIX wieku wyjechaty zGalicji za chlebem. Im Polska kojarzy
sie z wozem drabiniastym i z biedg. Tymczasem dzisiaj jesteSmy
krajem bogatszym niz kraj, w ktérym oni mieszkajg. Instytut Poko-
lenia przygotowuje raport na temat Polakéw na Swiecie. Powinien
sie w ciggu tygodnia ukaza¢, wiec jestem na biezgco. Mamy takie
bardzo specyficzne grupy Polakéw jak mieszkajacy na Haiti. Trafi-
lismy na bardzo ciekawe nagrania z Haiti, gdzie cztowiek o kolorze
skory zdecydowanie ciemniejszym niz przecietny Polak, nie mo-
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wigcy ani stowa po polsku, wswoim jezyku méwi, ze jest Polakiem,
ze jest ztego dumny inie wyobraza sobie zycia bez tej tozsamosci
polskiej. Tam sg cate miejscowosci, ktore odwotuja sie do polskosci,
czujq sie Polakami. By¢ moze warto tez wtakich grupach poszukac.
To sg osoby, ktére administracyjnie zadnego zwigzku z polskoscig
nie maja. Ale jesli ktos mieszkajgc na drugim koncu Swiata czuje
sie Polakiem iméwi otym zduma, to po co mamy szuka¢ winnych
kregach kulturowych imigrantéw, jezeli mozemy poszuka¢ wéréd
takich 0séb? Ato s3 osoby, ktére zyjg wwarunkach duzo gorszych
niz w tej chwili przecietna polska rodzina.

Dorota Gizicka

Ja bym dodata jeszcze jedng rzecz. Wiele zostato tu powiedziane,
rowniez w kontekscie migracyjnym. Wzmacniajmy mtodych Pola-
kéw, zeby oni zostawali w Polsce, bo to jest jeszcze jedna bardzo
istotna rzecz. W wystgpieniu wczeéniej byta mowa o lokalnych pa-
triotach, ktorzy sg bardziej prorodzinni i tak dalej. Wielu mtodych
Polakéw - tez niestusznie - ma kompleksy, w dodatku maja poczu-
cie, ze jak tylko wyjadg za granice, znajdg tam raj. Trzeb wiec tych
mtodych Polakéw wzmacnia¢ w poczuciu patriotyzmu. Pokazywac
im, ze to nie jest tak, ze tam jest wszedzie pieknie, kolorowo. Ze
tam s3 takie same problemy, badz jeszcze inne, innego rodzaju.
Zostajac tutaj, majg wsparcie, maja poczucie bezpieczenstwa. My-
$le, ze wiasnie w kontekscie tej migracji tez jest wazne, zeby zjed-
nej strony byc¢ ostroznym czy szukac¢ tych potencjalnych osob,
ktore, tak jak pan méwi, mogtyby przyjecha¢ do Polski, bo czujg
sie Polakami. Z drugiej strony by¢ ostroznym w przyjmowaniu mi-
grantéw. Moze podstawowg rzeczg jest wtasnie wzmacnia¢ mto-
dych Polakéw, aby oni zostawali w kraju.
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Elzbieta Lachman

Ja tez tutaj moze dodam taka historie sprzed dwoch dni. Moja cor-
ka ustyszata od kolegi, ktory konczy studia w Stanach Zjednoczo-
nych, ze jesli do trzydziestki nie znajdzie zony w Stanach, to przy-
jedzie do Europy Srodkowej, aszczegélnie do Polski, bo wie, ze tam
s jeszcze dziewczyny, ktére chcg mie¢ normalne rodziny. Tutaj
juz naprawde nie mozna nikogo prawie znalez¢. Cytat dostowny.

Tomasz Kolanek

Tak zone znalazt moéj kuzyn Arkadiusz. Dominika przyjechata ze
Stanow Zjednoczonych ito ona jego znalazta. Takich historii moze-
my przytaczac wiele.

Elzbieta Lachman

Ale Polka?

Tomasz Kolanek

Polka, oczywiscie. Takich opowiesci jest duzo wiecej. Ja juz pan-
stwu bardzo dziekuje. Prawdziwe przyktady sg naprawde czyms$
najpiekniejszym i najwazniejszym, co zresztg tutaj ustalilismy.
Ten marazm, z ktérym tutaj przyszedtem, poczucie marudzenia
ze mnie zeszty. Az chciatoby sie na kohcu zaintonowa¢ hymn, ale
zona data mi publiczny zakaz $piewania, wiec powiem tylko: Jesz-
cze Polska nie zgineta, kiedy my zyjemy. Bardzo dziekuje. Brawa
dla prelegentow.
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Bardzo dziekuje, szanowni panstwo, za zaproszenie. Mysle, ze
oprocz podziekowan nalezg sie pewne wyjasnienia. Ten obszar
dziatania, o ktérym chciatbym mowi¢, bedacy wiasnie obszarem
Ministerstwa Sprawiedliwosci, niestety bardzo czesto faczy sie zsy-
tuacjami, gdzie dochodzi do pewnego konfliktu, sporu czy naru-
szenia wrecz chociazby karno-prawnego czyich$ praw, ingerencji
w rodzine. Zatem te dziafania, ktére sg naszg domeng, w procesie
zwigzanym z utrzymaniem i realizowaniem dobrze zorganizowa-
nego panstwa sg na koncowym etapie. Chociaz, jak widzielismy
przed chwileczkg na ekranie, staramy sie réwniez podejmowac
dziatania o charakterze pozytywnym, prewencyjnym. Tym nie-
mniej s one jednak wyjatkiem, a nie zasada. Odwotujac sie do tej
stusznej skadingd uwagi pana dyrektora Michata Kota, ze w jezyku
prawnym czy prawniczym pojecie rodziny bardzo czesto koreluje
zpojeciem przemocy, chciatbym pospieszy¢ zwyjasnieniem, ze to
sie powoli konczy, bo na szczescie to pojecie przemocy w rodzi-
nie zostato zastapione w czerwcu, o ile pamietam, biezgcego roku
przez pojecie przemocy domowej, ktére moze tez nie jest do kon-
ca szczesliwe. Jezeli omnie chodzi, najchetniej wprowadzitbym po-
jecie przemocy wrelacjach, bo tak naprawde otego typu zjawisko
tutaj chodzi i takie pojecie nie stygmatyzowatoby niepotrzebnie
ani rodziny, ani tez tego pieknego stowa dom.

Wro¢my jednak do zobowigzania, czyli do przedstawienia pewnej
perspektywy tego, co udato sie zrobi¢, tego co jeszcze przed nami
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w obszarze prawa rodzinnego sensu largo, bo nie bede sie tutaj
oczywiscie tylko ograniczat do zakresu kodeksu rodzinnego iopie-
kunczego, ale do tych wszystkich obszaréw, ktére tacza sie w dzia-
talnosci Ministerstwa Sprawiedliwosci z ochrong rodziny. Tak jak
wspomniatem, nasze dziatania sg zwigzane z ochrong przed tymi
zjawiskami, ktore oceniamy negatywnie. Jednym z pierwszych
i wazniejszych dziatah byto stworzenie tak zwanego rejestru pe-
dofiléw, wtasnie po to, aby rodzice mieli wieksze poczucie bezpie-
czenstwa, ze ich dzieci nie bedg miaty stycznosci zosobami, ktore
dokonaty tego typu ohydnych przestepstw. Mowie tutaj zarébwno
o rejestrze otwartym, jak i tym zamknietym, a wiec o kwestii obo-
wigzkow pracodawcy. Notabene, te obowigzki zostaty wzmocnio-
ne w tak zwanej ustawie Kamilka, ktéra wchodzi w zycie w tym
zakresie w lutym przysztego roku, aby rzeczywiscie chroni¢ dzieci
przed kontaktem z osobami, ktére popetnity przestepstwo na tle
seksualnym czy tez od lutego rébwniez przestepstw zwigzanych
zprzemocy czy narkotykami. Ta wiedza i poczucie bezpieczenstwa
sg tutaj fundamentalne. Bede mowit o dziataniach na przestrze-
ni ostatnich kilku lat. To byto jedno z pierwszych, z kolei ostatnie,
w mojej opinii bardzo wazne dziatanie w tym obszarze, nazwijmy
to represyjnym, to wejscie w zycie w pazdzierniku tego roku ob-
szernej nowelizacji kodeksu karnego, gdzie nastgpito znaczace
wzmocnienie ochrony przed przestepstwami na tle seksualnym
wobec dzieci. Przyktadowo zgwatcenie dziecka ponizej 15 roku zy-
cia jest zagrozone juz karg chociazby 30 lat pozbawienia wolnosci,
dozywocia i nie podlega przedawnieniu. Inny przyktad to usta-
wa o ochronie i resocjalizacji nieletnich, ktéra zastapita regulacje
jeszcze z czasbw stanu wojennego, czyli ustawe o postepowaniu
w sprawach nieletnich. Osoby, ktére zajmuja sie tym obszarem,
znajg liczne préby zmiany regulacji, stworzenia czego$ nowego,
w koncu zakonczone powodzeniem. Mamy regulacje, ktoéra oczy-
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wiscie jak kazda obszerna w pewnym sensie kodyfikacja bedzie
wymagata, jak sadze, dziatan naprawczych, ale chociazby dla mnie
wazne jest wzmocnienie roli dyrektorow szkét w dyscyplinowa-
niu nieletnich. Nie bedzie trzeba w tych drobniejszych sprawach
uruchamia¢ postepowania sadowego, wystarczy postepowanie,
realizowane za zgoda rodzicow przez dyrektora placowki eduka-
cyjnej. Jednoczesnie system zostat wzmocniony przez wprowa-
dzenie okregowych osrodkéw wychowawczych, czyli wypetniono
luke miedzy zaktadami poprawczymi a mtodziezowymi osrodkami
wychowawczymi (MOWami), ktéra nie tylko w mojej ocenie byta
bardzo istotng luka, powodujaca, ze nieletni trafiajgcy wtasnie do
MOW-6w nie znajdowali odpowiedniego wsparcia.

Drodzy panstwo, wspomniatem oregulacjach, ktérymi sie sam nie
zajmowatem, natomiast skoncentruje sie teraz na tym obszarze,
za ktory odpowiadatem przez ponad 4 lata, ktéry miatem zaszczyt
nadzorowac. To jest wtasnie obszar prawa rodzinnego, opiekun-
czego, a takze pomoc osobom pokrzywdzonym. Priorytetem byto
dla nas zjednej strony przygotowanie programu nowelizacji ko-
deksu rodzinnego i opiekuhczego. Osobiscie nie uwazam, ze po-
trzebujemy nowego kodeksu. Ten, ktéry jest, opiera sie i na insty-
tucjach, i na siatce pojeciowej, ktérg co do zasady oceniam jako
dobra czy co najmniej zadowalajaca, wymaga jedynie pewnych
interwencji. To jeden obszar, a drugi, od ktérego zaczne, to ob-
szar pomocy, wsparcia, ochrony oséb najstabszych. Méwie tutaj
o ochronie przed przemocg, przed przestepczosciag na tle seksual-
nym dzieci, kobiet i 0s6b z niepetnosprawnosciami. To jest obszar,
ktory byt - jak sie wydaje - bardzo istotnie zaniedbany. Tak zwana
ustawy antyprzemocowa 1.0, 2.0, nastepnie ustawa Kamilka czy
krajowy plan przeciwdziatania przestepstwom na tle seksualnym
wobec dzieci, to s3 wifasnie te dziatania, ktore spowodowaty, ze
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w mojej ocenie udato sie stworzy¢ pewien solidny fundament
ochrony najstabszych cztonkéw rodziny przed witasnie tego typu
zjawiskami. Zaczynajac od tej pierwszej regulacji, bedacej niejako
kamykiem, ktéry poruszyt pewng lawine, za ktérym poszty kolejne
regulacje, byta to ustawa, ktéra weszta w zycie pod koniec 2020
roku. Ustawa, ktora dokonata drobnej, ale znamiennej i istotnej
w konsekwencjach zmiany. Chodzi o wprowadzenie na wzér au-
striacki i czeski rozwigzania, ktére powodowato, ze to osoba sto-
sujgca przemoc, wowczas jeszCcze nazywana przemoca w rodzinie
- ale pozwol3a panstwo, ze bede uzywat tego bardziej poprawnego
okreslenia - osoba stosujgca przemoc domowa, musiata natych-
miast opusci¢ mieszkanie. Jak pokazaty statystyki, w przypadku
zagrozenia zycia lub zdrowia w prawie 99% osobami doznajacymi
przemocy byty kobiety, w ponad potowie z dzie¢mi. Dzieki tym
rozwigzaniom mogty one pozosta¢ bezpiecznie w domu. W mo-
jej ocenie byto to kluczowe rozwigzanie, poniewaz dotykato tego
najstabszego elementu. Jak wszyscy doskonale wiemy, tancuch
jest na tyle silny, na ile silne jest jego najstabsze ogniwo. To byto
wiasnie to najstabsze ogniwo, ktére powodowato swoistg spirale
strachu iniepewnosci oraz nieskuteczno$¢ pozostatych rozwiazan,
rowniez tych prawno-karnych. Nie musze chyba nikomu ttuma-
czy¢, ze zadna kobieta nie bedzie zeznawac i skutecznie dochodzi¢
swoich praw, chociazby w postepowaniu karnym, jezeli pozosta-
je pod jednym dachem z osobg podejrzang czy oskarzong. Zatem
wprowadzono rozwigzania o charakterze policyjnym, doraznym,
czternastodniowym, a w dalszej kolejnosci rozwigzania cywilno-
-prawne, czyli wniosek do sadu cywilnego, nie za$ karnego, co
rowniez jest bardzo wazne, bo to przynajmniej w takim poczuciu
spotecznym rozwigzanie mniej ingerujace w relacje. Wiasnie przez
takie rozwigzania te spirale strachu udato sie w znacznej czesci
przerwa¢, dzieki czemu wydanych zostato kilkanascie tysiecy tego
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typu nakazoéw. One, jesli mozna tak sie wyrazi¢, nie skanibalizo-
waty analogicznych rozwigzah prawno-karnych, a wrecz nastapit
rowniez i tam wzrost. Jednocze$nie, nie przesgdzajac oczywiscie
przyczyn i trwatosci trendu, widzimy od 2-3 lat spadek czestosci
wystepowania zjawiska, jakim jest przemoc domowa czy przemoc
wrelacjach. To pokazuje, ze wiele sSrodowisk udato sie ztej patologii
oczysci¢. Widzimy réwniez w naszych analizach - bo staramy sie
analizowac funkcjonowanie tych rozwigzan - ze bardzo czesto do-
chodzi do rozpadu tego typu zwigzkéw przemocowych, niebeda-
cych zazwyczaj w tych wypadkach zwigzkami sformalizowanymi,
tylko luznymi zwigzkami, ktoére po prostu sie rozpadaty po zasto-
sowaniu tego typu narzedzia. Mysle, ze to jest pozytywny efekt.
W konsekwencji mozemy powiedzie¢, ze budujemy w ten sposob
system, ktéry nalezy do najlepszych, najbardziej efektywnych,
jezeli chodzi o ochrone przed zjawiskiem przemocy i - co wazne
- system wolny od ideologii, ktorg przesigknieta jest jest tak zwa-
na antyprzemocowa konwencja stambulska. Gdy przyjrzymy sie
historii jej powstawania, widzimy jak ten komponent ideologiczny
o charakterze gender zostat do niej dodany w procesie jej konstru-
owania i wykrzywit, w mojej ocenie, jej charakter, chociazby przez
fakt, ze btednie upatruje przyczyn przemocy wtasnie w tych natu-
ralnych, klasycznych, nazwijmy to, rolach mezczyzny czy kobiety.
Gdy tymczasem patrzymy na to zjawisko i jego analizy, alkohol
iinnego rodzaju uzaleznienia sg tym korelatem, ktéry najczesciej
jest dostrzegalny. Widzac ze te rozwigzania funkcjonujg, ze poli-
Cja stosuje ten natychmiastowy nakaz opuszczenia mieszkania
na 14 dni, poszlismy dalej, rowniez wzorujac sie na rozwigzaniach
austriackich, czeskich czy francuskich i rozszerzylismy te ochro-
ne. Podlega jej juz nie tylko dom i jego najblizsze otoczenie, ale
tez szkota, do ktoérej uczeszcza dziecko, czy miejsce pracy, miejsce
uprawiania sportu lub kontaktu z kultura. Zakaz kontaktowania sie
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z kolei jest odpowiedzig na coraz bardziej czeste i dolegliwe zja-
wisko stalkingu. Jest to metoda matych krokéw, gdzie najpierw
wprowadzilismy jedno rozwigzanie, ktére w naszej ocenie spraw-
dzito sie, nie zostato tez zdeprawowane, co chociazby wida¢ po
odwotaniach do sgdu. Pojawito sie bardzo mato odwotan, mimo ze
zmienilismy regulacje, aby maksymalnie utatwi¢ mozliwos¢ wnio-
skowania przez osobe stosujgca przemoc czy osobe, w stosunku
do ktorej zastosowano nakaz, aby méc poddac kontroli sgdowej to
rozwigzanie. Zatem jest to przyktad rozwigzania, ktére zadziatato,
wiec w pofowie sierpnia wprowadzilismy wspomniane juz przeze
mnie rozwigzania, a wiec zakaz wstepu w okre$lone miejsca, zakaz
kontaktowania sie czy zakaz zblizania sie do danej osoby, aby te
ochrone wzmocni¢. Kolejnym rozwigzaniem jest wykorzystujg-
cy ten sam schemat, czyli szybko stosowany, prosty, ale oparty
o zobiektywizowany kwestionariusz nakaz policyjny 14-dniowy,
z mozliwoscig przedtuzenia tego nakazu/ zakazu juz na wniosek
osoby dotknietej przemocg przez sad cywilny.

To ten obszar bezposrednio zwigzany z przemoca, ale jezeli méwi-
my o ochronie przed przemoca, przed przestepczoscig na tle sek-
sualnym, bardzo waznym obszarem jest tutaj ochrona tych oséb,
dla ktérych dostep do wymiaru sprawiedliwosci jest najbardziej
problematyczny: 0séb ze szczegbInymi potrzebami i dzieci, w tym
wypadku ponizej 15 roku zycia. Tutaj druga wspomniana prze-
ze mnie ustawa, czyli ustawa antyprzemocowa 2.0, ktéra weszta
wzycie w potowie sierpnia tego roku, zawiera rowniez bardzo istot-
ny komponent dostepu do wymiaru sprawiedliwosci. Mianowicie
wprowadzilismy tutaj nowy, szczegdlny tryb przestuchania oséb
pokrzywdzonych. Tak jak mamy aktualnie funkcjonujace przyja-
zne pokoje przestuchan dla dzieci i specjalnie uregulowany tryb,
ktory jest odmienny od zwyktego trybu przestuchania, tak samo
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wprowadzilismy obok tego tryb przestuchania dla os6b ze szcze-
golnymi potrzebami, z zaburzeniami psychicznymi, rozwojowymi,
zdolnosci postrzegania i odtwarzania percepcji, z zastosowaniem
rowniez alternatywnych i wspomagajgcych metod komunika-
cji. Oczywiscie specjalisci z zakresu Komunikacji Wspomagajacej
i Alternatywnej (AAC) funkcjonujg w polskim wymiarze sprawie-
dliwosci, ale niestety bardziej na zasadzie pewnego wyjatku niz
reguty. Ten szczegolny tryb jest wiasnie po to, zeby upowszech-
ni¢ alternatywne metody komunikacji, tak by osoby zzaburzenia-
mi psychicznymi czy intelektualnymi, ktére znacznie czesciej niz
osoby bez tych szczegoélnych potrzeb sg ofiarami przestepstw na
tle przemocy, rowniez przestepstw na tle seksualnym, miaty real-
ny, rzeczywisty dostep do wymiaru sprawiedliwosci. Oprécz tego
przewidziano w tej ustawie wiele dziatan i rozwigzan, ktére czy-
nig wymiar sprawiedliwosci realnie dostepnym przez wyjasnienia,
pouczenia, informacje na réznych etapach postepowania, czy to
cywilnego, czy to karnego, ktore nie bedg napisane prawniczym
jezykiem, przystowiowym drobnym drukiem. Wtasnie nad tym
pracujemy, aby juz od 15 lutego przysztego roku byty przygo-
towywane w takiej formie, aby byty rzeczywiscie zrozumiate dla
dzieci, rowniez stosownie do wieku. Inaczej trzeba to napisa¢ dla
starszych nastolatkéw, inaczej dla kilkunastoletnich mtodych lu-
dzi, a takze dla os6b ze szczegblnymi potrzebami. Takze i dzieci,
osoby ze spektrum autyzmu sg traktowane jako specjalna grupa.
Pracujemy wiasnie nad takimi rozwigzaniami, aby realizowano ten
dostep do wymiaru sprawiedliwosci rowniez przez opisowy, gra-
ficzny, prosty sposéb komunikowania.

Drodzy panstwo, przyspieszajac moze nieco, tak zwana ustawa
Kamilka rowniez zostata przygotowana w moim zespole. Pracowa-
lismy nad nig kilkanascie wrecz miesiecy, chociaz jak moze pan-

216



stwo pamietajg, bezposrednim asumptem do tego, zeby ona stata
sie przedmiotem pracy parlamentarnej i rzeczywiscie przetozyta
sie na rzeczywisto$¢ prawng byta Smier¢ Kamilka z Czestochowy.
Bardzo z tego miejsca tez dziekuje Markowi i catej Fundacji Mamy
i Taty, bo tez byliscie zaangazowani w prace merytoryczne nad
tym projektem, a takze w dziatania spoteczne, ktére pokazaty, ze
jest bardzo duze oczekiwanie spoteczne, aby te rozwigzania przy-
ja¢. One staty sie rzeczywistoscig. Mysle, ze to tez dobry przyktad
tej zielonej komunikacji, bo faktycznie poza jakimi$ drobnymi, ra-
czej nie merytorycznymi, ale bardziej politycznymi checiami wy-
roznienia sie, praktycznie wszystkie sity polityczne zgadzaty sie co
do tych rozwigzah. Musze powiedzie¢, ze po raz pierwszy zdarzyto
mi sie - mimo ze przy ustawach antyprzemocowych tez co do za-
sady nie byto wielkich kontrowersji - ze rzeczywiscie mozna byto
pracowac przy poszczegdlnych rozwigzaniach rowniez z przedsta-
wicielami opozycji. Co pokazuje, ze tego typu zielona komunikacja
jest mozliwa ize sg pewne sprawy, co do ktérych mozemy usias¢,
rozmawiac i podejmowac decyzje niezaleznie od roznic politycz-
nych czy ideologicznych. Drodzy panstwo, nie bede zajmowat
czasu, zeby omawiac szczegdtowo te rozwigzania, wspomne tylko
rozwigzanie w postaci serious case review, czyli wbudowany me-
chanizm w nasz system prawny, aby by¢ madrym przed szkoda,
tzn. gdy juz dojdzie do takiego tragicznego zdarzenia jak Smierc
dziecka, abysmy wyciagali ztego wnioski. Mamy ten mechanizm,
aby nie byto tak, ze za kazdym razem mowimy, ze trzeba cos
zmienic. Zresztg mito mi poinformowac, ze wczoraj wiasnie zostato
juz ogtoszone rozporzadzenie, a dzisiaj rozpoczyna sie naboér do
zespotu. Przy tej okazji zapraszam specjalistow zréznych dziedzin
wskazanych w ustawie, ktorzy jako eksperci stali czy ad hoc bedg
mogli pracowa¢ wiasnie przy analizie takich trudnych przypad-
kéw. Mysle, ze one moga by¢ dla nas asumptem do tego, aby
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poprawiac i zmienia¢ system prawny, aby byt on lepszy, bardziej
przyjazny dzieciom i w og6le wszystkim osobom ze szczegoiny-
mi potrzebami. Mamy tez tam rozwigzanie takie jak wspomniane
juz wzmocnienie ochrony dzieci przez wzmocnienie i poszerzenie
kontroli przestrzegania obowigzku weryfikacji os6b pracujacych
z dzie¢mi, czego wczedniej nie byto. Poszerzenie nie tylko o oso-
by, ktére majg na swoim koncie przestepstwa na tle seksualnym,
ale ite na tle przemocowym czy zwigzane z narkotykami, a takze
wiele innych rozwigzan, dzieki ktérym mozna powiedzie¢, ze to
jest narzedzie o charakterze systemowym, stanowigce zreb sys-
temu ochrony dzieci. Mozemy patrze¢ na to w sposob kolizyjny
- z jednej strony represja, z drugiej strony podejécie systemowe.
Mysle, ze to s dwie strony tego samego medalu. Bez represji, bez
realnych kar dla tych najbardziej brutalnych przestepcéw system
nie moze dziafa¢, ale tak samo system nie moze dziata¢ bez tych
rozwigzan systemowych. To ustawa Kamilka bardzo wiele, jezeli
nie wiekszos¢ zidentyfikowanych na ten moment luk w systemie
ochrony dzieci ukazuje ireguluje. Wiasnie po to, zeby dziecko nie
wpadato gdzie$ w te czarng dziure miedzy dwiema instytucjami,
gdzie jedna z nich juz niby konhczy swoje kompetencje, a druga
w praktyce niby ich jeszcze nie zaczyna. Wyrazem podejscia syste-
mowego jest to, ze ustawa przewiduje i daje podstawy ustawowe
do dziatania zespotu do spraw ochrony matoletnich. Zadaniem ze-
spotu bedzie miedzy innymi przygotowanie pewnych wytycznych
do standardéw ochrony matoletnich. Ustawa Kamilka naktada na
kazdg instytucje, gdzie realizuje sie praca z dzie¢mi, konieczno$¢
wprowadzenia standardéw postepowania w przypadku zidentyfi-
kowana przemocy wobec dziecka. Nie tylko przemocy stosowane;j
wobec dziecka przez dorostych, ale rébwniez, co jest - jak wynika
chociazby zraportu Fundacji Dajemy Dzieciom Site - najwiekszym
wyzwaniem, ale réwniez przemocy rowiesniczej, ktéra w sposob
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gwattowny rosnie w ostatnich latach. Czyli w kazdej instytucji po-
winny zosta¢ opracowane te standardy, a zadaniem zespotu dzia-
tajacego przy Ministrze Sprawiedliwosci, ktérego powotywanie
wiasnie trwa, bedzie nie tylko przygotowanie tych standardéw,
ale réwniez dwoch strategii. Przy tej okazji zapraszam na strone
ministerstwa do zapoznania sie z przewidzianym ustawg sktadem
zespotu. Jest tam miejsce dla przedstawicieli nauki, organizacji po-
zarzgdowych, instytucji publicznych. Rowniez tutaj zapraszam do
wspotpracy. Bedzie tez miejsce dla oséb, ktére moze nie wejda
w sktad zespotu, ale na pewno w sktad grup roboczych, bo zespét
juz ma wazne zadanie. Zadaniem zespotu, jak wspomniatem, be-
dzie przygotowanie dwodch strategii. Jednej przeciwko przemocy
wobec dzieci, a drugiej przeciwko przestepczosci na tle seksual-
nym wobec dzieci, a nastepnie nadzorowanie tych strategii. Jed-
na ze strategii wiasnie zostata przyjeta przez Rade Ministrow, bo
pracowalismy nad nig réwnolegle z ustawg Kamilka. Tutaj wiasnie
pojawia sie mysle bardzo istotna zmiana pokazujaca, ze podcho-
dzimy do problemu ochrony dzieci przed przestepstwami na tle
seksualnym w sposob systemowy. Strategia jest oparta na mie-
dzynarodowych standardach National Response organizacji We-
Protect Global Alliance. Sze$¢ obszarow: wymiar sprawiedliwosci,
ale tez gospodarka, caty obszar turystyki, hoteli, mediéw, a w nich
przyjazna, nie wiktymizujaca wtoérnie komunikacja spoteczna.

Mysle, ze te dziatania, o ktérych przed chwilg wspomniatem, doty-
czace ochrony dzieci przed przemoca, w szczegolnosci przemocy
na tle seksualnym, daty tez jeden bardzo wymierny juz teraz efekt.
Mianowicie, udato nam sie przebi¢ w przestrzeni publicznej z prze-
kazem, ze problem przestepczosci na tle seksualnym wobec dzie-
Ci jest problemem kazdego $rodowiska. Dotychczas mielismy do
czynienia z pewnym czarnym PR-em i pewng narracjg stygmaty-
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zujaca kosciot katolicki wiasnie wtym zakresie, co dla mnie tez jest
przyktadem tego jak szkodliwe sg wtaénie poglady o charakterze
nie merytorycznym, aideologicznym. W tym wypadku sg szkodli-
we dla dzieci, bo chociazby Pandora Gate, czy bagno 1 czy bagno
2 pokazaty, jak wiele patologii tego typu mamy wiasnie w $ro-
dowisku sportowym, kulturalnym czy w Srodowisku celebrytéw,
chciatoby sie powiedzie¢ patocelebrytow w nowych mediach. To
Srodowiska, ktére dotychczas byty pod catkowitg, mozna by rzec,
ochrong mediéw gtéwnego nurtu, gdzie ta przestepczos¢ byta
pod pewng przykrywka. Mysle, ze dzieki tym dziataniom i wspo-
mnianym publikacjom - cho¢ pewnie bedzie ich niestety wiecej
- udato sie moze jeszcze nie osuszyc te bagna, ktore dotychczas
byty wiasnie tymi szarymi strefami nie bedacymi przedmiotem
zainteresowania, ale uczyni¢ wtym kierunku bardzo wazny krok.

Drodzy panstwo, wiele rzeczy udato sie zrobi¢. Powiem krotko
o dwoch rzeczach, ktérych sie zrobi¢ nie udato, chociaz projekty
s3 gotowe. Pierwsza sprawa, tutaj rowniez z Fundacjg Mamy i Taty
pracowaliSmy wiasnie nad nowelizacjg - ja podzielitem sobie ja
na dwa etapy- prowadzacg do tego, zeby nasz kodeks rodzinny
iopiekunczy byt w petni zliftingowany, jesli mozna tak sie wyrazic.
Pierwsze rozwigzania, ktore juz sg gotowe, ale niestety nie wyszty
nawet zRady Ministréw, chociaz s juz gotowe i uzgodnione mie-
dzyresortowo, to s3 wiasnie rozwigzania, ktére wprowadzaja tak
zwane mediacje przedrozwodowe. Nie bede rozwijat tego tematu,
bo mysle, ze panstwu jest znany idla kazdego oczywisty jest fakt,
ze w przypadku, kiedy dochodzi do sporu, konfliktu, to niestety
tutaj cierpig najbardziej dzieci. Wiemy chociazby ze statystyk, ze
10% pozwow rozwodowych jest wycofywanych. Dobrze zeby
wogodle nie trafiaty do sadu, ale by te konflikty byty rozwigzywane
na etapie mediacji. Mysle, ze bytoby to wiecej niz te 10%, gdyby
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rzeczywiscie udato sie doprowadzi¢ do sytuacji, tak jak proponu-
jemy w tym rozwigzaniu, zeby wprowadzi¢ bezptatne spotkania
informacyjne. Co$, co jest standardem w kazdych mediacjach.
Tak dla przyktadu, zeby zobrazowa¢, gdy zaczeta sie pandemia,
wtodzi, do tzw. zielonych pokoi w sprawach gospodarczych, czyli
na spotkania informacyjne, byty wysytane praktycznie wszystkie
spory gospodarcze. Mniej wiecej potowe z nich udato sie rozstrzy-
gnac na poziomie mediacji. Tam oczywiscie dziatat jeszcze kolejny
czynnik, czyli pandemia, bo wiemy, ze sprawy gospodarcze moga
sie ciggna¢ miesigcami czy wrecz latami, a tutaj s3 wazne kwestie
zwigzane z szybkoscig obrotu ijego pewnoscia. Przepraszam za to
poréwnanie, ale chciatbym panstwu uzmystowi¢, jakie mogtyby
by¢ skutki samego wystania na spotkanie informacyjne, gdzie me-
diator albo inna osoba poinformuje, ze wogéle jest cos takiego jak
mediacja, na czym polega ize bedzie bezptatna, poinformuje row-
niez ospotecznych skutkach rozwodéw, wszczegélnosci dla dzieci.
To byta propozycja, ktéra niestety nie znalazta wystarczajgcej woli
politycznej, aby stac sie przedmiotem debaty parlamentarnej ibyc
moze przyjecia przez polski parlament. To zresztg pokazuje wiasnie
te zaniedbania robwniez ostatnich lat, gdy zbyt wiele spraw, ktore
byty na tej — upraszczajac - agendzie konserwatywnej, jednak nie
znalazto postuchu.

Innym przyktadem, ktory tez znajduje sie we wspomnianej zamra-
zarce, jest rozwigzanie, stanowigce odpowiedz na pewne prawdzi-
wie ideologiczne wyzwanie. Rzeczywiscie skupilismy sie na tych
rozwigzaniach, o ktérych wspomniatem: ochrony rodziny, najstab-
szych cztonkéw tej rodziny przed zagrozeniami zwigzanymi zprze-
mocg i przestepstwami na tle seksualnym. Mysle, ze ta dziedzina
zostata dos¢ skutecznie naprawiona, przynajmniej zostaty urucho-
mione rozwigzania legislacyjne, cho¢ to oczywiscie nie koniec.
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Wyzwaniem bedzie dopilnowanie, zeby te rozwigzania nie byty
ideologizowane i zeby byty wdrazane. Natomiast co wazne, po-
kazaliSmy, ze mozna chroni¢ tych najstabszych cztonkéw rodziny
skutecznie i bez ideologii. Powiem wiecej, wtasnie to ideologizacja,
jak wczesniej napomknatem, jest tym, co moze czyni¢ te ochrone
nieskuteczng. To co sie nie udato, to ochrona dzieci przed zagro-
zeniem, ktére chyba wszyscy dostrzegamy, ktoére tez zostato juz
tutaj wspomniane, a wiec przed ideologizacjg. Tutaj mamy wiele
obszaroéw. Jeden z nich, zktérym sie juz zetknelisSmy, to proba na-
rzucania przez element miedzynarodowy rozwigzan w najbardziej
wrazliwym obszarze prawa rodzinnego, ktére pozostaje domeng
wytgczng panstw cztonkowskich. Ten aspekt miedzynarodowy
jest taka otwarta flanka, przez ktéra mozna prébowac sie rozpy-
cha¢ iwprowadzac¢ rozwigzania sprzeczne z naszg kulturg prawna.
W skrocie w ostatnich kilku latach mielismy do czynienia z pew-
ng z jednej strony litygacjg strategiczng, czyli r6zne pary, jedna
ztych dwodch o0s6b zazwyczaj z polskim obywatelstwem, zawiera-
ty zwiazki partnerskie o charakterze homoseksualnym za granica,
tam gdzie w obszarze Unii Europejskiej jest to dopuszczalne, t3cz-
nie zadopcja czy posiadaniem dzieci. Nastepnie probowaty w Pol-
sce rejestrowac te zwigzki w urzedach stanu cywilnego, wprowa-
dza¢ do rejestru rodzica jeden, rodzica dwa. To zostato skutecznie
zablokowane przez orzecznictwo naczelnego sadu administra-
cyjnego. Ostatecznie tutaj byta olbrzymia rola prokuratury, ktéra
kazdorazowo przystepowata do tych postepowan administracyj-
nych przed wojewo6dzkimi sgdami administracyjnymi, przed NSA,
zeby broni¢ czego$, co kiedys byto oczywiste, czyli ze tego typu
rejestracja bytaby sprzeczna z podstawowymi zasadami polskie-
go porzadku prawnego. To udato sie obroni¢ na etapie sgdowym,
ale przygotowalismy rozwigzanie, ktére na poziomie ustawowym
miatoby to zagwarantowac. Konkretnie zagwarantowac taki ksztatt

222



rodziny, w ktérym - jakkolwiek to dziwnie nie zabrzmi, ale trzeba
byto tak to zdefiniowa¢ - matka moze byc¢ tylko jedna kobieta,
aojcem moze byc tylko jeden mezczyzna. Taki mamy czas, drodzy
panstwo, ze tego typu rozwigzania trzeba wprowadzac expressis
verbis do ustaw, zeby nie dawa¢ pola na inne interpretacje. Nie-
stety, to rozwigzanie rowniez nie zostato wprowadzone. Nie wiem
czy w tej kadencji sie uda. Mysle, Zze szanse s3 znacznie, znacznie
mniejsze niz w poprzedniej. Ale wiasnie to pokazuje jak mato - mo-
wie to zzalem - udato sie zrobi¢, jezeli chodzi wtasnie oten obszar.
Czy zadecydowata obawa przed naciskiem ze strony instytugji
europejskich? Ten nacisk byt, jest i bedzie. Metoda nogi w drzwi,
metoda gotowania powoli zaby czy to stare polskie powiedzenie,
ze daj palec, a chcg calg reke niestety opisuje ten sposob dziata-
nia. Zatem tutaj jakiekolwiek oczekiwania, ze jak bedziemy mniej
aktywni, uda nam sie ochroni¢ nasz system prawny, sg catkowi-
cie bezpodstawne. Czy tez moze ten wirus zachodniej prawicy
moze sie tutaj juz powoli u nas zaczat uaktywnia¢? Swego czasu
studiowatem w Niemczech i bytem $wiadkiem dyskusji, czy to C
w nazwie chrzescijanskiej demokracji (CDU) jest jeszcze zasadne.
Ta dyskusja byta wtedy jak najbardziej aktualna, bo to witasnie za
czasow chrzescijanskiej demokracji w Niemczech czy konserwaty-
stow w Wielkiej Brytanii wdrozono rozwigzania, ktére postawity te
panstwa na swoistej rowni pochytej, jezeli chodzi o wprowadzanie
do systemu prawnego réznego rodzaju instytucji, za ktéorymi lo-
bbowaty srodowiska homoseksualne. Na pewno s3 to wyzwania,
zktérymi mierzylismy sie przez ostatnie lata, chociazby wzywajac
do wypowiedzenia wspomnianej konwencji stambulskiej. To kolej-
ny przyktad zaniedbania, ktore — jak sadze - bedzie miato nie tylko
swoje konsekwencje polityczne, ale i prawne. Jezeli chodzi o war-
stwe normatywng, to mysle, ze zpewna dozg pewnosci mozna po-
wiedzie¢, ze tak naprawde konwencja jest z perspektywy ochrony
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przed przemoca zbedna, bo nasz system prawny zapewnia wyz-
szy standard ochrony. Natomiast ten komponent ideologiczny jest
troche jak kon trojanski, jak tykajagca bomba w naszym systemie
prawnym. Jedna zresztg z wielu, bo mozna by rzec, ze obecnie
konwencja stambulska przestata by¢ az tak bardzo niebezpieczna,
patrzac na inne projekty iinne rozwigzania. Konwencja stambul-
ska, do ktérej — notabene, jak panstwo moze odnotowali - przy-
stapita Unia Europejska jako catos¢, wiec nie moglismy tego zawe-
towac tak jak wetowalismy praktycznie kazdego roku w obszarze
sprawiedliwosci réznego rodzaju genderowe dokumenty. Tego
nie moglismy zawetowa¢, bo wbrew stanowisku Polski wczesniej
Trybunat Sprawiedliwosci Unii Europejskiej orzekt, ze po pierwsze
Unia Europejska moze przystapi¢ do konwencji, a po drugie nie
musi tego zrobi¢ na zasadzie jednomysinosci. Co jest tez jednym
zwielu przyktadéw tego, jak naginane czy wprost famane s3 trak-
taty i zwyczaje konstytucyjne, zwyczaje prawne. Jak panstwo byc
moze wiedzg, konwencja stambulska tylko w kilku przepisach za-
wiera rozwigzania, ktore nalezg do kompetencji Unii Europejskiej,
w pozostatym zakresie sg to kompetencje z zakresu polityki kar-
nej, awiec te, ktére nalezg do kompetencji panstw cztonkowskich.
Mimo ze wiasnie jest to umowa o charakterze mieszanym, pre-
tekst w postaci tych kilku rozwigzan byt wystarczajacy, by uznag,
ze nie ma tutaj potrzeby jednomysinosci, wystarczy zasada wiek-
szosci. To jest jeden przyktad, mozna by je mnozyc. Takim naj-
bardziej niebezpiecznym wmojej ocenie dokumentem, ktory teraz
znajduje sie w obieqgu, jest projekt rozporzadzenia regulujgcego
kwestie uznawania rodzicielstwa. Zawetowaliémy jego podejscie
ogolne, ale projekt jest i zobaczymy, co zrobi aktualna wtadza.
To rozwigzanie zgodne jest z agendg Ursuli von der Leyen, ktéra
mowi o tym, ze rodzina w jednym panstwie ma by¢ uznawana za
rodzine w kazdym panstwie cztonkowskim. Mysle, ze nie musze
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szeroko rozwijac tej kwestii, wiadomo panstwu, ze pojecie rodziny,
moéwigc najdelikatniej, wréznych systemach prawnych naszej sta-
rej Europy roznie wyglada. To jest wiasnie ta otwarta flanka, zeby
wprowadzac nie tylko na poziomie administracyjnym, ale rowniez
na poziomie uznawania skutkbw materialno-prawnych i skutkéw
rejestru cywilnego réznego rodzaju konstelacji osobowych, reali-
zowanych w innych systemach prawnych. Tak jak powiedziatem,
stanowisko polskiego rzadu przygotowane przez Ministerstwo
Sprawiedliwosci, bo to nasz obszar odpowiedzialnosci, byto nega-
tywne. Czy pozostanie negatywne, jest kwestig otwarta.

Rowniez otwartg kwestig jest to, czy tak jak udato sie wiele rzeczy
zrobi¢ w zakresie ochrony przed t3 przemoca klasyczng, tak samo
- ito stanowi bezposrednie nawigzanie do tytutu mojego referatu:
,Prawo rodzinne 2030" - uda sie sprosta¢ najwiekszemu wyzwa-
niu w postaci ochrony przed, nazwijmy to, przemocg ideologiczng,
gdzie w mojej ocenie sprzeczna z naturg cztowieka ideologia gen-
der jest wiasnie tym narzedziem ingerujgcym w rodzine i doko-
nujacym jej destrukcji. Chciatbym zeby to byt przekaz zielony, bo
w ostatecznosci ideologia gender jest tak naprawde bardzo gtupig
i fatszywa odpowiedzig na bardzo podstawowe, realne i bardzo
wazne pytanie, czym jest ludzka wolnos¢ i jak sie ma do ludzkiej
natury, ktéra pozostaje w tym zakresie niezmienna. Szukamy tej
odpowiedzi od mniej wiecej 800 lat. Duns Szkot wprowadzit nam
ten problem ijeszcze nie znalezlismy, jak sie wydaje, dobrej, prze-
konujacej wszystkich odpowiedzi. Ale mysle, ze nie bede daleki
od prawdy jezeli uznam, ze odpowiedz, ktérg proponujg gende-
rysci nie jest, najdelikatniej méwiac, sensowna. Jest wrecz bardzo
szkodliwa. To jest wtasnie to wyzwanie, ktére stoi przed nami. Nie
mozemy, w mojej ocenie, ulega¢ tutaj pewnemu defetyzmowi.
Musimy przedstawi¢ rozwigzania przede wszystkim definiujgce te
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ideologie i agende, wprowadzi¢ rozwigzania, ktére bedg chronic¢
rodzine. Chroni¢ szkote, chroni¢ najmtodszych przed réznego ro-
dzaju farmakologicznymi tranzycjami, aby wiasnie przeciwstawic¢
sie temu zagrozeniu. | tutaj wtaénie ochrona wolnosci, ochrona
rodziny, ochrona edukacji, ochrona nauki, szkolnictwa wyzsze-
go przed tym zagrozeniem jest czyms istotnym i podstawowym.
Trzeba je zdefiniowac.

Zinnych rzeczy, ktére tez s3 w mojej ocenie teraz bardzo aktual-
ne, to kwestia ustalenia ptci. Ten obszar na Zachodzie zostat cat-
kowicie pozostawiony poza racjonalng refleksjg. Nie wchodzac
w szczegOty, bo rzeczywiscie czas ucieka, powiem tylko w ten
sposéb. Koniecznym jest uregulowanie tej kwestii w taki sposéb,
aby mozliwos¢ ustalenia pici i dostosowania tej rzeczywistej, bio-
logicznej byt mozliwy tylko w tych przypadkach, gdzie mamy do
czynienia rzeczywiscie z dysforig natury biologicznej, endokryno-
logicznej, z udziatem rzeczywistych, realnych specjalistow z tych
dziedzin, bez mozliwosci dokonywania tego przez osoby mato-
letnie, bez mozliwosci dokonywania tego przez osoby, ktére po-
zostajg w zwigzku matzehnskim albo w zwigzku filiacyjnym, czyli
maja po prostu dzieci. Bez mozliwosci dokonywania tego, uprasz-
czajac, w reakcji na pewien kaprys. To sg rzeczy, w stosunku do
ktorych szczegoélnie mtodzi ludzie s3 podatni na wptywy, a efekty,
jak wszyscy doskonale to rozumiemy, s bardzo destrukcyjne ina
cate zycie. Drodzy panstwo, kohczac, istnieje dychotomia: z jed-
nej strony duzo udato sie zrobi¢, jezeli chodzi o ochrone przed ta
klasyczng przemoca. Aktualnym zadaniem jest teraz dokonczenie
wdrozenia tych rozwigzan i dopilnowanie, zeby one nie zostaty
zdeprawowane, to znaczy zideologizowane. Z drugiej strony ist-
nieje bardzo powazne wyzwanie ochrony przed szeroko rozumia-
ng przemocy ideologiczng, do ktoérej tez chociazby wchodzi kon-
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cept mowy nienawisci, juz tutaj dzi$ wspomniany, czy tez ochrona
przestrzeni komunikacyjnej przed manipulacjami réwniez na tle
ideologicznym. To juz bedzie moje ostatnie stowo. Zeby ta dysku-
sja w ogole byta toczona, musimy przede wszystkim dopilnowa¢
tego, aby ona mogta byc¢ toczona tutaj, w Warszawie, w Polsce. Bo
jak popatrzymy na pomysty zmiany traktatéw, obszar prawa ro-
dzinnego tez jest przedmiotem zainteresowania kompetencji dzie-
lonych Unii Europejskiej, co w praktyce bedzie oznaczato, patrzac
na dotychczasowe tendencje, Zze te wszystkie dyskusje, ktore tutaj
teraz toczymy, beda dyskusjami bez zadnego znaczenia, bo de-
cyzje beda zapadaty zupetnie gdzie$ indziej. Z t3 mysla pozwole
sobie panstwa pozostawi¢. Bardzo dziekuje.

227



228



229






N\

TWORZENIE
KULTURY
RODZINNE}



Anna Murawska
[Fundacja Orszak Dziejow]

TWORZENIE KULTURY RODZINNE]

Zgodnie z zapowiedzia pana prezesa bede mowita o kompe-
tencjach miekkich, a wifasciwie o rozrywce. Chciatam podzieli¢
sie paroma refleksjami i doswiadczeniami, w jaki spos6b mozna
wprowadza¢ rodzine w powazne tematy poprzez rozrywke. Na
poczatek obejrzymy krotki film, ktéry bedzie wprowadzeniem do
mojego wystapienia. Przedstawia to, co dzieje sie w pewnej szkole
wérdd rodzicow. To Szkota Strumienie Stowarzyszenia Sternik, ro-
dzice wolontariusze, mtodziez i dzieci.

,JO okazato sie strzatem w dziesigtke”. Widzieli panstwo przed
chwilg obrazki z tego, co sie dzieje w pewnej szkole wéréd rodzi-
coéw. To Szkotfa Strumienie Stowarzyszenia Sternik, rodzice wolon-
tariusze, mtodziez i dzieci.

Tworzenie kultury rodzinnej to jest temat miekki, ale wmoim prze-
konaniu bardzo wazny, gdyz dotyka najwazniejszych sfer czto-
wieka. Myslac o kulturze, opieram sie na dwoch wypowiedziach.
Pierwsza wypowiedzZ to stowa $w. Jana Pawta II: kultura jest tym,
przez co cztowiek staje sie bardziej cztowiekiem, bardziej jest. Czy-
li my wszyscy, chcac by¢ bardziej ludzmi i chcac tez wychowac
dzieci do tego, zeby byty bardziej ludzmi, mozemy i powinnismy
to robi¢ przez kulture, dlatego jest ona tak wazna w zyciu czto-
wieka. Druga wypowiedZ pochodzi z Katechizmu Kosciota Kato-
lickiego: W rodzinie od pierwszych lat wpaja sie istocie ludzkiej
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wartosci moralne, przekazuje dziedzictwo duchowe wspélnoty
religijnej oraz kulturowg spuscizne Narodu. Czyli to rodzina jest
odpowiedzialna za to, zeby dalsze pokolenia, ktére bedg zyty tu-
taj, w naszej przestrzeni narodowej i Swiatowej, miaty w sobie to
dziedzictwo wspélnoty religijnej i spuscizne narodu. To jest obo-
wigzek nas wszystkich - irodzicow, i wychowawcoéw, i wszystkich,
ktorzy chodzg po tej ziemi. Nasze czasy sprawiaja, ze skupiamy sie
na pracy, na zarabianiu pieniedzy, na edukacji, takze na zdrowiu
i sporcie. To wszystko sg bardzo dobre rzeczy i nie ma nic ztego
w tym, ze cztowiek poswieca czas tym sprawom, ale wydaje sie
jednoczesnie, ze za mato posSwiecamy czasu na kulture ina relacje,
ate dwie dziedziny bardzo sie ze sobg f3cz3.

Chciatam wiec przedstawi¢ gars¢ pomystow, ktére pozwalajg po-
taczy¢ kulture z relacjami wiasnie w przestrzeni rodzinnej. Gene-
ralnie, gdy méwimy o kulturze rodzinnej, na pierwszy rzut oka
wydaje nam sie, ze chodzi o dobre zachowanie, czyli savoir - vi-
vre. To jest oczywiscie bardzo wazne, zeby dzieci potrafity mo-
wi¢ dziekuje, prosze, przepraszam. Wazne, ze uczymy je taktu,
uczymy je hierarchii, uczymy delikatnych, wiasciwych zachowan.
Po pierwsze dzieki temu utatwiamy im przyszte relacje z r6znymi
osobami, z ktérymi sie spotkaja. Jednoczeénie dajemy im do zro-
zumienia, ze zasady kultury osobistej, ktére im wpajamy, nie s3
zasadami dla samych zasad, ale stuzg dobremu wspotzyciu miedzy
ludzmi, wyrazaja szacunek do drugiego cztowieka, utatwiajq wza-
jemne funkcjonowanie.Dobrze wpojone zasady kultury osobistej
pozwolg dzieciom w przysztosci odnalez¢ sie w sytuacjach zupet-
nie nowych. Dla przyktadu: kto$, kto przerobit doktadnie podrecz-
nik savoir - vivre dwadziescia lat temu ima na wysokim poziomie
wiedze z tej dziedziny, w momencie pojawienia sie telefonow ko-
moérkowych nie zgubit sie w tej sytuacji i mimo ze w podreczniku
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nic o tym nie byto napisane, wie w jaki sposéb, gdzie i kiedy tele-
fonu uzywac. Zatem zasady kultury osobistej w zyciu rodzinnym
sq bardzo wazne.

Rownie wazne jest odwotywanie sie do korzeni rodzinnych ina-
rodowych. Mozna powiedzie¢, ze to jest podstawa dziedzictwa
kulturowego, ktore chcemy w dzieciach zakorzeni¢. Tutaj oczy-
wiscie duza pomocg s dziadkowie, ktorzy moga snu¢ opowiesci
orodzinnych wydarzeniach, zachowywac historie rodzinne. Warto
zachecac rodziny do tego, zeby zapisywaty informacje o waznych
wydarzeniach w rodzinie, zeby przechowywaty pamiatki rodzin-
ne, ogladaty albumy, szukaty pamietnikow babci czy starych fo-
tografii, pielegnowaty zwyczaje. Warto, zebysmy z naszych do-
mow nie zrobili takich po prostu czystych, z przejrzystymi szafami,
zebydmy nie wszystko wyrzucali, mimo ze niektore rzeczy wydaja
sie nam nieistotne i robig batagan. Wiasnie te pamiatki, te stare
serwetki haftowane reka babci, czy zeszyt do pierwszej klasy,
gdzie$ tam znaleziony, po tacie, moze byc¢ takg cenng pamiatka.
One tez uéwiadamiajg naszym dzieciom, ze istnieje zwigzek miedzy
dzisiejszymi czasami adawnymi, ze pochylajac sie nad pamigtkami,
wyrazamy uczucia wobec tych, ktérzy byli przed nami.

Z tym oczywiscie wigze sie tez pielegnowanie zwyczajéw rodzin-
nych, takich zwyczajow, ktore czasami nie wiadomo dlaczego s3
zwyczajem, ale poniewaz s3, to je dalej stosujemy. Obchodze-
nie Swiat religijnych, obchodzenie $wigt panstwowych, swiat ro-
dzinnych, w taki sposéb, w jaki sie obchodzito w naszej rodzinie,
dawniej, czy nauka historii, o ktorej jeszcze za chwile bede wiecej
mowi¢ przy okazji jednego projektu, ktory chciatabym zaprezen-
towa¢, pielegnowanie zwyczajow regionalnych czy narodowych,
to sq wszystkie rzeczy, ktére mozemy naszym dzieciom zostawic
ije tym napemic.
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W moim przekonaniu bardzo waznym elementem prowadzenia
kultury rodzinnej jest powtarzanie, uznanie wyzszosci rytuatéw
nad nowinkami. Rytuat to jest co$, co powtarzamy. Wydaje sie, ze
dzieci zapamietujq bardziej to, co byto w dziecinstwie powtarzane,
niz to, co sie zdarzyto raz jeden i wyjatkowo. Tymczasem dzisiej-
szy Swiat, ktory chce, zebysmy wydawali kolejne pienigdze na co$
nowego, zacheca nas, do organizowania naszym dzieciom coraz
to nowych atrakgji, wyjazdow na wakacje w coraz to nowe miejsca
i tak dalej. Bardzo mito stucha¢, jak kto$ opowiada, ze co roku jest
na wakacjach wtym samym miejscu iobserwuje, Ze to sie zmieni-
to itamto sie zmienito. Kiedy$ styszatam takg opowies¢ od kolezan-
ki, ktéra mowita, ze na wakacje zawsze jezdzili catg rodzing do ma-
tej rybackiej wioseczki nad morzem, do pani, ktéra uratowata ich
ojca wmomencie, kiedy on tam przybit do brzegu. To byty lata po-
wojenne i w jakis sposdb uratowata go, nie pamietam szczegotow.
Cafa rodzina do niej jezdzita co roku przez kilkanascie lat, do tego
miasteczka, zachodzili do miejscowego kosciota, obserwowali, co
sie zmienia, to byt taki ich rytm wakacyjny. Jesli rodzina bedzie
miata taki pomyst na rytmiczne przezywanie czegos - na przykfad
codziennie czytamy dzieciom na dobranoc, co tydzien idziemy
z wizytg do babci, raz na miesigc jedziemy na wycieczke, co roku
robimy wuyjscie na zakonczenie roku szkolnego do ksiegarni, zeby
kupi¢ ksigzki przed wakacjami, aby mie¢ co czyta¢ - wydaje sie, ze
dzieci beda na to czeka¢ i potem to wspominac: ,a pamietacie, jak
jezdzilismy tam?". Jesli przywotamy nasze wspomnienia, to tez
chyba bardziej utrwalito nam sie cos, co sie powtarzato w naszej
rodzinie, niz to, co byto takie wyjgtkowe raz jeden. Do takich rze-
czy nalezg rytuaty Swigteczne, na przyktad to, jak wyglada Wigilia
W naszej rodzinie, czy jest zawsze tak samo: najpierw pierwsza
gwiazdka, potem ktadziemy figurke Pana Jezuska do ztébka, na-
stepnie dzielimy sie optatkiem, zapalamy Swieczke, modlimy sie,
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potem dopiero zasiadamy do jedzenia, potem $piewamy koledy.
Taki rytuat rodzinny, ktéry zawsze jest, utrwala sie dzieciom, jako
co$ dobrego. Poza tym dzieci maja poczucie bezpieczenstwa, je-
zeli wiedzg, co jest wdalszej kolejnosci, dlatego to powtarzanie ma
gteboki sens.

Kolejna rzecz to pogtebianie relacji zkrewnymi i znajomymi, czy-
li zarowno wizyty, jak i odwiedzanie osob, ktore mieszkajg gdzies
dalej, pisanie listow, wysytanie kartek swigtecznych, tworzenie ja-
kich$ rodzinnych gazetek czy organizowanie zjazdéw rodzinnych.
To sg wszystko rzeczy, ktore na te kulture rodzinng sie skfadaja
iwarto znalez¢ na nie czas.

O tworzeniu pamiatek rodzinnych kto$ bardzo tadnie pisat na por-
talu Tato.net, moéwigc o pamiatkach jako o $ladach, ktére pozosta-
wiamy po sobie. Zatem wazne jest, by znalez¢ czas na to, zeby
zrobi¢ album dzieciom, taki na papierze, (nie w komputerze!), zeby
mozna byto zdja¢ go z potki i pooglada¢, zeby zbiera¢ rysunki
dzieci z r6znych okres6w rozwoju plastycznego. Zbieranie takich
wiasnie pamiatek rodzinnych spowoduje, ze one bedg miaty co
nies¢ dalej.

Kolejny bardzo wazny element kultury rodzinnej, o ktorym chcia-
tam powiedzie¢ to wspdlne positki. To jest osobny, bardzo duzy
temat i tutaj sie nie bede nad nim rozwodzi¢, ale chce tylko pod-
kresli¢, ze bycie przy stole z dzie¢mi jest ogromng szansg dla ro-
dzicow, zeby realizowa¢ plan wychowawczy, zeby zrealizowac
wszystko to, co chce sie dzieciom wpoi¢. Zaniedbywanie stotu,
wedtug mnie, to jest najwiekszy grzech w rodzinie. Jeéli chodzi
o kulture rodzinng i wychowanie, taki jest temat, ktéry napraw-
de warto uswiadamia¢ wszystkim. Spotkania przy stole to bardzo
wazna rzecz.
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Wiele lat temu czytatam taka refleksje. Istniejg badania ukazuj3-
ce, ze wsrod dzieci, ktore jedza positki ze swoimi rodzicami, jest
mniej przestepcéw, mniej przypadkéw depresji itd.Wydaje sie to
oczywiste. Kto$ kiedy$ powiedziat, ze rodzina przezyje wtedy, kie-
dy wyrzuci telewizor, (teraz pewnie juz nie telewizor tylko ekran,
wszelkie ekrany), bedzie wspélnie jadata positek i po trzecie, be-
dzie miata swojg pasje. Méwigc szczerze, bardzo mnie to zacieka-
wito, szczegdlnie kwestia pasji. Kiedy teraz spytamy rodzine, jakie
jest wasze hobby, jaka jest wasza pasja, czesto mozna ustyszec,
Zze jest to sport i bardzo dobrze, jezdzimy na rowerach, chodzimy
po goérach. Zdarza sie, ze jest to czytanie ksigzek i to tez bardzo
dobrze. Czasami s3 to planszéwki - rowniez wspaniata rzecz. Tylko,
ze w tych pasjach mnie osobiscie brakuje czego$, co ta rodzina
mogtaby robi¢ dla innych.

W tym momencie wiasnie chce przedstawi¢ panstwu powody, dla
ktorych warto robi¢ co$ dla innych. Wydaje mi sie, ze generalnie
wszyscy sie zgadzamy, ze wrodzinie dzieci powinny sie tak napet-
ni¢ mitoscig i wartosciami, zeby wychodzac z domu nie poszuki-
waty, nie braty, tylko po prostu dawaty, zeby nauczyty sie dawac.
To oczywiscie wigze sie znauka stuzby: - ustugi przy stole, pomoc
wzajemna, obowigzki rodzinne i tak dalej. Ale tez mozna nauczyc
stuzby w taki sposéb, nazwijmy to, rozrywkowy.

Chciatabym powiedzie¢ pare stow o teatrze, ktéry zostat zaprezen-
towany na samym poczatku w krotkim filmiku. Teatr nazywat sie
Biedronka nie dlatego, ze byt bardzo tani, ale dlatego, ze stworzyli
go rodzice dzieci przedszkolnych zgrup tzw. Biedronek. Teraz na-
zywa sie Teatr Biedronka Parentes, poniewaz jest to zdecydowanie
teatr rodzicéw, amatorski teatr rodzicow, w ktébrym na przestrzeni
11 lat dziatalnosci zaangazowato sie ponad dwustu rodzicéw. Ro-
dzice przygotowali kilkanascie spektakli, mieli ponad czterdziesci
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wystapien na scenie, tak jak byto wida¢ na tym filmie. Teatr miat
rowniez dwa wystepy w Patacu Prezydenckim i cztery wystepy
uliczne w Warszawie.. Teatr jest jedng wielka zabawg rodzicéw
i dzieci, poniewaz oprocz dwustu — jak powiedziatam - rodzicow,
udziat brato blisko trzysta dzieci oraz dziesigtki tysiecy widzow.
W filmie wspomniano o 60 tysiacach godzin wolontariatu, ale od
czasu stworzenia filmu teatr dziata nadal, wiec juz teraz jest to 80
tysiecy godzin.

Teatr powstat z inicjatywy rodzicow, zeby zabawi¢ dzieci, ale tak
naprawde stat sie rodzinnym projektem dla wielu rodzin, ktore sie
do niego zblizyty, okazjg do tego, zeby dawac co$ z siebie innym.
Hasto teatru brzmi: Uczy i bawi matych i duzych. Dlaczego uczy
i bawi? Po pierwsze byto to wspoélne dziatanie rodzicow, wspdlne
tworzenie, wydobywanie talentéw. Rodzice, ktorzy wiaczyli sie
w ten projekt, wyciagali skrzypce z szafy, przypominali sobie, ze
umiejg Spiewac i cieszyli sie, ze moga spedzi¢ wartosciowo czas.
Zasada teatru byto to, zeby przekazywa¢ wartosci rodzinne, nie
tylko bawi¢, ale réwniez uczy¢, wiec w przedstawieniach rodzice
- aktorzy recytowali teksty pouczajace, na przyktad: ,Tak uczyta
mnie mamusia, zanim Bég jg wziagt do nieba, gdy domownik z pra-
cy wraca, cieptg strawg wita¢ trzeba.” Sniezka w ten sposéb wi-
tata krasnoludkéw, ktorymi musiata sie zaopiekowa¢, zamieszkata
unich wdomku iwitata ich ciepta strawg. Ten akurat fragment robit
duze wrazenie na panach, ktérzy grali krasnoludkéw. Powiedzieli,
ze ten tekst powinien by¢ wypisany w kazdym domu w kuchni,
aby panie domu pamietaty, ze trzeba wita¢ cieptg strawa tych,
ktorzy wracajg po pracy czy po innych aktywnosciach. To byty
pomuysty edukacyjne, ktére jednocze$nie miaty pomoéc rodzinie
dobrze sie organizowac.

Kiedy graliémy ,Spiaca krélewne”, pojawienie sie dziecka w rodzi-
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nie krolewskiej wigzato sie ztakg wypowiedzig krolewny: ,Nikt na
Swiecie nie wymuyslit piekniejszego nam zajecia, niz skupienie ser-
ca, mysli, w kontemplacji niemowlecia”. To s3 zaledwie przyktady
w jaki sposbb mozna w rozrywce, poprzez teatr, przekazywac¢ do-
bre tresci, zeby podkresli¢ to, co w rodzinie jest istotne, jak wazne
jest przyjecie kolejnego dziecka itp.

W piosence o stole, ktérg stworzylismy do spektaklu ,Historia z6t-
tej cizemki”, znalazta sie zacheta do tego, zeby przy stole co wie-
czor siadali wszyscy domownicy, zeby rozmawiali przy stole, zeby
atmosfera stotu byfa przyjemna. Kolejne zwrotki piosenki méwig
otym, ze podczas positku nie rozmawia sie o potrawach, nie méwi
sie tylko i wytgcznie o zabawach, ale przede wszystkim rozmawia
sie o kulturze, nalezy chwali¢ innych, ,méwi¢ o ideach i nie na-
rzekac. Ta piosenka miata wiec wprowadza¢ w kulture stotu tych,
ktorzy brali udziat w tym spektaklu jako aktorzy, i tych, ktérzy byli
widzami.

Temat stotu, tak jak powiedziatam, jest bardzo wazny, szczegél-
nie teraz, kiedy dzieci majg rézne trudnosci zwigzane z depresja-
mi, gdyz zauwazamy, ze stoét jest takim miejscem, ktére niejako
przygarnia. Przy dobrej potrawie, wdobrej atmosferze domownicy
odzyskujg poczucie wartosci, uczg sie dialogu, czuja sie docenieni,
majg poczucie bezpieczenstwa. To, ze sie dzielimy czasem, jeste-
$my razem, buduje poczucie przynaleznosci, stabilnosci, nawet
jezeli na zewnatrz domu nie jest dobrze. Pamietam kiedy$ wyktad
pani psycholog wszkole, do ktérej chodzity nasze dzieci. Pani psy-
cholog mowita, ze pytata dzieci, jakie marzenia majg ich mamy
i okazato sie, ze dzieci nie znaty marzen swoich mam. Data nam
rodzicom zadanie, zebysmy czesciej dzielili sie z dzie¢mi swoimi
marzeniami. Stét jest takg Swietng okazjg, zeby dowiedzie¢ sie,
komu, co dolega, zczym miat dzisiaj problem, o czym marzy, cze-
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go chciatby w przysztosci, to jest niezwykte miejsce i czas na to.

Wspomne jeszcze ojednej zasadzie, ktora sie funkcjonowata wte-
atrze. Gdy mieliSmy role w parach, czyli krél - krolowa, ksieznicz-
ka - ksigze, kogut - kura,zawsze odtwércami rél byty matzenstwa.
Bardzo sympatyczne byto to, jak para matzenska wroli np. ksiecia
iksiezniczki wyznawata sobie mitos¢ na scenie. Nie ryzykowalismy
mieszania par, bo chcieliémy, zeby zabawa w teatr rodzinny wy-
stawiajacy przedstawienia dla spotecznosci szkolnej, jednoczesnie
byta zdrowg i dobrg rozrywka dla rodzicow. Rodzice przychodzili,
tak jak styszeli panstwo na filmie, na spotkania randkowe, aerobik,
czy wrecz udane wyjscia matzenskie izwielkg radoscia grali razem.
Do rodzicéw niejednokrotnie dotaczaty dzieci, jako mali aktorzy,
tanczacy, Spiewajacy, czy grajacy jakies dzieciece role ito tez bar-
dzo sie sprawdzato.

Niejedna rodzina uwaza Teatr Biedronka Parentes za swoj rodzinny
projekt, funkcjonujac wiasciwie od spektaklu do spektaklu i usta-
wiajac swoje plany kulturalne pod katem tego przedsiewziecia.

Przy okazji chciatabym opowiedzie¢ o kolejnych inicjatywach,
w ktére bytam zaangazowana i ktére réwniez dotyczyty rodzin
ze szkot Stowarzyszenia Sternik: o Orszaku Trzech Kroli i o ukfada-
niu dywanow kwiatowych na Boze Ciato. To réwniez s3 inicjatywy,
ktore pozwalaja rodzinie wiaczyc sie w jakies wydarzenie, w dzia-
talnos¢ kulturalng, aby po prostu da¢ co$ zsiebie innym.

Orszak Trzech Kréli, pewnie znany juz wszystkim w Polsce, co roku
przechodzi przez ponad osiemset polskich miast w éwieto Epifanii,
czyli w Uroczystos¢ Trzech Kroéli. W Warszawie kiedys$ zgromadzit
40 tys. widzow. Pierwszy Orszak wyruszyt w 2009 roku, a dzieci
ktore wtedy byty w wozeczkach, obecnie angazuja sie w jego or-
ganizacje. To jest dowdd na to, ze aktywne wigczanie i angazowa-
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nie dzieci w wydarzenia kulturalne, w ktére angazuja sie rodzice,
powoduje, ze te same dzieci po kilkunastu latach, biorg udziat jako
wolontariusze, przebieraja sie i przy okazji niezle sie bawia.

Druga inicjatywa to dywany kwiatowe na Boze Ciato. W nig zaan-
gazowaty sie mamy oraz dzieci pierwszokomunijne juz 12 lat temu
iw ostatnich latach kolejne dywany kwiatowe powstawaty w kolej-
nych parafiach dzieki tym dziewczynkom, ktére byty pierwszoko-
munijnymi dziewczynkami 12 lat temu, ateraz winnych parafiach
same inicjujg tworzenie dywanéw. To réwniez dowodzi, ze zaan-
gazowanie w jakie$ dziatanie catej rodziny owocuje zaangazowa-
niem dzieci, ktére majg we krwi che¢ dania czego$ zsiebie innym.

Na koniec chce opowiedzie¢ o najmtodszej inicjatywie - o Orszaku
Dziejow. Ta inicjatywa ma zaledwie 3 lata, zostata jakby skrojona
dla rodzicéw. Jest to przemarsz postaci historycznych, od Mieszka
I do Jana Pawta Il, obecnie ulicami Warszawy, Krakowskim Przed-
miesciem, ale mam nadzieje, ze w przysztosci ulicami oSmiuset
miast Polski réwniez przejda takie przemarsze, tak samo jak Or-
szaki Trzech Kroli. W tych historcznych przemarszach biorg udziat
rodzice idzieci, akrol ikrolowa to jest zawsze para matzenska. Cata
rodzina przygotowuje sie do tego wydarzenia, szukajac informa-
cji na temat postaci, ktore bedzie odtwarzac¢. . To jest inicjaty-
wa wrecz idealnie obliczona na wspétprace rodzicoéw idzieci, daje
rado$¢, daje czas przygotowania, uczy historii, uczy dzielenia sie
z innymi. Zapewnia tez rozrywke, bo wiekszos¢ ludzi na Swiecie
lubi teatr, lubi sie przebiera¢, a niektorzy mowia, ze bardzo dobrze
zostac¢ czasem krolem.

W tym roku na zakonhczenie przemarszu dwie pary matzonkoéw
wraz ze swoimi dzie¢mi odegrali spektakl o rodzinie Uméw na
Krakowskim Przedmiesciu w Warszawie, a nastepnie réwniez
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w Otwocku w Parku Miejskim iw Szkole Strumienie, , wkrétce bedg
grali w Otwocku w Teatrze im. Jaracza dla dzieci szkolnych. Ro-
dzice, ktérzy wraz z trojgiem swoich dzieci i trojgiem ,pozyczo-
nych” dzieci stworzyli wspaniate kreacje btogostawionej Rodziny
Ulmow, pokazywali catemu $wiatu, kazdemu kto tylko chciat ich
zobaczyg, jak wspaniale zyta ta Swieta rodzina i wjaki sposob przy-
padto im zakohczyc¢ zycie, ajednoczednie, jak bardzo powinnismy
chcie¢ bra¢ znich przykfad.

To wszystko jest dowodem na to, ze da sie mobilizowa¢ samych
siebie do tego, zeby tworzy¢ kulture i dzieli¢ sie nig na zewnatrz.
Zatytutowatam mojg prezentacje ,Tworzenie kultury rodzinne;.
Rodzinne pro”, gdyz chciatabym bardzo, zeby rodziny w Polsce
byty dumne z tego, ze majg jakies hobby, ktore nie bedzie wia-
$nie hobby tylko i wytgcznie dla siebie, dla rozwoju wtasnej wie-
dzy, czy swojego zdrowia, ale zeby byto takim hobby dla innych
ludzi. Chciatabym, Zeby rodziny miaty swéj projekt, na przyktad
jedna rodzina mogtaby co roku robi¢ kartki dla senioréw na Boze
Narodzenie, inna rodzina odwiedza¢ domy dziecka, a jeszcze inna
angazowac sie wiasnie w Orszak Trzech Kroéli, Orszak Dziejow, ja-
ki$ teatr rodzinny czy tez wspomniane dywany kwiatowe. Warto
propagowac wérdd rodzin zaangazowanie, ktére bytoby pro, czyli
projektem na rzecz innych, pokazujagcym, ze mozna przyjemnie
i atrakcyjnie spedzac czas, jednoczesnie robigc coé madrego, do-
brego i pozostawiajac po sobie jakis konkretny $lad.

Bardzo dziekuje, a na zakonczenie chciatabym jeszcze pokazac
panstwu filmik poswiecony tej nowej inicjatywie i zacheci¢, moze
kto$ z panstwa bedzie chciat sie wigczy¢. W Orszaku Dziejow we-
druje 111 postaci historycznych, tak ze miejsca dla wszystkich wy-
starczy. https://www.youtube.com/watch?v=L-CvNiLT9hs
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O MEZCZYZNACH



Dariusz Cupiat
[Tato.net]

O MEZCZYZNACH

Dzieh dobry panstwu. Panie prezesie, bardzo dziekuje za zaszczyt

bycia tutaj i gratuluje petnienia pieknej misji Fundacji Mamy i Taty.
Ten spot, ktory przed chwilg zobaczylismy

(https://www.youtube.com/watch?v=sGHbYBM6h_k) jest fanta-
stycznym i bardzo potrzebnym przekazem w przestrzeni publicz-
nej, po to, zebysmy mogli podja¢ wyzwania, ktére stojg przed ro-
dzinga tym wyzwaniem jest tez przywracanie wizerunku - dobrego
wizerunku - ojca. Ciesze sie rowniez z tej prezentacji, ktérg przed
chwilg widzielismy, bo wiasnie ten rodzaj kultury rodzinnej, ktorg
panstwo w Orszaku przedstawiacie, jest bardzo trafnym sposobem
poszukiwania takiej przestrzeni dziedzictwa, ktérg mozemy zaofe-
rowa¢ mtodym pokoleniom. Miatem przyjemnos¢ uczestniczyc
w tym roku w diuzszej prywatnej audiencji u Ojca Swietego Fran-
ciszka, i gdy mu opowiadatem o tym, co dzieje sie w Polsce, co
dzieje sie w srodowisku, ktére prowadzi Tato.net, zareagowat bar-
dzo zywo, méwiac, ze dla mtodego pokolenia wszystko jest soft.
Co to znaczy? Ze wszystko jest wzgledne i miekkie, awtedy nie ma
dziedzictwa, nie ma miejsca dla ojcow. | to, co tutaj panstwo tez
robicie iw Fundacji Mamy i Taty, iw tych inicjatywach zwigzanych
z Orszakiem, jest obdarzaniem dziedzictwem. Niezwykle wazna
funkcja mezczyzny-ojca. Pan prezes poprosit mnie, zebym kilka
stbw powiedziat wiasnie o tym przejsciu miedzy chtopcem, mez-
czyzng a ojcem. Ma to jednoczesnie by¢ wprowadzeniem do ofer-
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ty dla rodzin winicjatywie Tato.net, wspotecznosci Tato.net. Prosze
mi pozwoli¢, ze rozpoczne od opowiesci o chtopcu, ktoéry stat sie
ojcem. Poznatem mezczyzne, dzisiaj czterdziestoletniego, ktory
pomimo faktu, ze wszedt w zwigzek matzenski, pomimo faktu, ze
przyszto na $wiat jego dziecko, dalej byt duzym chtopcem. Bardzo
duzo podrozowat, prowadzit rozrywkowy tryb zycia, co zainicjo-
wato pewne poszukiwania ze strony jego matzonki. Zastanawiata
sie, co tu zrobi¢, zeby ten ich $wiat zaczat jednak funkcjonowac.
Katarzyna, bo tak ma na imie, zapisata sie nawet na newsletter
Tato.net idostawata r6zne powiadomienia zportalu Tato.net otym,
jak mozna by¢ lepszym ojcem, dlaczego dobrzy ojcowie trzymaja
sie razem, s3 na warsztatach, w ojcowskich klubach, czytaja. Czy-
tafa, czytata, w kohcu podestata swojemu mezowi. Byta juz w zasa-
dzie bliska ztozeniu pozwu o rozwod. Rafat zaczat czytac i zaczat
krok po kroku sie zmienia¢. Te historie znajda panstwo kanale fil-
mowym przy portalu Tato.net, gdzie Kasia i Rafat opowiadajg jak
ten chtopiec, mezczyzna, stat sie tatg, jak nastgpita pewna zmiana
pod wptywem spotkan z innymi mezczyznami, pod wptywem
szkolen, w ktérych uczestniczyt, takze szkolen, ktére odbywaty sie
z dzie¢mi. Dzisiaj Rafat jest szczesliwym tatg széstki dzieci i razem
ze swojg zong moze powiedzie¢, ze nie tylko jest szczesliwy, ale
obdarza szcze$ciem swojg rodzine i pomaga innym ojcom wiasnie
w takiej przestrzeni ojcowskiej. Prosze panstwa, to jest jedna z ty-
siecy historii, moégtbym ich bardzo wiele przytaczac. Jako autor
ksigzki ,Kolumbowie naszego pokolenia” zebratem ich mnostwo,
ale chyba nie bytoby Tato.net, gdyby nie dwie historie. Mtodego
mezczyzny, ktory z Biatorusi przyjechat na zachéd, czyli do Biate-
gostoku, co moze to brzmi dla nas dziwnie, ale Biatystok dla pew-
nych ludzi jest zachodem. Pézniej przyjechat do Lublina, tez na
zachéd. A gdy spotkalismy sie w przerwie na kawe podobnej

konferencji do tej, w Warszawie, zadatem mu pytanie: o czym
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marzyte$? W poprzednim wystapieniu byto o marzeniach, aja spy-
tatem: o czym marzyte$, gdy pierwszy raz znalazte$ sie na zacho-
dzie? Pamietam wyjazdy moje i kolegéw ze studidow, marzyto sie,
zeby znalez¢ stypendium, niektorzy chcieli wyjecha¢ na tak zwane
saksy. ASasza powiedziat co$, czego nigdy nie zapomne ido dzisiaj
czuje dreszcz na plecach, gdy otym méwie. Powiedziat, Ze on ma-
rzyt o tym, zeby kto$ zaprosit go do zdrowej i normalnej rodziny,
bo nigdy takiej nie dodwiadczyt w swoim kraju, w swoim otocze-
niu. Jego rodzice sie rozstali, ich znajomi réwniez poniesli fiasko
w relacjach rodzinnych, a on zaczat szuka¢ w ksigzkach, jak to jest
by¢ mezem, ojcem. Czyli chtopiec, mtody mezczyzna chciat zostac¢
ojcem, szukat innego mezczyzny czy mezczyzn, ktérzy mogliby mu
pokaza¢, co to znaczy. | to jest pewien rodzaj doswiadczenia
mezczyzn, o ktéorym chce powiedzie¢ podczas tego spotkania, bo
wierze wto mocno iw chrzescijanstwie ten rodzaj doSwiadczenia ze
strony starszego mezczyzny nazywamy btogostawienstwem. W na-
szej powszechnej obyczajowosci zachowat sie jeden taki moment,
rytuat, w ktérym ojciec btogostawi - niestety juz w bardzo wielu do-
mach jest to jedyne takie btogostawienstwo - w momencie kiedy
mtoda para wtasnie rusza zdomu do kosciofa, jest to ceremonia bto-
gostawienstwa przez ojca i matke. Nie wszedzie ma to dzisiaj miej-
sce, bo czesto ojcowie sg nieobecni, zaraz sobie o tym powiemy.
W kazdym razie Aleksander zostat zaproszony do rodziny, zobaczyt,
co znaczy by¢ ojcem i otrzymujac ten rodzaj wsparcia, btogosta-
wienstwa, zaczat budowac rodzine. Dzisiaj ma piecioro dzieci. Prosze
panstwa, chciatem przestawi¢ panstwu trzy punkty mojego wpro-
wadzenia w $wiat ojcostwa, bo chyba juz w tych dwoéch opowie-
$ciach zawiera sie klucz do fenomenu Tato.net, jakim jest doswiad-
czenie spotkania zinnym mezczyzng, ktdéry moze byc¢ wsparciem
dla mezczyzny. O jakim rodzaju wsparcia mowa - zaraz opowiem.
Chce wtym momencie jeszcze zaznaczyc jedng bardzo istotng wro-
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dzeniu sie tego fenomenu historie, réwniez opisatem jg w ksigzce
,Kolumbowie naszego pokolenia”, mianowicie profetyczng wrazli-
wos¢ niezwyktej postaci zrocznika Kolumboéw. Nazwa Kolumbowie
nie jest przypadkowa, nie chodzi o Krzysztofa Kolumba ani orycerzy
Kolumba, chodzi o bohateréw, harcerzy, rocznik 20, to jest pokole-
nie Jana Pawia I, to jest pokolenie Wandy Pottawskiej. Ci niezwykli
mtodzi ludzie wmiedzywojennym okresie tworzyli piekny $wiat nie-
podlegtej Rzeczpospolitej, wiedzieli jak sie zachowac w trakcie nie-
podlegtosci, wiedzieli jak sie zachowa¢ w czasie okupacji i wiedzieli
jak sie zachowa¢ w komunizmie. To byli Kolumbowie rocznik '20.
Mam olbrzymig satysfakcje obserwowac¢ Kolumboéw naszego poko-
lenia, a wiec mezczyzn, ojcow, ktdrzy wiedzg jak sie zachowac wia-
$nie w naszych czasach. Jednak zeby tak sie stato, musiata pojawi¢
sie matka chrzestna, wtasnie doktor Wanda Péttawska, ktora uprogu
nowego milenium wskazata w swojej profetycznej moim zdaniem
diagnozie trzy obszary ratunkowe, wyrazita sie wtedy trzema SOS.
Trwajacy juz od ponad dwoch dekad XXI wiek charakteryzowac sie
bedzie koniecznoscig emitowania sygnatu. Pierwszy sygnat SOS byt
dla mtodziezy. Wystarczy spojrze¢ na skale tego, co dzieje sie dzisiaj
zmtodzieza, co dziato sie 20 lat temu, widzimy jak bardzo aktualne
jest to wezwanie SOS. Drugie SOS pani doktor Pottawska wystata
w kierunku rodzin, rodzina bedzie poddawana niespotykanym na
dotychczasowg skale probom. Widzimy teraz, co sie dzieje, do-
$wiadczamy tego. Pani doktor Péttawska po raz pierwszy w obsza-
rze publicznym wypowiedziata stowa, ktérych nawet w Konstytucji
Polski nie ma, bo Konstytucja wspiera rodzine, wspiera rodziciel-
stwo, macierzynstwo, tylko zapomniata o ojcostwie. Natomiast pani
doktor Pottawska pamietata o ojcostwie i powiedziata SOS dla oj-
cow. SOS dla ojcdw. Musze panstwu powiedzie¢, ze stuchatem
w radiu tego wywiadu z dr Pottawska, prowadzac samochod. Od
razu zjechatem na pierwszy mozliwy parking, by ochtong¢, bo wie-
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dziatem, miatem gtebokie przekonanie, ze ten apel jest do mnie, ze
musze co$ ztym zrobi¢. Chce wam powiedzie¢, ze to byta taka in-
spiracja zatozycielska matki chrzestnej Tato.net. Zatem ojcostwo
dzi$, jutro, wczoraj. Dlaczego mamy wspiera¢ ojcow? Jak to ma
wygladac? Prosze panstwa, bede zarobwno méwic¢ otym, jak syste-
mowo wspiera¢, jak i dam kilka praktycznych rozwigzan. Tato.net
funkcjonuje w obszarze badawczym, to jest think-tank, to s3 stu-
dia, statystyki, raporty. Na portalu Tato.net mogg panstwo bez-
ptatnie pobra¢ raport STATO, czyli studia i statystyki o ojcostwie,
narzedzie dla instytucji, fundacji partnerskich, gromadzace wiedze
otym, co dzieje sie zojcostwem, co mezczyzni myslg osobie, jakie
majg potrzeby, jakie majg wyzwania, jak postrzegaja siebie. Ot6z
przy wszystkich transformacjach, ktérych wostatnich kilkudziesie-
ciu latach doswiadczamy, gospodarczych, politycznych i cyfro-
wych, ma miejsce szereg roznych, bardzo szybko dokonujgcych
sie zmian, natomiast kultura rodzinna, ktéra byta ksztattowana
przez pokolenia, nie zdgzyta z dostosowaniem sie. A szczegolnie
w tych zmianach i wyzwaniach nie znalezliémy rozwigzah wtasci-
wych dla funkcjonowania ojca w rodzinie. Nawigzujagc do wspo-
mnianego spotkania z Papiezem Franciszkiem, Ojciec Swiety tez
zauwazyt, ze brak ojca w rodzinie narusza podstawowg strukture
rodziny i ten brak jest niestety bardzo dotkliwy. Prosze pozwoli¢,
ze przedstawie panstwu kilka faktéw, co sie dzieje, gdy ojciec jest
obecny w rodzinie, kiedy poswieca swoj czas i buduje wiezi. Ot6z
badania bardzo wyraznie pokazujg, ze dzieci aktywnych, zaanga-
zowanych ojcdw maja lepsza samoocene, to s3 dzieci, ktore wie-
dzg, kim s3. Aztym dzisiaj jest bardzo powazny problem, traumy,
depresje, widzimy jaka to epidemia wsrod mtodego pokolenia.
Czyli mamy problem, korzen, wiasnie tutaj ukryty, czy rzeczywi-
$cie ojcowie sg obecni. Po drugie dzieci zaangazowanych ojcow
majg rozwiniete zdolnosci poznawcze, lepiej radza sobie w szkole,
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a poézniej na rynku pracy. Te badania prowadzili Kanadyjczycy
przez blisko 30 lat, obserwujgc dzieci wychowywane tylko przez
jednego rodzica, tzn. mame, lub przez oboje rodzicéw. Rezultaty
byty porazajgce. Oczywiscie nie ma fatum, kto§ moze by¢ wycho-
wany przez samotng matke i Swietnie sobie radzi¢, ale statystycz-
nie tak to wyglada. S3 mniej podatne na presje réwiesnikow i- co
ciekawe - majg bardziej rozwinietg empatie. Niby taka kompeten-
cja, ktéra wydaje sie by¢ bardziej kobieca, a jednak obecnos¢ ojca
powoduje, ze dzieci s mniej okrutne, a dzisiaj niejednokrotnie wi-
dzimy, ze ztym tez jest ktopot. Tutaj mamy pewien sygnat, jakim
dobrodziejstwem jest ojciec w zyciu dziecka, w zyciu rodziny, za
chwile wzyciu takze spoteczehstwa, bo jego brak powoduje szereg
zjawisk, ktére same w sobie s3 identyfikowane, natomiast rzadko
kojarzone wiasnie z nieobecnoscig albo z dysfunkcjg ojca. Prze-
stepczos¢ nieletnich, cigze nastolatek, wczesniejsza inicjacja sek-
sualna, popadanie w uzaleznienia, caty wachlarz nowych uzalez-
nien cyfrowych, ktopoty znauka i nieumiejetnos¢ odnalezienia sie
na rynku pracy. Tutaj rbwniez mozemy znalez¢ ewidentne korela-
cje, dlatego tak istotne jest, aby nie tylko tak wyspecjalizowane
Srodowiska, spotecznosci jak Tato.net przygladaty sie, czy na tej
fotografii rodziny, ktérej stuzymy, jest tata, czy tez robimy cos
ogolnie dla rodziny. Nie zapomne takiego spotkania, o ktérym
opowiadat pan senator Antoni Szymanski. Bedac na Batkanach,
rozmawiat z siostrami zakonnymi, ktére prowadzity dom dziecka.
Siostry oznajmity panu senatorowi: tutaj prowadzimy taki rodzin-
ny dom dziecka. Pan senator sie ucieszyt, ale zapytat, kto w tej ro-
dzinie jest. Ustyszat w odpowiedzi od jednej z nich: siostra przeto-
zona, siostra wychowawczyni ija. Czyli 3 siostry. Pan senator na to
zasugerowat, zeby pomysle¢ o jakim$ mezczyznie, poniewaz na-
wet wNazarecie Syn Bozy nie dorastat tylko wobecnosci Maryi, ale
i Jozefa, a Maria nie byta samotng matka. Ta relacja z mezczyzng
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jest bardzo wazna, nawet jezeli to nie jest biologiczny ojciec. Pro-
sze panstwa, przejde teraz do bardzo istotnego elementu, ktérym
chciatem panstwa zainspirowa¢, a ktéremu poswiecamy duzo
uwagi i to jest sens istnienia Tato.net. Brytyjski parlamentarzysta,
katolik, lord David Alton, ktérego miatem przyjemnos¢ nie tylko
spotka¢, ale wstuchiwac sie w jego doradztwo, przyjat zaproszenie
do miedzynarodowej rady programowej Tato.net, ucieszyt sie bar-
dzo ztego pomuystu, widzgc unikalnos¢ takiego podejscia do rodzi-
ny jaka reprezentuje Tato.net i zwrécit nam uwage, ze bez odpo-
wiedzialnych ojcow nie wychowamy odpowiedzialnych dzieci,
a w przysztosci odpowiedzialnych obywateli. Gdy zastanawiamy
sie dzisiaj, wjaki sposéb zatrzymac te dramatyczng erozje rodziny,
jaka obecnie obserwujemy, jednym zistotnych komponentéw jest
przemyslenie ponownie, w jaki sposob mozemy uruchomi¢ - tak
jak w tych Orszakach, ktére tu widzieliSmy - postac ojca, czy jest
wiecej przestrzeni, dokad mozemy go zaprosi¢. Kilkoma takimi po-
mystami bede chciat zpahstwem sie za chwile podzieli¢, ale zanim
do tego dojdzie, chciatem pokaza¢ dlaczego to jest tak wazne.
Analogia ze $wiata fizyki, mezczyzni bardziej patrza technicznie na
Swiat, ale mysle, Zze tez i paniom nie bedzie to obce. Spektrum
$wiat fa rozcigga siemiedzy podczerwienia a nadfioletem, aw zasa-
dzie do niedawna temat ojca pojawiat sie tylko w tych dwoch
skrajnych przestrzeniach. Do dzisiaj bywam identyfikowany: ,aaa,
Tato.net, to ci, ktoérzy walczg o prawa ojca, tak, wazny temat”. No
nie prosze panstwa, to nie jest tak, ze Tato.net zajmuje sie przemo-
cg albo ze strony ojca, czyli Niebieska Linig, albo przemocg wobec
wiezi ojcowskiej, bo nie tylko o ojca tu chodzi, ale o pewng krzyw-
de wyrzadzang w momencie rozpadu rodziny, a nie zawsze inicja-
torem tej decyzji jest mezczyzna, o czym wiemy doskonale. Staty-
styki sg tutaj przedziwne i dobrze bytoby zrobi¢ konferencje na
temat nie tylko kryzysu ojcostwa, ale kobiecosci, bo nastepuje
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zjawisko réwniez niespotykane wczesniej na takg skale, jakim jest
powrét do zycia single kobiet, ktére majg juz rodzine, dzieci, ale
nagle chcg byc¢ same. Prosze pahstwa, obszary wsparcia ojcéw od
lat gdzie$ tam funkcjonujace, to Niebieska Linia, terapia dla tych,
ktorzy stosujg przemoc wobec swoich bliskich lub wsparcie praw-
ne dla tych, ktorzy probujg odzyskac kontakt zdzieckiem. Przykta-
dem tu moze by¢ gtosny film ,Tato” z Bogustawem Lindg w roli
gtbwnej. Tymczasem mezczyzni potrzebujg inspiracji do tworzenia
pieknej kultury rodzinnej, edukacji, dla rodzicéw, dla ojcéw wia-
$nie. Tworzenia dobrego klimatu, co juz sie dzieje, jak chociazby
w programie ,Po pierwsze rodzina”, warsztaty, filmy, kampanie,
ktére robi Fundacja Mamy i Taty, réznego typu grupy wsparcia,
dobre wzorce, promocja ojcostwa, wymiana doswiadczen, usta-
wiczna formacja, to sg obszary, ktére trzeba jako$ zagospodaro-
wac. Moga to robi¢ bardzo rézne osoby iinstytucje, bo jest to nie-
zmiernie potrzebne. A jezeli patrzymy na o$ zycia ojcow, taki
maraton ojcowski, to za jednym z naszych ekspertéw, doktorem
Kenem Cantfieldem z USA, powtérze, ze satysfakcja z ojcostwa
w momencie przyjscia na $wiat pierwszego dziecka jest niemata.
Kiedy dziecko jest w przedszkolu, ojciec jest krolem i te zdjecia
w koronach sg jak najbardziej adekwatne, oddajg klimat tych mio-
dowych lat. Natomiast po6zniej dziecko trafia do szkoty i tu juz
bywa réznie. Najtrudniej jest w momencie, kiedy jest sie tatg
nastolatka, w zasadzie tutaj cze$¢ rodzicow, szczegblnie mam na
mysli ojcow, potrzebuje wsparcia, abywa trudno je znalez¢. Ta sa-
tysfakcja zaczyna powraca¢, kiedy dziecko wchodzi w dorostosé,
juz co$ przemyslato. Pieknie to opisat Mark Twain - to nie jest ce-
cha tylko naszego pokolenia - w swoim pamietniku. Jako czterna-
stolatek zanotowat: ,Rozmawiatem dzisiaj z moim ojcem, to byta
straszna rozmowa, to jest jeden znajgtupszych ludzi jakich spotka-
tem na tym Swiecie.” Gdy pisat notatke wswoim pamietniku wwie-
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ku 25 lat, powiedziat: ,Rozmawiatem ponownie z moim ojcem, je-
stem zdumiony, jak wiele sie nauczyt przez te lata." S3 tez
mezczyzni, ktdérzy awansuja: awans to zostanie dziadkiem ito tez
jest obszar satysfakcji. Prosze panstwa, zadajmy sobie pytanie, czy
jest co$, co mozemy zrobi¢, wiecej zrobi¢, zeby wspiera¢ mezczyzn
na tych réznych etapach ojcostwa, co jeszcze, kto moze to zrobic.
Tu uSmiech w strone panstwa, bo tak naprawde mamy tutaj
przedstawicieli o$wiaty, edukacji, ale odpowiedzialnos¢ za
$wiadome ojcostwo ponosza tez instytucje koscielne. Mysle, ze
wiele sie zaczeto juz dzia¢ i bardzo dobrze, ale tych impulséw ze
strony réznych instytucji koscielnych powinno byc¢ wiecej. W stuz-
bie zdrowia tez sg piekne zmiany, chociazby to, ze oddziaty potoz-
nicze otworzyty sie na obecno$¢ mezczyzn, czego nie byto przez
pokolenia. Ale moze dzia¢ sie jeszcze wiecej: w wojsku, w biznesie,
takze w kwestii ojcdbw odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.
Dobre rzeczy dzieja sie w biznesie, to sg piekne kierunki, jezeli pa-
trzymy w przyszto$¢, wydaje sie, ze to moze byc¢ obszar bardzo
interesujacy. To, co jest bardzo istotne, co NGO-sy takie jak Funda-
cja Mamy i Taty podejmujg, ale to réwniez rola mediow, to jaki
klimat wobec rodziny i ojcow, jaki przekaz emitujg media. Jezeli
mozemy na to wptywag¢, to robmy to, bo wiasnie teraz jest ten
moment zmiany impulsu, ktéry moze mie¢ znaczenie. Wiasnie
w tej chwili powinno sie zaczyna¢ posiedzenie Narodowej Rady
Rozwoju. Ten materiat, te rekomendacje rowniez zaprezentowatem
w Patacu Prezydenckim, ale prosze potraktowac te rekomendacje
jako przestanie dla instytucji, ktére panstwo reprezentujg. Wspa-
niate wychowywanie do macierzyhstwa i ojcostwa to przestanie
pani doktor Wandy Poéttawskiej. Wyrazem tego jest konkurs ,List
do taty” zudziatem dzieci szkét podstawowych, ktoére pisza wypra-
cowania, kim jest ico dla nich znaczy tata. Otrzymalismy przepiek-
ne prace, tysigce listobw, sg tez publikacje w formie albuméw. Wy-
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prawka na wyprawe ojcowska z listem gratulacyjnym od kogo$
zrodziny, albo kogo$ zinstytucji - przepiekny gest szacunku wo-
bec mezczyzny, ktéry podjat decyzje zostania ojcem. Jest duzo za-
mieszania w przestrzeni publicznej na temat $wietowania Dnia
Ojca czy Dnia Matki, bo niektérzy chcieliby bardziej koscielnego
charakteru tych uroczystosci, ale najlepsze efekty s3 w tych
krajach, wktorych Dzien Matki i Dzieh Ojca przypadajg wdni wolne
od pracy. Dzien Matki w wielu krajach $wiata obchodzony jest
w drugg niedziele maja, Dzien Ojca w trzecia niedziele czerwca, ito
jest okazja do niezwyktej celebracji. My z Fundacja Mamy i Taty
mielismy przyjemnos¢ taka fete zrobi¢ wtym roku ito byto niezwy-
kte Swieto wszystkich w rodzinie. Ostatnia moja rekomendacja to
wyrdznianie matzenstw, to sie juz dokonuje przez rézne instytucje
zokazji jubileuszy, ale takze wyro6znianie ojcodw. Tutaj kilka dni temu
miafa miejsce przepiekna uroczystos¢, w ktorej wyrdzniony zostat
tata dwodch synow, ale takze wujek, ktéry postawit na nogi w nie-
szczesciu swojego siostrzehca, pomagat tysigcom ludzi przez sport,
mowie onaszym znanym pitkarzu itrenerze Jerzym Brzeczku, ale to
moga byc cisi bohaterowie. Prosze panstwa, ptynac juz do mety,
zakoncze przestaniem, wartoscig, ktérg realizujemy w takiej prze-
strzeni, ktorg nazwalismy OK Tato.net. To nie jest angielskie stowo,
ze jest w porzadku, w naszym przypadku znaczenie OK to Ojcow-
skie Kluby. To jest przestanie, ze dobrzy ojcowie trzymajg sie ra-
zem, potrzebuja sie spotyka¢, by sie wzajemnie umacnia¢, po-
wstaty juz dziesigtki klubow ojcowskich. Wczoraj styszelismy
oklubach mam, to tez dobrze. Celem strategicznym Tato.net jest,
zeby w powiecie dziatat przynajmniej jeden ojcowski klub, zapra-
szam do wspétpracy, mamy know-how, mamy trzyletni program
dla mezczyzn, ktérzy chca sie rozwija¢, wiec to jest jeden ze spo-
sobow, zeby zmienia¢ chtopca, duzego chtopca w ojca. Bardzo
panstwu dziekuje za uwage. Dobrzy ojcowie trzymajg sie razem,
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zapraszam na portal ido dalszej wspotpracy wréznych projektach.
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DOSWIADCZENIA EKSPERTOW:
OD PROBLEMOW DO TERAPII. PANEL DYSKUSYNY

Redaktor Antoni Trzmiel, prowadzacy

Drodzy panstwo, zacznijmy, bo jestem bardzo ciekaw tego panelu
itych odpowiedzi. Kiedys$ kto$ mi powiedziat: Nie wiem, czy wiesz,
Antoni, ilu potrzeba psychologéw, zeby zmieni¢ zaréwke? Wystar-
czy jeden, tylko zarowka musi chciec.

Co stato sie z nami, ze w podstawowych rzeczach, ktore istnieja
od zarania dziejow, jak cho¢by wychowanie dzieci i relacje, nagle
musimy wymysla¢ co$ od zera? Pani doktor.

Sabina Zalewska, Fundacja Mamy i Taty

W moim odczuciu to zjawisko zaostrzyto sie zwtaszcza po pande-
mii, co nie znaczy, ze wczesniej tego nie byto. Generalnie mamy
problemy z kompetencjami miekkimi, jak to sie okresla w psycho-
logii. Obecne mtode pokolenie, o ktorym sie czasem moéwi ptatki
$niegu, ma tych probleméw duzo wiecej, co nie oznacza, ze ich
rodzice ich nie maja. Czyli mamy trudnosci zwigzane z empatia,
wrazliwoscia, odréznianiem oceny od opinii. Nie méwie oczywi-
Scie o wszystkich, bo to jest generalizacja, méwimy o wiekszosci.
Taka prosta rzecz: wystarczy wejs¢ na jakiekolwiek forum, od fo-
rum dla mtodych matek, po forum dla, przyktadowo, dla nauczy-
cieli, ito, co mozna przeczyta¢ w komentarzach, pokazuje, ze brak
nam doktadnie tych kompetencji miekkich.
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Antoni Trzmiel

Ale po co wchodzi¢, po tym od razu mozna is¢ sie leczyc.

Sabina Zalewska

Jak sie wchodzi i czyta, to rzeczywiscie mozna. Ja teraz nie czy-
tam, przyznam, ale gdy kiedys czytatam, wtosy na gtowie mi sie
jezyty, ze az tak brak nam wzajemnego zrozumienia. Réwniez kul-
tury jezyka, ale to jest inna rzecz, méwimy tutaj raczej o sprawno-
Sciach psychicznych. Zmojej perspektywy terapeutycznej wynika,
ze czasami wystarczy pomoc w postaci jednego spotkania. Cho-
dzi o to, ze nierzadko rodzic nie ma wystarczajgcej wiary w sie-
bie, w swoje kompetencje, wtedy po prostu stanie w drodze. Tak
samo jest z dzieckiem. Czasem dziecko akurat w tym momencie
ma kryzys i wystarczy jedna rozmowa. To chyba jest tez odpo-
wiedz na wiele innych problemoéw: wystarczy taka zwykta ludzka
rozmowa, wcale nie z terapeutg, moze by¢ z kimkolwiek, ale taka,
ze sie stuchamy nawzajem iruszamy dzieki temu zmiejsca. Mysle,
ze brakuje nam tego, ze stuchamy siebie nawzajem, odpowiadamy
i staramy sie siebie wzajemnie zrozumiec.

Antoni Trzmiel

Zasadniczy problem jest taki, ze komunikaty gtéwnie s3 nadawa-
ne, amato kto ma okazje ich stucha¢. To mniej wiecej tak, jak spo-
tyka sie dwoch pisarzy: wiesz, kupitem twojg ostatnia ksiazke, ach,
wiec to bytes ty. Wiecej oséb dzi$ pisze niz czyta, jak juz czyta, to
rzadko kto na ten temat mysli. Niby jestedmy tacy racjonalni, a co-
raz bardziej wierzymy w zabobony. | na tym polega problem, ze
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wierzymy, ze jak bedzie pieczatka ,terapia”, ,proces”, to w ogoble
thanks for sharing ito juz nas uleczy, bedziemy zy¢ dtugo i szcze-
$liwie. Na tym polega ten problem?

Joanna Napieraj, Fundacja Mamy i Taty

Mam wrazenie jako rodzic, ze zyjemy w czasach, w ktorych dobre
rodzicielstwo wielu z nas postrzega jako takie, w ktorym dajemy
naszym dzieciom rézne rzeczy, w tym bardzo popularng terapie.
Mysle, ze to swoista moda na terapie iidgcy za tym pewnego ro-
dzaju biznes terapeutyczny. Trzeba stworzyc¢ potrzebe, zeby mo-
gta byc¢ zaspokojona. Czasami to, co robig terapeuci w gabinetach,
to s rzeczy, ktoére powinny odbyc¢ sie w domu, miedzy dzieckiem
arodzicem. Nie mowie, ze zawsze, nie generalizuje. Natomiast my-
$le sobie, ze to, czego nam brakuje, to edukacja rodzicéw. Ponie-
waz zyjemy w wiecie petnym informacji, petnym bodzcéw, kazdy
z nas funkcjonuje w jakiej$s swojej bance, ma swéj okruch prawdy
i jesteSmy zagubieni w tej rzeczywistosci. Takze te role rodziciel-
skie, ktore przyjmujemy, czasami nie sg prawidtowe, nie wystar-
czaja, zeby dobrze zaopiekowac sie dzieckiem. Stad potrzeba wej-
$cia 0s6b zzewnatrz, ktore to uzupetniaja. Agdyby tak nauczyc by
rodzica, jak by¢ rodzicem, da¢ mu narzedzia w postaci, na przykifad,
szkoty dla rodzicow? Czes¢ ztych rzeczy bytaby niepotrzebna.

Antoni Trzmiel

Ale rodzicéw jest zawsze dwoje, nie rodzic 1, rodzic 2, tylko na-
wet mama i tata, bedziemy sie tego trzymac. | teraz mamy taka
sytuacje: moge wzig¢ sobie te czekoladke? Po raz trzydziesty: nie,
idzZ do mamy. Albo dziecko bedzie negocjowac¢ ztym drugim ro-
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dzicem: atata pozwolit. Ato sie okaze, ze nieprawda itu juz mamy
rozdzwiek, sytuacje, w ktorej ten Swiat zaczyna by¢ postawiony na
gtowie i szukamy magicznych rozwigzan.

Janusz Wardak, Fundacja Mamy i Taty

Moze zanim odpowiem na to pytanie, cofne sie do wczesniejszego
pytania oterapie. Nie jestem jedyng wtym gronie osobg niebeda-
ca psychologiem, natomiast uwazam, ze zagubilismy dzisiaj po-
zycje psychologii w $wiecie, to znaczy psychologia nie byta prze-
znaczona do rzeczy, do ktérych dzisiaj jest uzywana. Na przyktad
wychowanie dzieci to nie jest domena psychologii, tylko peda-
gogiki. Jest taka teoria idla mnie ona brzmi przekonujgco, w jakim
momencie to sie stato. Bo prosze zobaczy¢, pamietam kiedys kto$
zwrdcit uwage na to, ze nawet w czasach komunistycznych w Pol-
sce byta powszechna zgodno$¢ w kulturze, co do pewnych war-
tosci wychowawczych, dotyczacych autorytetu, postuszenstwa,
relacji rodzica idziecka, nie byto to podwazane, dziecko styszato te
same rzeczy ze wszystkich stron. Styszatem takg teorie iona brzmi
moim zdaniem dobrze, ze to, co my nazywamy rewolucjg seksu-
alng, jak wiemy byto ogolnie rewolucjg kulturowa. Wtedy rowniez
nastapita taka zmiana, na catym Swiecie, kiedy zjednej - mniej wie-
cej, bo oczywiscie byty rézne pomysty - ale mniej wiecej zjedne;j
spojnej wizji wychowania nagle pojawito sie tysigc pomystéw na
wychowanie, a zeby sie wtym odnalez¢, potrzebni byli specjalisci.
| ,przekazano” kompetencje dotyczace wychowania specjalistom,
to znaczy wmowiono rodzicom, ze oni sami nie s3 w stanie sobie
z tym poradzi¢, potrzebni sg fachowcy. Tutaj - co méwity moje
przedmoéwczynie - czasami wystarczytaby rozmowa z rodzicem,
ale zamiast rozmawiac¢ z dzieckiem prosciej jest posta¢ je do spe-
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cjalisty. Dlaczego prosciej? Bo pozbywam sie odpowiedzialnosci,
jak specjalista co$ doradzi, to potem jest jego wina, a nie moja.
Natomiast wracajac do tego pytania, to jest wiasnie jeden z tych
tematow o roli mamy i taty, sama nazwa fundacji na to wskazuje
ito jest rzecz fundamentalna. Zacytuje najpopularniejszego w Pol-
sce blogera parentingowego, ktéry ma 700 tys. obserwatoréw na
Facebooku. To Blog Ojciec, ktory méwi dostownie, miedzy mama
atatg wwychowaniu, poza karmieniem piersia, nie ma zadnej ro6z-
nicy. Jezeli tak postawimy sprawe, to znaczy, ze rzeczywiscie mo-
zemy nazywac juz mame... de facto rodzicem 1 i tate rodzicem
2, bo nie ma zadnej réznicy. Jest to gtebokie zaburzenie prawdy
orodzinie, bo zwielu wielu badahn wynika co$, co potwierdza bar-
dzo mi bliskg koncepcje wychowania i ojcostwa wedtug Jamesa
Stensona, opisang w ksigzce ,Ojciec - straznik rodziny". Stenson
mowi co$ doktadnie odwrotnego, to znaczy, ze ojciec ma absolut-
nie unikalng role wrodzinie, jest pod tym wzgledem niezastapiony
i jezeli ojciec nawala, na co jest mnéstwo badan, to cata rodzina,
anawet przysztos¢ dzieci, jest bardzo zagrozona. Przy czym ojciec
tez tego nie robi przeciwko zonie, to znaczy ojciec powinien by¢
takim wdobrym znaczeniu liderem wrodzinie, ale tak naprawde to
liderowanie zgodnie z trafnym skadingd powiedzeniem, Ze ojciec
jest gtowa rodziny, ale matka jest szyja ito szyja kreci gtowg. Na-
prawde istniejg powazne badania naukowe, ktére wskazujg na to,
ze ten ukfad, ten maz stuchajacy zony, to jest relacja, w ktorej two-
rzy sie dobre matzenstwo. To niestety zagubiliémy, ojciec bywa
druga matka na pét etatu albo starszym bratem. Rozmawialismy
o tym z Darkiem Cupiatem, ze jezeli ojciec uwaza, ze jego zada-
niem, gtéwnym, fundamentalnym, jest bawi¢ sie z dzie¢mi, to de
facto dziecko moze sie bawi¢ w przedszkolu. Ojciec musi rozumiec,
ze ma pewng unikalng role. Méwie ojciec, przepraszam, ale fakty
s takie, ze to ojcowie czesciej zawalaja. | potem, jezeli tak jest,
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to rzeczywiscie terapie sg potrzebne. Dziecko zdrowe psychicznie,
w normalnej rodzinie, zrelacjami, w ogromnej wiekszosci przypad-
kéw nie bedzie potrzebowato terapii. Méwie w wiekszosci. Jak te
relacje s3 stabe, to terapia jest pewnym substytutem. Nie rozma-
wiam zrodzicami, aco robie zterapeuta? Tak naprawde czasami po
prostu rozmawiam.

Antoni Trzmiel

Czasem jest to wrecz méwienie jak do szafy w ,Misiu”: tubudubu.
Ale ja bym, zwtaszcza teraz, w tej naszej dyskusji, chciat uciec od
tego, jak powinno byc¢ ijak by sie chciato, zeby byto, bo wszyscy
chcielibysmy, zeby byto dobrze, zebysmy odtad zyli dtugo iszcze-
$liwie, a Polska rosta wssite, ludziom zyto sie dostatniej. Spotkalismy
sie w Warszawie, gdzie potowa matzenstw konczy sie rozwodem
juz w tej chwili, a prognozy moéwia, ze bedzie to wiekszos¢. Coraz
bardziej modne stajg sie inawet lepiej sie udajg imprezy rozwodo-
we niz wesela. Pot biedy, jak to dotyczy dorostych ludzi, ale jak sg
dzieci, to dotyczy réwniez ich. | co wtedy sie pojawia, zwtaszcza
teraz, wrozmowach z pacjentami?

Sabina Zalewska

Pojawia sie oczywiscie bardzo duzo kontekstéw, bo rozwod jest
powazng itrudng sytuacja dla catej rodziny, obejmuje wszystkich
jej cztonkéw. Mysle tez, ze w kontekscie tego, ze dla dziecka za-
wsze rodzina jest czym$ najwazniejszym zyciu, pojawia sie zna-
ny od dawna mechanizm, tzn. dziecko bierze wine na siebie. Czyli
moja rodzina rozpadta sie, bo ja nie bytem wystarczajgco dobry.
Sadze, ze w tym momencie rodzice nie potrafig dziecku poméc,
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bo sami przezywajg swoéj wtasny dramat. Tutaj wiasnie czasem
jest potrzebna pomoc zewnetrzna, nie wydaje mi sie, zeby rodzi-
ce mieli tyle sity i umiejetnosci, chociaz pewnie zdarzaja sie tacy,
ktorzy maja. Na to naktadajg sie jeszcze tempo zycia, zycie wnecie,
nieliczne i stabe kontakty réwiesnicze, brak kompetencji spotecz-
nych wsérdd dzieci, nieumiejetnos¢ zawierania relacji na gtebokim
poziomie, czyli takim prawdziwie przyjacielskim, tylko takim ptyt-
kim, na zasadzie: mam 5 tys. przyjaciét, ale tak naprawde nie mam
z kim porozmawia¢. W dodatku boje sie ich spotka¢ w realu i na-
prawde znimi by¢. To wszystko naktada sie na to, co spotyka dzie-
ci indywidualnie, zczym sobie nie radza i z czym nie radza sobie
ich rodzice. Wtedy terapeuta wkracza, zeby im pomoc. | podobnie
pan redaktor, mysle, ze ten Swiat sie nie polepszy, a bedzie jesz-
cze gorzej. Chyba nawet fundacja méwita, oile pamietam, ze tylko
sie skonczy pandemia, a zaraz tych wnioskow bedzie duzo wiecej.
I rzeczywiscie stato sie doktadnie to, co wynikato zbadan.

Antoni Trzmiel

Bo co, nagle musielismy spedzac ze sobg wiecej czasu?

Sabina Zalewska

To tez, ale przede wszystkim poznalismy sie lepiej twarzg w twarz,
nie uciekalismy przed sobg, bo nie mieliSmy wyjscia. Do tazienki?
Jeden sie cieszyt, ze mogt Smieci wynies¢, inny z psem wyjsé, jesli
miat, albo pozyczaliémy je sobie. Generalnie nie byto dokad uciec,
wiec trzeba byto stang¢ z pewng prawda twarzg w twarz. To jedna
rzecz. Ale druga rzecz, ktéra wyszta nam na naszych warsztatach
dla matzenstw, to witasnie to, ze matzenstwa tez nie s przygoto-
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wane na kryzys, nie majg tych kompetencji miekkich, o ktérych
moéwitam, ktorych dzieci takze nie majg, bo z préznego nie naleje-
my. Jesli sami jako rodzice czy matzonkowie ich nie mamy, to nie
nauczymy ich dzieci. W zwigzku z tym wyszto nam, ze pary maja
trudnosci z komunikacja, z rozwigzywaniem probleméw, z mysle-
niem o zwigzku jako zawtaszczeniu drugiej strony: jestesmy teraz
takg wspolnotg, taka jednoscia i nie mamy prawa do wiasnej prze-
strzeni. Ale oczywiscie to rozumienie jest zwigzane z tym, jak sie
dzisiaj postrzega relacje z drugim cztowiekiem, jak sie je buduje
ijak sie postrzega zwigzki. Mowie tutaj nie tylko o matzenstwie.

Antoni Trzmiel

Ajak sie postrzega w tej chwili zwigzki, czym to sie rézni od tego,
co byto doswiadczeniem naszych dziadkow?

Sabina Zalewska

Powiem panstwu, jak moi studenci rozumiejg partnerstwo. To jest
taki uktad wspétdziatania w matzenstwie. Wedtug Godorowskiego
s3 3 typy wspotdziatania, wiasnie partnerski to dab, bluszcz i trze-
Ci jastrzebi albo zwany zapasniczym. Gdy pytam studentéw, co
oznacza partnerski, najczesciej pada odpowiedz, ze robimy poét na
pot. Dokfadnie to, co powiedziat Janusz wczesniej, czyli dzielimy
sie obowigzkami po rébwno. Ja im na to mowie, ze jak po rowno,
to czy on bedzie wstawat w nocy i karmit piersig dziecko albo czy
ona bedzie znosi¢ dywan z czwartego pietra na dot, bez windy na
przyktad, zeby go wytrzepa¢. Maja wyobrazenie, ze tak powinno
by¢, w ogole nie dopuszczaja refleksji na ten temat. Nie rozumie-
ja partnerstwa jako uzupetniania sie. Robitam narracyjne bada-
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nia pare lat temu i pytatam, jak oni rozumiejg to uzupetnianie sie.
W ich rozumieniu uzupetnianie sie oznacza, ze dzisiaj obiad robisz
ty, jutro ja, zakupy dzisiaj robie ja, a potem ty, ustalimy sobie plan.
Tak wchodzg w zwigzek. Generalnie wyobrazajg to sobie tak, ze s
w luznym zwigzku, biorg $lub, a potem zyja dtugo iszczesliwie. To
jest koniec. Czyli w ogoble nie postrzegajg zwigzku jako procesu,
wzajemnego poznawania sie, rozwigzywania konfliktéw, tylko tak
naprawde matzenstwo to jest $lub ksiezniczki z ksieciem, ktérzy
i zyli dtugo iszczesliwie. Mnie to tak naprawde przeraza.

Antoni Trzmiel

Ale jakie$ doswiadczenia, nawet z parami ksigzecymi mamy, ob-
serwowalismy wszyscy. Aobserwujemy tego coraz wiecej, bo nasz
dzisiejszy face to face to Facebook. Tam sie okazuje, ze wszyscy
wokot nas zyjg jak ksiezniczki. Ktos mi ostatnio pokazat, ze istnieje
instrukcja, jak dba¢ o swoj wizerunek przez zdjecia, bilet do Duba-
ju znowu nie kosztuje tak duzo, mozna fajne zdjecia sobie zrobic¢.
W ogole to zaczyna byc takie alternatywne zycie, w ktérym sie
zyje bardziej niz w rzeczywistosci. No wiasnie, to ja tez biore taki
gteboki oddech ico teraz?

Joanna Napieraj

Jednak chciatabym zrobi¢ krok do tytu na chwile i powiedzie¢
okompetencjach rodzicielskich. Jak Sabina wspomniata, realizowa-
lismy warsztaty umiejetnosci matzenskich, zzatozenia miata to byc
pomoc dla mtodych oséb, ktére pragng wzig¢ $lub, a w praktyce,
szanowni panstwo, okazato sie, ze trafiajg do nas matzenstwa ze
stazem sporym, Srednim, ktérym tak naprawde nikt nie powie-

270



dziat, ze kryzys jest OK, ze przez kryzys trzeba przejs¢ inie ma zycia
bez kryzysu. Byli to ludzie, ktérzy mieli w glowach pewien chaos
informacyjny z powodu nadmiaru wiedzy i trudnosci zwybraniem
wiasciwej drogi wychowawczej. Tato.net méwi jedno, Blog Ojciec
to juz w ogole inna, odklejona bajka i méwi zupetnie co innego,
wiasnie kierujac sie wskazéwkami influenceréw z Instagrama. Jak
otworzymy Instagram czy Facebooka, to co trzecia osoba zna sie
w sposéb doskonaty na wychowywaniu dzieci, nawet jak ich nie
ma, czego juz nam powie, albo jak dopiero zaczyna swojg przygo-
de zrodzicielstwem.

Antoni Trzmiel

Jak sie nie ma, to jest o wiele tatwiej doradzic.

Joanna Napieraj

Tak, wtedy wszystko sie wie na ten temat. Okazato sie, ze duzo
0s6b, ktére przyszty do nas na te warsztaty, byto w totalnym cha-
osie albo przynajmniej w pogubieniu. Trafiali do nas ludzie z zu-
petnie podstawowymi pytaniami wychowawczymi, pytali ktéra
ksigzka, jaka droga. To jest co$, co jest dla mnie osobiscie bardzo
wazne, ze nikt nam nie moéwi tego, gdy idziemy na nauki przed-
matzenskie. Atak naprawde katolicy itak tu przoduja, bo sg jedyng
grupa, ktéra ma nauki przedmatzenskie, gdzie sie méwi: szanowni
panstwo, chcecie sie pobra¢, musicie sie przygotowac. Nikt inny
o tym nie mowi.
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Janusz Wardak

Dlatego miedzy innymi powstaty te warsztaty, zeby byta alterna-
tywa.

Joanna Napieraj

Tak, dlatego powstaty nasze warsztaty, tak jak méwi Janusz. Jako
alternatywa iuzupetnienie, zeby powiedzie¢ poza tym kontekstem
religijnym, w jaki jeszcze inny sposéb warto sie do matzenstwa
przygotowac. To wtasnie powinno wybrzmie¢: musimy mtodym
ludziom mowi¢, ze matzenstwo to taka relacja, nad ktérg pracu-
jemy caty czas. Tak jak wspominata Sabina, wychodzimy za maz,
odpalajg sie motylki, jesteSmy na naszej drodze do Hollywood. Nie
ma tak. Ludzie mtodzi nie sg tego Swiadomi, s3 bardzo hedoni-
styczni, do czego pan nawigzat. Mam wrazenie, Zze dla nich relacja
w zwigzku oznacza: to mi ma by¢ dobrze. Nie majg Swiadomosci,
ze czasem bedzie trudno, bedzie trzeba i$¢ na ostre kompromisy,
czasami wyjdzie na moje, czasami na jego, a tak naprawde mamy
iS¢ taka drogg, zeby byto nasze. Tego trzeba mtodych uczy¢, tego
mi brakuje iw procesie edukacji, iw procesie prowadzenia mtodych
matzenstw. Tak sobie patrzytam, czy to jest wiedza powszechna
i dostepna, czy mtodzi albo tez Srednio mtodzi, ktorzy planujg za-
wrze¢ matzenstwa, maja jg skad pozyskac. Wniosek z moich ob-
serwacji jest taki, ze nie istnieje spoteczna dyskusja na ten temat,
w ogéle nie ma otym mowy. Jak kto$ ma problem iszuka, to kogo
znajdzie? Psychoterapeute, w ostatecznosci mediatora, jak juz moé-
wimy o sprawie rozwodowej.
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Janusz Wardak

Potem adwokata.

Joanna Napieraj

Tak, a potem adwokata, jak sie juz wogole nie uda dogadac. To jest
co$, co nalezatoby naprawi¢, zebysmy nie musieli sie potem zasta-
nawia¢, dlaczego spada liczba matzehstw, roénie liczba rozwodéw,
a niezwykle trudne sytuacje dotykajg dzieci. To jest jedna rzecz,
o ktorej chciatam powiedzie¢, co wybrzmiato w naszych kursach.
Pan redaktor moéwit o Warszawie, jestesmy naprawde w uprzywile-
jowanej lokalizacji, bo mamy dostep do terapeutow, psychologow,
specjalistow, ktérzy nam wskazg droge, mamy warsztaty dla par,
jak chociazby te, ktore realizowat Zwigzek Duzych Rodzin. Praw-
dopodobnie jeszcze odbeda sie w kolejnych cyklach, doskonate
warsztaty dla matzenstw ze stazem, dotyczgce komunikacji. My tu-
taj mamy uprzywilejowang, swietnga sytuacje. Sg gry dla par, ktére
pomagaja poprawi¢ komunikacje ibudowac¢ umiejetnosci miekkie,
ale poza Warszawg jest caty duzy kraj, w ktérym nie ma doste-
pu do takich rzeczy ito jest problem. Jezeli ten temat nie bedzie
sie stale przewijat w dyskusji publicznej, nie bedzie popularny, nie
doczekamy sie zmiany. Tymczasem to jest temat niszowy, mato
kogo interesuje, maja sie pobra¢ i dogada¢. Znajg panstwo takie
powiedzenie: widziaty gaty, co braty. Mtodzi matzonkowie czesto
otrzymujg taki komunikat, gdy cos idzie nie tak, zamiast ustyszec:
Nad tym trzeba pracowa¢, to mozesz zrobi¢ tak albo siak, to jest
inwestycja, to jest praca, musicie wtozy¢ pewien wysitek w to,
zeby byfa zmiana. Nikt nie méwi im o dynamice zwiazku, ze nie
zawsze bedzie jak na poczatku, te motyle, ten wyrzut hormonow
szczescia, ze potem opadamy i wracamy do deklaracji, do decyzji
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ido trwania. Tego tez trzeba uczy¢, bo bez tego zmiany nie bedzie.
Tak jak pan redaktor méwit, mamy oczekiwania mtodych jak zIn-
stagrama: fly Dubai, fadne fotki na $ciankach, méj cudowny maz,
moj najlepszy maz, moja piekna zona, moja cudowna zona. Tyle ze
zona za jaki$ czas po porodzie bedzie miata rozstepy i nie bedzie
juz taka cudowna, amaz po wczesnej pobudce wcale nie musi by¢
w Swietnym humorze, w dodatku wieczorem moze i$¢ z kolegami
na pitke. To tez trzeba im powiedzie¢, bez tej wiedzy gdzies sie
pogubig i kolezanki czy koledzy moga im powiedzie¢: Stuchaj, on
jest okropny, jak ty znim wytrzymujesz. Co tu zrobi¢ w tej sytuacji,
chyba rozwies¢ sie, przeciez tobie ma byc¢ dobrze. | juz konczac,
chciatam powiedzie¢, ze to jest bardzo wazne, zebysmy wszyscy,
jak stad wyjdziemy, nie zapomnieli mowi¢ otym mtodym isrednio
mtodym, Zze nad zwigzkiem pracuje sie cate zycie, ze zaczyna sie
od aktu woli iciezkiej pracy ita praca tak naprawde sie nie konczy.

Antoni Trzmiel

A nie jest tak, ze i spotecznie, i pod wzgledem wtasnego samopo-
czucia duzo bardziej atrakcyjnie jest by¢ mtodym nastolatkiem lat

60?7 W pewnej stacji telewizyjnej jest taki program...

Janusz Wardak

Tak by sie wydawato, mimo ze zrobiono dotychczas wiele badan
i wcigz pojawiaja sie kolejne, pokazujace, ze prawda jest inna, to
znaczy, ze szczescie cztowieka jest gdzie indziej. S3 na przyktad
bardzo znane badania Uniwersytetu Harvarda, ktére ukazujg, co
ludzie najbardziej cenig pod koniec zycia is3 to bliskie relacje. Co
wiecej, stosunkowo niedawno opublikowano badania ze Stanow

274



Zjednoczonych na temat tego, wjakich relacjach cztowiek jest naj-
szcze$liwszy: czy w matzehstwie czy bez niego, zdzie¢mi czy bez.
Okazuje sie, ze najszczesliwsi sg ludzie w matzenstwie iz dzie¢mi.
Troche inaczej sie to rozkfada u kobiet i u mezczyzn, ale efekt jest
taki sam. Niektorzy uwazaja, ze matzenstwo to co$, co wymuyslit
Kosciot Katolicki. Tymczasem trzeba pamieta¢, ze to nie Kosciot
mowi, bo matzehstwo jest instytucjg prawa naturalnego, to znaczy
istniato zanim zostato ustanowione, istnieje w sposéb naturalny.
Co to znaczy w sposob naturalny? To znaczy, ze cztowiek ma na-
turalng sktonnoé¢ do stworzenia czegos takiego jak rodzina. Tylko
dlaczego dzisiaj o tym dyskutujemy, a nasi dziadkowie nie prowa-
dzili takich dyskusji? Bo wczesniej dla wszystkich byto to jasne, tak
jak byta zgodnos¢ w sprawach wychowawczych, taka sama byta
zgodnos$¢ w sprawach matzenskich. Czyli ze zdrada jest czyms$
ztym, ze rozwod jest dramatem, a w zasadzie w ogo6le byt niedo-
puszczalny. W zwigzku ztym wszedzie byty przyktady pozytywne,
a te, ktoére stanowity odstepstwo, byty brutalnie pietnowane. By¢
moze zbyt brutalnie, to jest osobny temat. Natomiast w kulturze
w znaczeniu szerokim przekaz byt jednoznaczny.

Antoni Trzmiel

Byt wzorzec.

Janusz Wardak

Tak. Dzisiaj mamy raczej antywzorce. Widziatem bardzo dobry fil-
mik, zrobiony przez znang firme kosmetyczng, a propos zdje¢ zIn-
stagrama. Dziewczyna pije kawe w kawiarni, po chwili kamera sie
cofa i pokazuje caty sztab ludzi, ktorzy pracuje nad tym, zeby zro-
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bi¢ jej zdjecie. Robia to zdjecie, za moment dziewczyna idzie ulicg
i klika lajka na Instagramie. To jest wtasnie to, ze mtodzi ludzie nie
sg Swiadomi, ze ten pieknie wygladajacy $wiat... Nie chce powie-
dzie¢, ze jest oszustwem, cho¢ czasami owszem, ale na pewno to
nie jest prawdziwe zycie. Nie ma zycia wInstagramie, zycie jest tu-
taj. Bardzo duzo sie zajmuje tematem wptywu mediow cyfrowych,
w szczegoblnoséci medidéw spotecznos$ciowych na postawy mtodych
ludzi iich wptyw zwtaszcza na kobiety jest gigantyczny. Oczywiscie
na Instagramie sg szczesliwe mamy, majg dziesigtki tysiecy fanow,
za to singielki kreujgce sie na szczesliwe majg ich miliony ito jest ta
réznica. Mamy juz pokolenie kobiet, ktore wyrastaty wtym Swiecie
i budzg sie po trzydziestce, a nawet koto czterdziestki z mysla, ze
zatozytyby rodzine i miaty dzieci. Styszatem historie pewnej pani
na bardzo wysokim stanowisku w duzym banku, ktéra w wieku 46
lat zaczeta rozpytywac sie wsrdd znajomych, co zrobi¢, zeby miec
dziecko, w jej przypadku juz tylko adoptowane. Akurat byta znana
w swoim srodowisku ztego, ze ona rzeczywiscie podporzadkowata
zycie karierze.

Antoni Trzmiel

Czasem idzie to jeszcze dalej. Pewna wielka korporacja kalifornij-
ska, o profilu informatycznym, sponsoruje program zamrazania
mozliwosci posiadania dzieci. Ale potem sie okazuje, ze to jednak
nie dziata, ze odmrozi¢ nie zawsze sie da. Ale to tez jest jaki$ wzo-
rzec.

Janusz Wardak
Dlatego warto mowic nie tylko otym jak jest, ale tez, co robi¢, zeby
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byto lepiej. Uwazam na podstawie obserwacji, ze w dziedzinie me-
dibw spotecznosciowych i mediéw cyfrowych, jest pewne odbicie
od $ciany, to znaczy juz widzimy, ze...

Antoni Trzmiel

Siegnelismy dna?

Janusz Wardak

Tak. Na przyktad w dziedzinie edukacji kolejne kraje sie odwracajq
od cyfryzacji. Bytem zaskoczony ogromnym odzewem na Facebo-
oku, kiedy napisatem otym, ze Szwecja, ktéra byta wogole pionie-
rem cyfryzacji, wraca do papierowych podrecznikow. Same firmy
technologiczne, miedzy innymi réwniez firma Meta, wprowadza-
ja narzedzia dla rodzicow dla lepszego nadzoru nad dzie¢mi. Po
prostu skala problemoéw jest tak gigantyczna, ze kazda minimalnie
rozsadna osoba albo ulega presji spotecznej, albo sama ma reflek-
sje, ze trzeba zmienic¢ kierunek. Natomiast oczywiscie jest faktem,
ze zdazylismy duzo napsuc iteraz nie bedzie tatwo tego naprawic.
Uwazam, ze to jest jedna zdziedzin, w ktorych my Polacy mozemy
skorzysta¢ ztzw. bonusu op6znienia, to znaczy mozemy pewnych
gtupot nie zrobi¢, ktore juz sie zdarzyty na zachodzie. Na przyktad
sgdze, ze w dziedzinie gender juz jest pewne odbicie na zacho-
dzie, w dziedzinie trans i detranzygcji i tak dalej, my mamy szanse
juz dalej nie is¢ w tym kierunku. Sabina wspominata o pokoleniu
ptatkow $niegu, to jest uwazam doktadnie ten efekt, czyli ja musze
byc¢ absolutnie unikalny. Zobaczmy, ze to juz nie jest kwestia bycia
trans. S3 osoby, ktore maja kilka réznych przyimkéw: aseksualny,
niebinarny, transptciowy ijeszcze jeden zpie¢dziesieciu, czy ze stu.
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Maja zaimki they/them, ijeszcze zej/zij iinne. Atak naprawde cho-
dzi oto, ze musze by¢ wyjatkowy, tylko zmieni¢ ptec to juz jest za
mato.

Antoni Trzmiel

Kazdy znas jest wyjatkowy.

Janusz Wardak

Oczywiscie, ze tak. Tylko Ze to jest postrzeganie wyjatkowosci
w sensie zewnetrznym, zamiast szuka¢, co we mnie jest wyjgtko-
we, patrze jakby z zewnatrz. Skad jest ta walka o zaimki? Bo inni
muszg dostrzec mojg wyjgtkowos¢, musze sie poczu¢ doceniony
zzewnatrz. Jezeli opieram moje poczucie wtasnej wartosci na tym,
co inni 0 mnie méwig, czy przestrzegaja moich zaimkow, czy nie
i ile razy polajkowali moje zdjecie, nigdy nie bede szczesliwy.
A co jesli ludzie zapomng zalajkowac? Troche upraszczam, ale to
sie dzieje naprawde. Dziecko czy nastolatek wpada w depresje, bo
jego zdjecia s3 niepolajkowane. Trzeba sie troche zastanowi¢, co
sie zmienito, przeciez nie jest tak, ze zyjemy w ciezkich czasach, ze
mamy powszechne traumy tak jak po wojnie - odwrotnie, zyjemy
w czasach prosperity. S3 takie gtosy, ze wszystkie pokolenia wcze-
$niej byty straumatyzowane, tylko ich nie diagnozowano. To jed-
nak troche dziwne stwierdzenie, bo méwimy o pokoleniach, ktére
zbudowaty cate cywilizacje, wygrywaty sprawiedliwe wojny i tak
dalej. Ci ludzie byli rzekomo przesladowani przez swoich rodzicow
igteboko nieszczesliwi. Skoro nasze mtode pokolenie jest nieszcze-
Sliwe, trzeba siegna¢ gtebiej, zrobi¢ krok w tyt inaprawic to, co my-
$my zepsuli, bo ewidentnie co$ sie zepsuto w naszej cywilizacji.
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Sabina Zalewska

Ostatnio opowiadatam moim studentom o eksperymencie, na-
zwanym muysia utopig. Wiaze sie go z tym, co obecnie dzieje sie
zmtodym pokoleniem. Wnioski z eksperymentu byty takie, ze gdy
generalnie jest bardzo dobrze i wszystko jest zapewnione, usuwa
sie nawet pyt spod noég, jednostka zwraca uwage na samg siebie,
czyli ja jestem tu najwazniejszy. W muysiej utopii doszto do tego,
ze zamkniete stado myszy przestato sie rozmnaza¢, juz nawet nie
miato na to ochoty, bo myszy byty skupione tylko na sobie.

Janusz Wardak

| pojawity sie relacje homoseksualne.

Sabina Zalewska

To tez.

Janusz Wardak

Przyznam, ze to jest niesamowite...

Sabina Zalewska

Chciatabym jeszcze nawigza¢ do tego, co powiedziat Janusz, a co
wydaje mi sie wazne. Nie wiem, czy panstwo styszeli, ostatnio do-
sy¢ duzo sie o tym moéwito, ze w Stanach Zjednoczonych jaka$
liczba stanow, a doktadnie prokuratoréw tych stanéw, podata do
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sadu Mete, gtownie ze wzgledu na Instagram i na to wszystko,
0 czym wspominat Janusz, czyli na te wszystkie reperkusje, zwig-
zane zkorzystaniem zInstagrama przez dzieci. Bez ich petnej $wia-
domosci, bo przeciez sg nieletnie. Przyglagdam sie temu z duzym
zaciekawieniem, jaka bedzie droga obrony. Mysle, ze generalnie
oparta na tym, ze to jest tylko narzedzie. Czy jesteSmy w stanie
udowodni¢ komus, ze skoro daje narzedzie, nie przygotowujac na
nie, powinien ponie$¢ odpowiedzialno$¢ za konkretne skutki, ktore
wywotuje to narzedzie?

Janusz Wardak

To jest akurat ciekawa sytuacja, bo sama firma Meta przeprowa-
dzita badania na uzytkownikach Instagrama, konkretnie na dziew-
czynach ito nie byto badanie dotyczace korelacji, tylko przyczy-
nowo-skutkowe. Przeprowadzono badanie na grupie dziewczat
z umiarkowanymi problemami psychicznymi. Cze$¢ dziewczyn
przestata korzysta¢ z Instagrama, druga cze$¢ korzystata dalej.
Utych, ktére korzystaty intensywnie, problemy sie pogtebity, asy-
tuacja tych niekorzystajgcych lekko sie poprawita. To byty zresztg
badania, ktore Meta ukryta i z tego powodu rozpetata sie duza
afera. Tak naprawde mamy tez ludzi zwewnatrz tych firm, ktérzy
tworzyli te systemy, przyznajacych, ze mechanizm jest dos¢ pro-
sty - ludzie ptaca za korzystanie z tych serwisow swoim czasem.
W niektorych przypadkach konczy sie uzaleznieniem, ale tak na-
prawde to jest efekt pozadany, to znaczy masowe siedzenie na
tych serwisach, bez wychodzenia
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Antoni Trzmiel

Jak papierosy.

Janusz Wardak

Tak, tak jak papierosy, gdzie tez wykazano, ze dodawano substan-
cje wzmacniajgce uzaleznienie.

Antoni Trzmiel

Abyta grupa dziewczyn, ktore nie korzystaty nigdy zInstagrama?

Janusz Wardak

| tu mamy problem. Kiedy robi sie badania naukowe, powinna
by¢ grupa kontrolna i w tym przypadku jest to bardzo trudne, bo
praktycznie nie ma na zachodzie nastolatkbw niekorzystajacych
ze smartfonéw czy zinternetu.

Joanna Napieraj

Chciatabym powiedzie¢, Zze to nie jest porébwnywalne z papiero-
sem, bo wyrzut dopaminy jest tysigc razy wiekszy. Papieros to jest
taki ,pikus” przy mediach spotecznosciowych. Nie wiem, czy pan-
stwo znajg ten cytat, nie pamietam autora niestety, ale jeden zdy-
rektoréw Facebooka, teraz Mety, powiedziat, ze dajemy im taka
dziateczke dopaminowego haja. | to jest to. Dostaliémy de facto
technologie, narzedzia, ktére nas uzaleznity i nikt nas nie nauczyt

281



- nas dorostych - jak sobie z tym radzi¢, wiec jak majg sobie ra-
dzi¢ dzieci, skoro nie ma takiego miedzypokoleniowego przekazu.
Dzieci, dajemy wam sprzet, ale rébcie tak, tak i tak, a przy oka-
zji wymagamy i kontrolujemy. Ilu dorostych jest uzaleznionych?
Ostatnio prowadzone byty ogoélnopolskie badania $wiadomosci
cyfrowej Polakow i okazato sie, ze tylko 9% Polakow nie odbiera
powiadomien od razu. Dziewie¢ procent! Wiec o czym my tu roz-
mawiamy? O dzieciach? Jak mozemy nauczy¢ czegokolwiek dzieci,
skoro my dorosli wsigklismy w Swiat cyfrowy jak w grzaskie bagno
i sami sobie nie radzimy, mato wiemy o higienie cyfrowej, mato
wiemy o regulacji zwigzanej z higieng czasu, czy o tym, jak sie
chroni¢. Illu dorostych ma dobrze ustawione hasta i wie, jakie in-
formacje wrzucag, ajakich nie wrzuca¢? llu dorostych méwi swoim
dzieciom: Stuchaj, sg publiczne informacje is3 prywatne informa-
cje. Wrzucisz do sieci nudesa, on tam zostanie. Zastanow sie, czy
chcesz, zeby twoje dzieci go zobaczyty. Media spotecznosciowe
majg granice ustawiong na wieku 13 lat. llu rodzicow méwi: Napisz,
ze masz 18, jako$ pojdzie? Nie chronimy swoich dzieci, nie umiemy
chronic siebie, wsigkamy. Janusz mowit, ze zyjemy w tym Swie-
cie rzeczywistym, ale dla naszych dzieci te $wiaty niestety juz sie
przenikaja, one zyj3 jedna nogg tu, drugg tam, a w zasadzie tacza
te Swiaty.

Sabina Zalewska

W zasadzie juz zyja w Swiecie wirtualnym. Przeraza mnie jako te-
rapeute, gdy przychodzi rodzic i méwi: Moje dziecko jest uzalez-
nione od telefonu. Pytam wtedy: czy pana/pani dziecko ogladato
bajki? Tak, jak byto mate, to dawatem mu telefon, zeby oglada-
to bajki, a ja wtedy mogtem co$ zrobi¢ albo zeby nie krzycza-
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to w tramwaju, albo nikogo nie denerwowato. Stuchajcie, jak my
dajemy behawior, czyli masz dziecko komorke, pobaw sie chwile,
ja bede miat czas dla siebie i przyzwyczajamy je, to co styszymy
w zamian, kiedy telefon zabieramy? Nie, ja tego nie oddam, to jest
moj Swiat, wszyscy w nim zyjg. Gdyby panstwo do czego$ byli
przyzwyczajeni i by wam zabrali albo chcieli zabra¢, to tez byscie
krzyczeli. Nic dziwnego, ze dziecko krzyczy i mowi, ze nie. Potem
pojawia sie to wszystko, o czy méwilismy, ale na poczatku jest
nasza decyzja, to my jesteémy dorosli, to my decydujemy, pro-
sze panstwa. A decydujemy jako dorosli, rodzice, ze uzalezniamy
dziecko od behawioru.

Gtos z sali

Czyli fizycznie odbiera¢?

Sabina Zalewska

Prosze pani, to jest juz dalsza droga, tak, bo my ptacimy za ko-
morke, za abonament, za dostep do internetu. Miatam w gabinecie
mame, ktéra mowita, ze cérka chodzi do szkoty wtakim stroju, kto-
ry jej sie nie podoba i walczy z corka, ze nie powinna tak wyjs¢ do
szkoty. Aja ja pytam: Ale kto jej kupit to ubranie? Przeciez mtoda
dama nie zarabia. Nie zadajemy sobie - przepraszam, moéwie tak
ogolnikowo oczywiscie - ale nie zadajemy sobie tego pytania.

Antoni Trzmiel

Pani doktor, jezeli w przedszkolu czy w zerébwce dzieci zaczynaja
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juz mie¢ telefony, to ja jedyny nie bede miat? Tato, mamo, ja tu
bede pokrzywdzony, wykluczony albo bede miat za stary...

Sabina Zalewska

Nieprawda.

Antoni Trzmiel

Taki sie pojawia argument.

Sabina Zalewska

Wiem, ze s3 takie racjonalizacje.

Antoni Trzmiel

Ogladajac przedstawienie przedszkolne, spojrzatem z punktu wi-
dzenia tych dzieci i zobaczytem las telefonéw, zadnego rodzica,
tylko przeglad wszystkich modeli. Ale utrudnie, zebysmy tak nie
wybrneli za fatwo. Wiasnie w wieku rozpoczecia szkoty zaczyna-
my te interakcje spoteczne. Zadam pytanie cytatem z filmu, ktory
byt przedstawiany kiedys jako komedia, ale mam wrazenie, Ze to
jest dramat, w ktérym zyjemy. Film nazywat sie ,Seksmisja”, pyta-
nie brzmiato: a do czego stuzg mezczyzni?. W takim razie do czego
my dzisiaj stuzymy?
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Sabina Zalewska

To jest szalenie ciekawe pytanie, moim zdaniem, dlatego ze kobie-
ty bardzo sie zmienity. Miatam okazje ostatnio by¢ w programie,
w ktorym zadano to samo pytanie, odpowiadatam na nie, ale bar-
dziej z punktu widzenia kobiety. Musze panu redaktorowi powie-
dzie¢, ze wtasnie walczytam o mezczyzn, dlatego ze rzeczywiscie
kobiety staty sie bardzo niezalezne, silne, méwi sie w badaniach,
ze przejmujg cechy, ktére kiedy$ posiadali mezczyzni. Czyli dazg
do sukcesu, stawiajg najpierw na rozwoj osobisty. Prosze otwo-
rzy¢ wiasnie cho¢by media, o ktorych méwimy, albo jakiekolwiek
wypowiedzi, jaka kobieta ma dzisiaj by¢. Ma byc¢ silna, niezalezna,
dawac sobie ze wszystkim rade, podejmowac kazde dziatanie, ma
w siebie inwestowac i wygrac¢ ten Swiat. Ma byc¢ idealng matkg,
idealng pracownicg, urodzi¢ duzo dzieci, ale wygladac tak jak miss
$wiata, juz od samego rana musi wygladac jak krélowa. Styszy sie
tyle rzeczy, ktérych wogole kobieta nie jest w stanie zrobi¢, bo to
fizycznie niemozliwe. Wiec wybiera to, co chce, najczesciej kosz-
tem wiasnie tego, o czym byta tutaj dzisiaj mowa, kosztem rodzi-
ny, kosztem siebie. Do czego jest wiec potrzebny jej mezczyzna?
Do jakiejs relacji, tylko do jakiej? Dzisiaj méwi sie ozwigzkach, ktére
nawet sie nie spotykaja, prosze panstwa, ozwigzkach seksualnych,
gdzie osoby widz3 sie na komérce, uprawiajg seks iwzasadzie cho-
dzi tylko oto, aby roztadowac¢ swoje napiecie seksualne. Ale para-
doksalnie prawda jest taka, ze kobieta sama sie nie wyptacze we
wtasne ramie, potrzebuje silnego ramienia, wsparcia, bliskosci, tak
jak i mezczyzna jej potrzebuje. Nie takiej na kamerce, tylko takiej
fizycznej, posiedzenia obok, w milczeniu, potrzymania sie za reke.
Tego nie zrobi sama. Chciataby, zeby taki mezczyzna byt obok niej,
a jednoczesdnie stawia mu tak wysokie wymagania i méwi mu, ze
bez niego da sobie rade, ze on nie wie, co ze sobg zrobi¢. Odwo-
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tam sie do moich ulubionych badan Zimbardo, opublikowanych
w ksigzce ,Gdzie ci mezczyzni”, w ktorych pokazuje to, co sie juz
wczednie dziato zmezczyznami w Stanach. Gdy mezczyzna styszy
takie sprzeczne komunikaty - chce cie, ale cie nie chce, chce cie,
ale na takich warunkach — moéwi: mam to w nosie, sam sobie po-
radze. Ucieka w pornografie. Radzi sobie, czyli realizuje jakie$ po-
trzeby, staje sie staby, bo kobieta daje mu sygnaty, ze nie chce go
silnego. My jako kobiety tak do konca nie wiemy, czego chcemy
od mezczyzn, ale podswiadomie wiemy, ze ich potrzebujemy ibez
nich zy¢ nie mozemy.

Antoni Trzmiel

tadna puenta, ale czego chcemy, wszystkiego?

Joanna Napieraj

Puentujac dodatkowo, mezczyzng w dzisiejszych czasach trudno
byc. Mozna im wspotczué, bo wielos¢ oczekiwan przerostaby sto-
nia. Sabina nawigzata do bardzo waznej rzeczy - i wychowawczo,
i jesli chodzi orelacje. Pornografia zabija zwigzki. Tymczasem por-
nografia jest wszechobecnym elementem naszego $wiata, wcho-
dzi winternecie na zasadzie wigzania stron nawet wtedy, kiedy nie
chcemy - i nam, i naszym dzieciom. Chciatam zwréci¢ uwage na
jeszcze jedng rzecz, bo my tu dyskutujemy, ze kryzys rodziny jest
przyczyng trudnosci udzieci. Tak, ale te trudnosci udzieci moga tez
wynika¢ wiasnie z korzystania z urzadzen elektronicznych, ktore
im dajemy bez instrukgji i kontroli. Czy wiedzg panstwo, ze potowa
matoletnich sprawcéw wykorzystania seksualnego innego dziecka

to sg osoby, ktére ogladaty pornografie iich stan, ich zaburzenia
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eskalowaty pod wptywem ogladania pornografii? Jednym stowem,
zyjemy w ztozonym Swiecie, w ktérym jest ogromnie duza liczba
problemoéw i bycie rodzicem staje sie wyzwaniem. Kiedy$ ludzie
zyli w prostszych czasach, mimo wszystko, moze zagrozen byto
wiecej, ale Swiat nie byt tak skomplikowany, byt ten miedzypoko-
leniowy przekaz, jak to jest by¢ matka, jak to jest jest by¢ ojcem.
Teraz mamy duzo informacji, wiele bodzcéw, czasami sprzecznych,
do tego duzo szkodliwych treéci, na ktorych przyswajanie przez
dzieci mamy minimalny wptyw. Mozemy i powinniémy op6zni¢
danie komorki dziecku do 13-14 roku zycia, anawet jeszcze dtuzej.
Mozemy ograniczyc i kontrolowac internet, ale s3 jeszcze koledzy.
Pornografia idzie smsami, komunikatorami i to jest problem, bo
pojawia sie tam przedmiotowe traktowanie kobiety i mezczyzny,
przedmiotowe postrzeganie rél, duzo przemocy i znieksztatcanie
Swiata. Zatem tych problemoéw, nad ktérymi musimy sie zastano-
wi¢, jest naprawde catkiem sporo, dobra relacja rodzicow jest bazg,
ale mtodym rodzicom, mtodym matzenstwom i matzehstwom
w srednim wieku naprawde tez trzeba da¢ mocne wsparcie. Atego
wsparcia w dostepnej publicznej przestrzeni po prostu nie ma.

Antoni Trzmiel

Przedstawiciel mniejszosci?

Janusz Wardak

Chciatem doda¢ pozytywny element, co moze by¢ dalej, bo otym
dzis mowimy. Odwotam sie do koncepcji wahadta, ktéra bardzo
wiele rzeczy dzisiaj wyjasnia. W przesztosci byty rzeczy zte, na
przyktad ewidentnie niesprawiedliwy dla kobiet podziat rél me-
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skich ikobiecych, kobiety nie mogty gtosowac...

Antoni Trzmiel

Gtosowac od 1918 roku moga, od uzyskania niepodlegtosci.

Janusz Wardak

Tak, ale przez cate lata nie mogty. Tylko ze lekarstwo feminizmu
okazato sie duzo gorsze niz problem. Natomiast ja uwazam, ze jed-
nak po pierwsze, s3 pewne symptomy, ze chyba sie odbijamy od
tego kranca. Po drugie, zauwazam mimo wszystko pewng ana-
logie miedzy tematem pornografii a papieroséw. Przez cate lata
uwazano, ze papierosy w ogole nie s zadnym problemem zdro-
wotnym, jeszcze w latach siedemdziesigtych, wiec nie tak znowu
bardzo dawno temu odbywaty sie konferencje naukowe, na kto-
rych naukowcy udowadniali, ze papierosy nie s3 szkodliwe. Dzisiaj
tez jeszcze zdarzajg sie ludzie, ktérzy méwia, ze media nie szkodza,
ze to tylko korelacje. Podobnie wtasciwie nie ma sporu czy por-
nografia jest szkodliwa dla dzieci, juz to jest jasne, ale na przykfad
w Polsce moéwienie o szkodliwosci pornografii dla dorostych budzi
oburzenie, podczas gdy tez tak naprawde jest jasne, ze to abso-
lutnie druzgocace dla relacji. O tym pisat Zimbardo, ktérego trud-
no podejrzewac o jakie$ inklinacje prawicowo-konserwatywne. Ta
ksigzka jest rzeczywiscie niesamowita, bo on méwi, ze w gruncie
rzeczy mamy potezny kryzys mezczyzn, ktoéry bierze zdwodch rze-
czy: zpornografii i gier komputerowych. Obecnie mezczyzni swoje
najwazniejsze potrzeby realizujg w sposob - powiedzmy - sztucz-
ny: potrzebe swoistej agresji, dziatania, osiggania celéw realizuja
w grach komputerowych, a potrzeby seksualne w pornografii. Na-
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tomiast wracajac do tego pozytywnego elementu. Tak jak rozwig-
zalismy...

Antoni Trzmiel

Ale przeciez mieliSmy sie tego wyzby¢, bo to byto to zto gtéwne,
ta agresja, ktéra powinna by¢ wyeliminowana.

Janusz Wardak

Tak, niektorzy tak uwazaja. Ale wracajgc do pozytywow: tak jak
jednak doszlismy do zrozumienia szkodliwosci papierosow i... Po-
zostaje oczywiscie sfera wolnosci. To jest temat dzi§ coraz szerzej
dyskutowany: czy to nie jest przesada, ze aby zapali¢, musze prze-
jechac trzy przystanki tramwajem, bo w najblizszej okolicy nie ma
mozliwosci palenia, jak juz sie zdarza. Albo ze nawet we wiasnym
mieszkaniu w niektérych krajach nie mozna pali¢. To jest juz inny
temat. Jednak to, ze papierosy s3 szkodliwe, przez nikogo nie jest
podwazane i raczej pewnym zasobem spotecznym jest to, ze lu-
dzie palg mniej, zpowodéw zdrowotnych, relacji spotecznych itak
dalej. Wiemy, ze szkodliwos¢ mediéw cyfrowych jest znacznie
wieksza, bo generalnie rzadko sie zdarzato, ze papierosy rujnowaty
matzenstwa. Mogto sie zdarzy¢, ale znam matzenstwa, w ktérych
jedno kopcito jak lokomotywa, drugie nie palito w ogole i zyli ra-
zem.

Sabina Zalewska

Drugie ma raka ptuc
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Janusz Wardak

Albo i nawet nie, zyli jedno idrugie w zdrowiu i w miare szczesli-
wie. Problemy z mediami cyfrowymi sg nieporbwnywalne, bo
to sg chociazby zniszczone relacje, czesto przez pornografie. To
trzeba jasno powiedzie¢, pornografia w matzenstwie w ogéle nie
daje szansy utrzymania tego zwigzku na dtuzszg mete, ta relacja
bedzie zaburzona, a w kohcu zniszczona. Od razu pojawia sie uza-
leznienie, bo nie ma miekkiej pornografii. Pornografia interneto-
wa bardzo szybko przybiera coraz bardziej radykalne formy, ktore
ostatecznie s3 totalnie zdegenerowane. Ci ludzie majg po prostu
moézgi juz uszkodzone. co jest naukowo udowodnione, wiec oni
nie s3 w stanie by¢ w normalnej relacji. Tylko ze my powoli sie
tego dowiadujemy, pytanie wjakim momencie szala sie przechyli.
Jest takie powiedzenie, ze dobre czasy tworzg stabych ludzi, trudne
czasy tworzg mocnych. Moim zdaniem znajdujemy coraz bardziej
w tych gorszych czasach iczas sie odbi¢ od tego dna.

Antoni Trzmiel

Dlatego pytatem czy mezczyzni sq w ogoble potrzebni, bo czasem
taka jest konkluzja dyskusji, ze nie. Ale ja wréce jeszcze do czego$
innego, co jeszcze niedawno nie byto chyba tak powszechne: na
ile problemem jest rywalizacja? Bo jak jesteSmy nauczeni, ze wsze-
dzie musimy sie bi¢, to jest to nowe doswiadczenie wzyciu nasze-
go narodu. Duzo stabiej nam wychodzi implementowanie amery-
kanskiego wzorca team spirit, czy dziatania zespotowego. Czesto
ta rywalizacja, ktorg mamy w pracy zawodowej, przektada sie nam
na zycie prywatne iwtym, ze ja gotuje dzisiaj, a ty gotujesz jutro,
rywalizacja niekoniecznie dotyczy sztuki kulinarnej.
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Sabina Zalewska

Muysle, ze rywalizacja pojawia sie juz w szkole, w tym bismarkow-
skim czy wiktorianskim systemie rywalizacja wystepuje, dlatego
ze w tym trybie maszyny kto$ musi by¢ najlepszy. Choc¢by przez
sam sposob oceniania, ktory jest jednak dos¢ uznaniowy: miesci-
my sie w pewnych kategoriach, ale gdzie$ jesteSmy na granicy,
wiec ktos musi byc¢ lepszy, ktos musi byé gorszy. Oczywiscie mo-
zemy powiedzie¢, ze sg systemy edukacyjne, ktére wyzbywaja sie
tego oceniania punktowego, stosujg ocenianie opisowe, wymie-
niajac to, co nam dobrze wychodzi i nad czym powinnismy po-
pracowac. Jednak ten system, ktéry mamy, ktérego sie predko nie
wyzbedziemy, w te tryby rywalizacji nas wprowadza.

Antoni Trzmiel

To sie przekfada na rodzine?

Sabina Zalewska

Mysle, ze przektada sie generalnie na wszystko. To zalezy tez od
rodzicow, bo s3 rodzice, ktérzy odcinajg sie od systemu ocenia-
jacego, czyli nie poréwnuja dzieci do siebie. Przyznam, ze mam
rozne doswiadczenia terapeutyczne, ale w wiekszosci raczej ro-
dzice stawiajag na wspotprace. Generalnie jednak jesli bedziemy
w firmach ciggle stawia¢ na jakos¢, czyli na zysk, nie unikniemy
elementu rywalizacji, cho¢ moim zdaniem jego w ogéle tam moze
tam nie by¢. Bardzo czesto méwie matzenstwom, tez przy okazji
naszych warsztatow, ze poglad, ze w matzenstwie musimy is¢ na
kompromis, to jedna z najwiekszych bzdur. Dlatego ze w matzen-
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stwie - i wogodle w kazdej relacji - najwazniejsza jest kooperacja,
ktora jest mozliwa, tylko musimy zatozy¢, ze jej chcemy. Przeciez
najlepszym rozwigzaniem nie jest sytuacja, gdy ja troche strace
ity troche stracisz, czyli razem stracimy potowe i potowe zyskamy.
To jest w moim odczuciu jedna z najgorszych rzeczy, ktéra moze
prowadzi¢ wprost do destrukcji zwigzku. Taki byt kiedys serial
,Przystanek Alaska”, nie wiem, czy panstwo ogladali. Wiasnie tam
Swietnie byto zobrazowane, jak wyglada kompromis. Byt taki Chris
o Poranku, ktory jezdzit na harleyu. Miat sie zaopiekowa¢ ukocha-
nymi zwierzetami swojej dziewczyny, ktéra byta weterynarzem.
Ona wyjechata, on obiecat, ze o wszystkie zwierzeta sie zatroszczy.
Jak na zto$¢ wszystkie zdechty, zmarty, wpadty pod samochéd,
wszystkie. Ona wraca, a tu nie ma ani jednego. Powiedziata: jak
my ten zwigzek utrzymamy, skoro wszystko, co kocham, powie-
rzytam tobie, a ty nie dotrzymates stowa. Musisz tez co$ stracic,
tak jak ja, zebys poczut ten bol, wtedy bedzie sprawiedliwie. Wiec
on wzigt swojego harleya davidsona i wrzucit w przepas¢, bo tak
mu kazata. W nastepnym odcinku juz nie byli razem i zwigzek nie
przetrwat.

Antoni Trzmiel

Nie dziwie sie.

Sabina Zalewska

Ja tez sie nie dziwie. Chodzi mi o to, ze kompromisy wcale do ni-
czego dobrego w zwigzkach nie prowadzg. Oczywiscie, koopera-
cja wymaga od nas duzo wiecej, bo musimy wyjs¢ poza schemat,
spojrze¢ inaczej, ale to jest mozliwe. Oczywiscie przy zatozeniu,
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ze obie strony tego chca. Bo jak obie beda sztly na kompromisy
iwzwigzku bedg tylko kompromisy, to rzeczywiscie moze sie oka-
za¢, ze jedna z tych stron zawsze bedzie traci¢ wiecej i po prostu
nie da rady dalej wytrzymac

Janusz Wardak

Przepraszam, jesli mozna, ciesze sie, ze w konhcu sie moge zczyms
nie zgodzi¢, bo do tej pory zgadzaliSmy sie caty czas. Nie zgadzam
znegatywnga oceng rywalizacji. Uwazam, ze rywalizacja po pierw-
sze lezy w naturze cztowieka, wiec préby ttumienia jej oceniam
jako sztuczne...

Antoni Trzmiel

W matzehstwie?

Janusz Wardak

Nie, wiasnie oto chodzi, gdzie ta rywalizacja. Jeli chodzi o rodzen-
stwo, to jest typowy temat, jeden z najwazniejszych tematow
podczas naszych warsztatébw. Rodzice pytajg, co zrobi¢ z rywali-
zacjg miedzy rodzenstwem. Ona jest naturalna, préba jej wyelimi-
nowania jest absurdalna, bo dzieci w naturalny sposéb rywalizujg
0 ograniczone zasoby, czyli przede wszystkim o uwage i czas ro-
dzicow. Natomiast w matzenstwie oczywiscie, ze rywalizacja jest
bez sensu, bo i tak zona wygrywa, maz ma zawsze ostatnie stowo
i jest to: tak, kochanie. Takie sg szcze$liwe matzenstwa. Natomiast
uwazam, ze rywalizacja generalnie moze byc¢ rzeczg dobrg, cata
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nasza cywilizacja jest zbudowana na rywalizacji. Na czym polega
kapitalizm, ktory jest systemem bardzo stabym, tylko nic lepszego
nie wynaleziono? On polega doktadnie na rywalizacji, ze kto$ robi
lepszy produkt niz kto$ inny. Problem jest w czym innym, pro-
blem jest taki, jak by¢ rywalizacyjnym i nie by¢ egoistycznym, to
znaczy umie¢ wygrac. | to jest co$, czego rodzice powinni nauczyc
swoje dzieci, czego uczg tez dobrzy trenerzy sportowi, jak umie¢
wygrac i nie zniszczyc¢ swojego przeciwnika, nie ponizyc. To jest
kluczowe.

Antoni Trzmiel

Przegrac tez trzeba sie nauczyc.

Janusz Wardak

Trzeba tez umiec przegra¢, tak. To jest zresztg potgczone, zeby
umie¢ i przegrywa¢, i wygrywac. To jest kluczowe, bo moge byc¢
najlepszy w firmie, moge dostawac¢ nagrody, awanse itak dalej, ale
nie musze sie z tym obnosi¢, poniza¢ ismiac sie zinnych. Uwazam,
ze nie w tym lezy problem. Natomiast jezeli rzeczywiscie przeno-
sze te relacje rywalizacyjne do matzenstwa, wtedy jest to problem.
Jestem jednak przekonany, ze w matzenstwie problemem numer
jeden jest egoizm, a nie rywalizacja, o czym tu czeSciowo mowili-
$my, czy narcyzm. Dwoje egoistoéw, ktdrzy podpisuja umowe na
wzajemne zaspokajanie swoich potrzeb. W zwigzku z tym, gdy
mozliwos¢ zaspokajania potrzeb sie konczy, dostawca z drugiej
strony nie wypetnia swoich zobowigzan, umowa traci sens.
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Joanna Napieraj

Jesli chodzi o rywalizacje, to w naszych kursach nie spotkatam
sie ztym problemem w rozmowach z matzonkami czy z osobami
przygotowujgcymi sie do matzenstwa. Pojawiat sie natomiast brak
umiejetnosci porozumienia, réznica w oczekiwaniach, nieprzedys-
kutowane oczekiwania, brak znajomosci prawa polskiego i dyna-
miki matzenstwa. Rywalizacja w matzenstwie chyba tylko wtedy
moze sie pojawi¢, gdy mamy panig prezes korporacji i kogos, kto
mniej zarabia albo pana prezesa korporacji i pania, ktéra prezesem
korporacji nie jest. Ja sie z takim problemem nie spotykatam, byc¢
moze nie ta klasa spoteczna.

Antoni Trzmiel

Moéwimy o rodzinie, skupiliémy sie na zwigzkach, na parach, ale
pojawiajg sie dzieci. Jak sie pojawiaja dzieci, chcemy byc¢ idealnymi
rodzicami i zapewni¢ wszystko to, czego mysmy w dziecinstwie
nie mieli. Sam obserwowatem z przerazeniem, jak mozna na przy-
ktad wpas¢ wtego typu putapke, ze zamiast jaka$ zabawka sie ba-
wi¢, mamy ped do tego, zeby kolejng nabyc¢. Jak z tej petli wyjs¢,
czy to jest w ogoble mozliwe, zwtaszcza jezeli sie okazuje, ze to jest

element rywalizacji miedzy rodzicami?

Janusz Wardak

Warto o tym powiedzie¢, ze generalnie jednym z wrogéw rodziny
jest konsumpcja. To jest temat troche szerszy, bo ona nie dziata
tak jak pornografia, nie rozbija matzenstwa, ale je ostabia, niszczy
tez dzieci. Kiedy mam okazje prowadzi¢ warsztaty dla rodzicow,
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na przyktad o relacjach i o rozmowach w rodzinie, proponuje: za-
stanéwcie sie, 0 czym rozmawiacie przy stole. Jezeli gtéwne te-
maty to jaka jest teraz promocja w Lidlu, co sgsiad ostatnio kupit,
jaki jest najnowszy model smartfona i na jaki samochdd zmieni-
my nasze auto za trzy lata, to nie mozemy sie dziwi¢, ze nasze
dziecko mysli w ten sam sposob. To jest destrukcyjne, dlatego ze
konsumpcyjny styl zycia ma charakter egoistyczny, a egoizm jest
zawsze antyrodzinny. Wrodzinie, w matzenhstwie nigdy nie jest pot
na pot, tylko kazdy daje z siebie 100%, to jest szczesliwe matzen-
stwo iszczesliwa rodzina. Czyli kiedy ja daje z siebie tyle, ile moge
i jezeli nawet to w jaki$ sposéb jest wiecej niz daje Zzona, ale tak
w tej chwili funkcjonujemy, to jestem szcze$liwy, bo dzieki temu
razem dajemy rade. Mysle, ze to kupowanie to jest po pierwsze
efekt konsumpcyjnego stylu zycia i presji marketingowej, a po
drugie préba rekompensaty dzieciom, ze nie poSwieca sie im cza-
su. Zresztg tatwo zauwazyc petle konsumpcyjng: nie mam czasu
dla dzieci, wiec kupuje rzeczy, jak kupuje rzeczy, to na nie musze
zarobi¢, wiec mam jeszcze mniej czasu dla dzieci i w ogole dla
rodziny. Naprawde nie ma takich pieniedzy, ktérych nie mozna by
wydac. Mam super samochod, ale jeszcze nie mam zagléwki, mam
zaglowke, moge mie¢ helikopter, mam domek...

Antoni Trzmiel

Wypozyczycé?

Janusz Wardak

Chocby i na poczatku wypozyczyc. Natomiast to jest kompletnie
$lepa uliczka. Nie tylko chodzi o przedmioty, bo podobnym te-
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matem s3 zajecia dodatkowe. Gdy pracowatem w szkole, miatem
uczniow, ktorzy mowili z ulgg, ze majg wolng niedziele, bo w nie-
dziele nie maja zaje¢ dodatkowych. Kazdego dnia mieli co$. Aprze-
ciez to wszystko kosztuje. Jest taki styl rodzicielstwa: p6zno wra-
cam z pracy, nie moge dziecka odebrac¢ od razu ze szkoty, czasami
obiektywnie, to je wysle na jakie$ zajecia. Do tego mam poczucie,
Ze ono sie jeszcze rozwija. Jeszcze jest bonus, bo dziecko wraca
pbzno itak zmeczone, ze mi nie zawraca gtowy, idzie spac. Lekcje
odrobi na tych zajeciach albo wszkole. Tylko ze na dtuzsza mete to
jest destrukcyjne dla relacji, bo naprawde lepiej, zeby dziecko sie
nie nauczyto tego trzeciego jezyka obcego, a miato czas, zeby sie
ponudzi¢, pobawi¢ zrodzehstwem, pomdc w domu, co jest bardzo
mato doceniane, porozmawiac zrodzicami i wyspac sie. Paradoks
polega na tym, ze na te wszystkie rzeczy dzieci nie maja czasu,
bo rodzice ciezko pracujg, zeby kupi¢ im rzeczy, ktére ostatecznie
s3 mniej wartosciowe. | tutaj rzeczywiscie méwimy o kapitalizmie,
ktory jest super systemem, tylko pod tym wzgledem nie jest su-
per, ze wszystkich stron styszymy kup, bedzie ci lepiej, bedziesz
szczesliwszy, to jest twoje przeznaczenie

Joanna Napieraj

I nie jestes dobrym rodzicem jak tego nie zapewnisz.

Janusz Wardak

0O, tak.
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Sabina Zalewska

Kiedy bytam w cigzy z pierwszg cérka, byta taka reklama Nimm?2:
jesli kochasz swoje dziecko, a dziecko kocha cukierki, to daj mu
Nimm?2. Pamietam, ze zalewatam sie tzami - pewnie panstwo wie-
dza, jak wtedy hormony buzuj3 - Ze ja przeciez nie dam dziecku
tych cukierkow, bo bedzie miato zeby popsute i bede tg ztg matka,
ktora nie daje. A kiedy przyszia refleksja, ze to jest wiasnie kon-
sumpcjonizm w praktyce? W momencie, kiedy hormony opadty.
Przyznam, ze jesli chodzi o walke wiasnie z tym, o czym pan re-
daktor moéowi, mam dwa sposoby, o ktérych czesto wspominam
rodzicom. Kiedy zabawek jest za duzo i dziecko juz sie nudzi, bo
zadn3 znich sie nie bawi albo je niszczy, trzeba zabra¢ co najmniej
potowe, wtozy¢ do worka iwynies¢ na strych, zeby dziecko zatesk-
nito za tymi zabawkami. Po jakim$ czasie przynies¢ je i wymienic.
Adruga rzecz, mysle, Janusz, ze sie ze mng zgodzisz, ale chyba tak,
bo mieliSmy podobne doswiadczenie, gdy zamkneli nas w pande-
mii, ze jedng z najfajniejszych rzeczy jaka mozna byto z dzieckiem
zrobi¢, byto samodzielne robienie zabawek. Na przyktad samocho-
dy z kartonéw. A pamietasz ten tunel ze schodéw, po ktérym dzie-
ci zjezdzaty jak ze zjezdzalni? Albo takie tekturowe labirynty, gdzie
sie wrzuca kulke isie zdobywa rézne punkty. Jesli rodzice zdzie¢mi
robig zabawki, ktére sie niszcza, bo s3 papierowe, to jest niesamo-
wita frajda, bo choc sie zniszczg, to mozna zrobi¢ zaraz nastepna,
fajniejsza. Kiedy robig je razem, dzieci naprawde cenig sobie te
rzeczy. Moim zdaniem to najlepsza recepta na konsumpcjonizm.
Zreszta chyba w ,Mikofajku” zdarzyto sie co$ podobnego. Ojciec
zrobit Mikotajkowi samochod z kartonu i przyjaciel Mikotajka, kto-
rego ojciec pracowat w wielkiej firmie, chciat taki sam samochod,
wiec przyszedt i chciat go odkupic¢ za wielkie pienigdze.
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Joanna Napieraj

Nawet odkupit.

Sabina Zalewska

Odkupit go w kohcu? Juz nie pamietam. Wiec naprawde takie pro-
ste rzeczy, o ktérych zapomnielismy, a ktére sg kontra konsump-
cjonizmowi, s3 najlepsze idaja najwiecej frajdy obydwu stronom.

Janusz Wardak

Zapomniatem juz o tym, ale rzeczywiscie to byto super doswiad-
czenie, mysle, ze jedno z najbardziej pamietnych dla dzieci. Fak-
tycznie to byto w pandemii, zrobilismy na schodach co$, czego
normalnie dzieciom nie pozwala sie robi¢. Jeden z naszych synéw
ma zaciecie inzynierskie, skonstruowaliémy wspolnie takg bez-
pieczng zjezdzalnie i pojazd do zjezdzania, to byta niesamowita
frajda. Mysle, ze w ogodle jak sie tak naprawde zastanowimy, to
jest co$, co warto przekazywac rodzicom, ze najbardziej atrakcyj-
ne rzeczy, ktore dzieci najdtuzej pamietaja, sg rzeczami tanimi. Na
przyktad my robimy co roku matg rzecz, bo moéwie tez o rzeczach
dostepnych dla kazdego, czyli biwak dzieci ztatg. Co ciekawe, nie
zmamg, mama by raczej takiego biwaku nie zrobita albo by sie
na niego nie zgodzita. Biwak jest bardzo prostg rzecza, nocujemy
poza domem isami sobie gotujemy. To, co nam wyjdzie, to jemy,
takie jest zatozenie. Potrzebny jest do tego namiot i dobry gar-
nek do gotowania na ogniu. Takie biwaki dzieci pamietajg przez
kolejne lata. Natomiast najdrozsza zabawka, chocby najbardziej
atrakcyjna, bardzo czesto tylko wzbudza che¢ kupienia kolejnej

299



zabawki, bo sie pojawita nowsza wersja albo kolega w szkole ma
lepszg. To jest wiec tez kwestia uczenia w pewnym sensie anty-
konsumpcyjnego podejscia, czyli cieszenia sie tym, co mamy, co
sami zrobimy. Potrawy ugotowane samodzielnie czesto duzo bar-
dziej smakujg i nie tylko sa doceniane, ale dajg réwniez rados¢
bycia razem duzo bardziej, niz kupione na zewnatrz jako gotowe.

Joanna Napieraj

Jeszcze tak na koniec. Mowisz, ze najtansze zabawki, a ja bym
powiedziata, ze najbardziej zapamietany jest ten czas z rodzicem,
wspdlny spacer, wspoélna bajka, taskotanie czy nawet w przypad-
ku nastolatkow tak deficytowy towar jak rozmowa. Mamy dwu-
nastg w nocy i nastolatkom - ci, ktérzy maja, wiedzg - zbiera sie
na zwierzenia, rodzic juz ma moézg wytgczony, a tu pojawiaja sie
najwazniejsze sprawy itrzeba sie ocknac. A propos takich rozméw,
przez dtugi czas mi to przeszkadzato, poniewaz méj maz jest hi-
storykiem, moi synowie dzieki niemu pasjonujg sie historig i pa-
mietam takg sytuacje, jak o pétnocy oni we trzech za mng chodzg
i pytaja, czy krucjaty dzieciece byty stuszne, czy nie. Wiec raczej
unas wdomu nie ma rozmoéw...

Antoni Trzmiel

I byty, czy nie?

Joanna Napieraj

Powiedziatam, Zze nie, ale okazato sie, ze nie mam racji, zostatam
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zakrzyczana. Natomiast rzeczywiscie tez jest wazne, to, co mowit
Janusz, zeby rozmawia¢ o byciu, a nie o mieciu. Miecio jest wszech-
obecny, zagarnat nas absolutnie, wrecz obserwuje, ze niektérzy
z nas sg mieciem po czubek gtowy.

Antoni Trzmiel

To na koniec ostatnia rzecz, ktéra sie czesto pojawia, skoro jeste-
$my przy kulinariach. Mieso zjedz, ziemniaki mozesz zostawi¢. Po-
jawia sie taki gtos, ktory bywa rozbiezny wobec tego, co moéwito
drugie zrodzicow iwtym momencie nastepuje krotkie spiecie. Czy
ta sytuacja, jesli sie powtarza, jest de facto problemem, czy tez
odwrotnie, uczy nasze dzieci, ze jesteSmy rdzni i mamy rézne po-
dejscia? Bo zczasem tez pojawia sie proces, w ktérym to dzieci za-
czynaja decydowac o wszystkim, w rywalizacji, w zabieraniu tejze
uwagi. Nie, bo sie rozptacze, a przeciez to jest co$, na co nie mozna,
zwiaszcza publicznie, pozwoli¢ dzieciom, bo wiadomo, ze wtedy
jest sie ztym rodzicem i pét sklepu sie dowie, ze jestem fatalny, bo
nie chce tego kupi¢ dziecku.

Sabina Zalewska

Mysle, ze wszystko zalezy, czego to dotyczy ijak to okazujemy. Je-
§li nie mamy jednosci wychowawczej, szybko wychodzi to na jaw
i dziecko réwnie szybko uczy sie, jak lawirowa¢ miedzy jednym
a drugim rodzicem, czyli kogo pyta¢ o co ijak to uzyskiwac. To
jest rzecz, ktorej dzieci sie po prostu uczg w dziataniu spotecznym.
Dobrze jest uzgadniac te najwazniejsze kwestie. Ale tez oczywiscie
nie mozemy udawac¢ przed dzie¢mi, ze jesteSmy idealni, zreszta
i tak sie nie da, bo dzieci w pewnym momencie, cho¢by w okresie
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nastoletnim, same to zauwazg, ze mozemy sie rozni¢ jako rodzice
w matych kwestiach imie¢ inne zdanie, ale potrafimy sie dogadac.
Musimy sie tego nauczy¢, zeby wejs¢ w doroste zycie i wiedzie¢,
ze w zyciu tak bedzie: ludzie bedg roézni, nie bedg idealni, a jed-
nak bedg probowali sie dogadac iznalez¢ wspélng ptaszczyzne. To
jest jedna rzecz. A druga, jak pan méwit o tym rzucaniu sie, czyli
wymuszaniu na rodzicach pewnych rzeczy, to ja uwielbiam takie
okreslenie, ze jak dziecko rzuca sie miedzy pétkami, dobrze jest
sie powstydzi¢, ale dwie potki dalej, zostawi¢ to dziecko - tak pod
kontrolg, majac je na oku - ale nie by¢ za blisko, bo to je otrzezwi.

Joanna Napieraj

Opcja numer dwa: zaopiekowac sie i wyjs¢ ze sklepu. Dodam tyl-
ko, ze widze teraz trend odwrotny: zostaw mieso, zjedz ziemniacz-
ki, zwtaszcza wérdd mtodych rodzicéw. To, co powiedziatas, jest
bardzo cenne, trzeba nasze dzieci uczy¢, ze mamy prawo sie réz-
ni¢, bo jesteSmy ré6znymi osobami, a wartoscig jest to, ze umiemy
dojs¢ do porozumienia, nawet jezeli r6znimy sie diametralnie.

Janusz Wardak

Uwazam, to nie jest tak trudne do rozwigzania, wystarczy przyjac
dwie rzeczy. Po pierwsze: wprowadzi¢ w domu co$, co dzisiaj nie
jest zbyt popularne, czyli pewne zasady. To znaczy mamy zasady,
wedtug ktérych nasz dom funkcjonuje, uzgodnione przede wszyst-
kim pomiedzy mama i tatg. W zwigzku z tym nie dyskutujemy za
kazdym razem, czy dzi$ te ziemniaczki trzeba zjes¢, czy nie, tylko
jest to uzgodnione na przykfad, ze ztych rzeczy dwie musisz zjes¢,
jedng mozesz zostawi¢. Zgadzam sie absolutnie, ze dzieci powinny

302



wiedzie¢, ze rodzice nie zawsze sie zgadzajg. Jestem zresztg prze-
konany, ze one znacznie wczesniej wiedzg, ze rodzice nie sg ideal-
ni, uwazam, Ze to jest wiek 4-5 lat, tylko bardzo mate dzieci, na po-
czatku przedszkola moéwig: moja mama jest najpiekniejsza, a tata
najsilniejszy, ma najlepszy samochdéd itp. Potem juz tak nie moéwia.
Zatem po drugie: dzieci powinny dzieci wiedzie¢, ze rodzice moga
mie¢ r6zne zdanie, natomiast na pewno nie jest dobrze, zeby wi-
dziaty, ze rodzice sie ktdca. Pamietam, ze kilka razy styszatem takie
historie, gdy nawet starsze dzieci méwity: moi rodzice chyba sie
rozejda. A co sie stato? Pokitocili sie. Potem pytamy rodzicow ioka-
zuje sie, ze to byta jaka$ wprawdzie zupetnie banalna, ale jednak
ktotnia, nie roznica zdan. Dlatego trzeba ugryz¢ sie w jezyk, cho-
ciaz jestem wéciekfa na meza, jestem wsciekty na zone, ale nic na
razie nie méwie, powiem potem. P6Zniej nawet mozemy dzieciom
powiedzie¢: stuchajcie, rozmawialismy o tym i zmieniliémy zda-
nie. To, co na dzieci wptywa Zle, to ktétnia, wznaczeniu otwartego
konfliktu, ztosci na siebie nawzajem. Dzieci bardzo Zle to odbieraja
itego jednak trzeba unika¢, nawet jak jest nam trudno.

Antoni Trzmiel

Bardzo dziekuje za ten panel, za rozmowe. Widze, ze ten katalog
doswiadczen raczej sie otwiera, nie zamyka. Rébwniez dziekuje za
rozwigzania, ktore zostaty zaproponowane.
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CO WZMACNIA RODZINE? TRADYCJA, KULTURA...
PANEL DYSKUSYJNY

Redaktor Antoni Trzmiel, prowadzacy

Dobrze, ze ten panel jest na koniec, bo to nie tylko taka tadna pe-
tla, ale i refleksja nad tym, po co ta tradycja jest. Bede sie trzymat
tego Mickiewicza, zeby rzeczywiscie jak na szalach zdrugiej strony
zmierzy¢ swoja wartos¢, jak sie przyrowna do drugiego cztowieka
inie na tym polega, zeby noga zreczne wierzgnac¢. Ale przeciez to
jest tez zakotwiczenie w tej naszej rzeczywistosci, w ktorej funk-
cjonujemy. Bo jak cztowiek wraca do tych wiasnych domowych
Soplicowoéw, nawet jezeli bytyby z blokéw wielkiej ptyty, to mniej
wielkie niz sie dawniej zdaty, chociaz tez same portrety na $cianach
wisiaty: i tu Kosciuszko w czamarce krakowskiej, z oczyma pod-
niesionymi w niebo i miecz oburgcz trzyma, przysiegajac, ze tym
mieczem wypedzi z Polski trzech mocarzéw. To jest doSwiadczenie
dziejow, w ktorych my sie gdzie$ odnajdujemy, a gdy mamy juz
dzieci, odnosimy czasem takie wrazenie, ze pozyczamy te ziemie
od wtasnych dzieci. Na ogo6t chcemy jg zostawic lepsza, prébujac
zakorzeni¢ takze w tym, co byto do tej pory, zeby nie popetniac¢
tych samych btedoéw, czyli zeby mie¢ to doswiadczenie. Tylko te-
raz czesto pojawia sie gtos, ze to wszystko jest niepotrzebne, bo
zyjemy zupetnie w nowych wspaniatych czasach. Niepotrzebne?

Monika Chilewicz, Fundacja Mamy i Taty

Zaczne od tego, ze moja obecno$¢ tutaj jest zwigzana z tym, co
robitam wczesniej, jak rozmawialiSmy z prezesem, planujac ten
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panel. Przez 9 lat prowadzitam ksiegarnie dla dzieci i rzeczywiscie
moja domeng, mitoscig i pasjg byty isg ksigzki. To, co pan redaktor
powiedziat, wydaje mi sie stuszne, rzeczywiscie pozyczamy od
naszych dzieci te ziemie, natomiast rzeczywiscie korzenie mamy
bardzo piekne i bardzo tatwo dostepne. To znaczy to, co mozemy
zrobi¢ dla naszych dzieci, to przede wszystkim da¢ im te korze-
nie, ktére sami dostaliémy. Kto$ kiedys$ nauczyt nas czytac i ktos
kiedy$ dbat o to, najprawdopodobniej, bo przypuszczam, ze jeste-
$my wszyscy z tego pokolenia, gdy kto$ dbat o to, abysmy ten
wspolny kulturowy kod otrzymali. W postaci ksigzek, ktore nam
dawano do czytania, w postaci tych lektur chociazby, ktére teraz
czesto s3 wyszydzane, ale tak naprawde tworzg nasz wspélny kod.
Jestem ogromnie zadowolona na przyktad z tego, ze w tej chwili
tak ostro do naszych kin weszli ,Chtopi”, bo okazuje sie, ze przez
tyle lat byto tyle narzekania i tyle marudzenia o tych ,Chtopow”,
ktorych trzeba przeczyta¢ na pewnym etapie naszego zycia szkol-
nego. Ale teraz ten kasowy sukces prawdopodobnie nie miatby
miejsca, gdyby kazdy jednak nie przeszedt na pewnym etapie tej
koniecznosci. Jestem ogolnie rzecz biorgc mitosniczky tych kodéw,
zwolenniczky przekazywania tego, co jest moze czasami trudne
do zrozumienia w dzisiejszych czasach, tego jezyka literackiego,
z ktbrym moze sobie nie radzimy, z ktérym nasze dzieci sobie nie
radzy, ale jesli nie sprobujg, to sobie na pewno nie poradza pozniej
z odbiorem czego$, co jest naszg wspolng tozsamoscig i naszym
wspolnym dziedzictwem. Regularnie przetacza sie przez szko-
ty - i wzwigzku z tym przez rézne fora rodzicéw itp — dyskusja,
czy nie powinnismy zmieni¢ kanonu lektur. Jestem zwolenniczky
tej trudniejszej drogi, czyli nie zmieniajmy. Moze sproébujmy do-
dac¢ sobie co$ nowego, ale bron Boze nie wyrzucajmy wszystkie-
go i nie méwmy, ze tamto sie nie liczy. Tak naprawde my na co
dzien moéwimy Mickiewiczem, méwimy Fredrg, moéwimy réznymi
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innymi cytatami, wspomniang dzi$ ,Seksmisjg” tez na pewno mo-
wimy, wiec jezeli wyrzucimy to wszystko, wtasciwie nie bardzo
bedziemy mieli wspolny jezyk do rozmowy. Rzeczywiscie czesto
powraca dyskusja, co tez dzieci wszkole czytajg, na przyktad otym
nieszczesnym psie, ktéry jezdzit kolejg i to byto takie smutne, bo
konczy sie Zle. Moja dziewiecioletnia corka, ktora ostatnio te ksigz-
ka przeczytata, bo jest to jej lektura, powiedziata, ze wprawdzie
strasznie smutna jest ta ksigzka, ale przeciez nie mogli jej inaczej
napisa¢, skoro tak to sie skonczyto. To jest realistyczne podejscie
do zycia. Oczywiscie wiem, ze teraz powstat film, w ktorym jest
happy end, ale moja coérka protestuje: mamo, ale tam happy endu
nie byto. Czesto miatam okazje rozmawia¢ z rodzicami na temat
tych lektur, ktore s3 takie trudne, ze dzieci ich nie rozumiejg, bo
nie mowig tym jezykiem. Czytatam na forach, jakie to straszne, ze
trzeba dzieciom ttumaczy¢ ,W pustyni i w puszczy”, te wszystkie
staroSwieckie wyrazenia, takie trudne i skomplikowane, przeciez
tego jezyka sie nie uzywa. Jednak wiasnie ttumaczmy i méwmy,
probujmy im ten jezyk wyjasnia¢, bo pozniej, kiedy nasze dzieci,
ktore sg teraz mate i rzeczywiscie nie rozumiejg, p6jda na studia
ina przykfad tak jak ja na studiach anglistycznych w pierwszej ko-
lejnosci dostang poemat rycerski o Sir Gawainie i Zielonym Ryce-
rzu, z ktérego nic nie zrozumiejg, przynajmniej bedg wiedziaty, ze
trzeba podja¢ ten wysitek. Ze nie chodzi oto, zeby przeczyta¢ w5
minut izapomnie¢, tylko zeby sprébowac sie wgryze. Jezeli wyrzu-
cimy zkanonu lektur te, ktore sg trudne na pierwszy rzut oka, p6z-
niej nasze dzieci p6jdg na studia izdziwig sie, ze przyszedt moment
czytac trudne teksty, a trudne teksty przeciez wyrzucito sie wcze-
$niej. Zatem tak naprawde odpowiadajac, jestem zdecydowanie
mitosniczka ciggtosci, przekazywania tych wyzwan kulturowych,
jezykowych, literackich, po to, zeby potem dzieci nie miaty trud-
niej, ale wrecz tatwiej.
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Pawet Kwasniak, Konfederacja Inicjatyw Pozarzadowych Rze-
czypospolitej

Mysle, ze przyktad tutaj jest podstawowy, przyktad rodzicow wo-
bec dzieci. Sg dzieci, ktore rzeczywiscie lubig czytac i czytaja, na-
tomiast s tez takie, ktére przeczytajg opracowanie lektury, p6jda
do szkoty i bedg opowiadac to, co wyczytaty z opracowania, a nie
rzeczywiscie zlektury. Wiec generalnie ten przyktad, ktory jako ro-
dzice dajemy naszym dzieciom, to jest w ogole podstawa wycho-
wania. Mozna rzeczywiscie z dzieckiem rozmawia¢, przekazywac
teorie, ale jezeli nie pojdzie za tym przyktad moj jako ojca, ktéry
czyta ksigzke i dzieci to widza albo kultywujemy jakie$ rodzinne
tradycje, czy tradycje narodowe, wywieszamy flage na 11 listopa-
da, to bez tych przyktadéw wszystko co powiem w uszach moich
dzieci bedzie puste i niewiarygodne. W zwigzku z tym wielka od-
powiedzialno$¢ cigzy na nas witasnie jako rodzicach, zebysmy byli
spojni w tym, co moéwimy, w tym, co robimy. Wtedy nawet jesli
nasze dzieci gdzie$ odptyng w pewnym momencie, moze wiasnie
w wieku nastoletnim, to ziarenko, czy te ziarenka, ktére w nich za-
sialiSmy poprzez osobisty przyktad, te spéjnos¢ moéwienia i dziata-
nia, to wszystko kiedys zaowocuje. Przynajmniej na to licze. Nasze
dzieci nie s3 idealne, my nie jestesmy idealni, nie brakuje proble-
mow, czy bolesnych spraw, ale mam takg wielkg nadzieje, ze wta-
$nie to, co gdzie$ tam w ich duszach juz zasialiémy, czy jeszcze
zasiejemy, bedzie kiedys owocowato.

Michat Owczarski, Fundacja Zycie

Z doswiadczenia naszej fundacji, ktéra dziata juz od 10 lat, musze
powiedzie¢, ze my tez tak dojrzewalismy. Na poczatku catkowicie
intuicyjnie i na podstawie tego, co gdzie$ ustyszelismy, czego sie
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nauczylismy, co przeczytatem, byto dla mnie oczywiste, ze pa-
mie¢ i tozsamos¢ to istotne elementy, ktore nalezy rozwijac i ten
element tozsamosciowy byt bardzo silny w konkretnych, opera-
cyjnych dziataniach naszej fundacji. Drugi istotny komponent to
komponent rodzinny, dlatego organizowaliémy wspdélne oglada-
nie filmoéw przez rodzicéw i dzieci, na przyktad w dwoch salach:
w jednej sali byt film dla dzieci, w drugiej film dla dorostych, czyli
razem idziemy do kina jako rodzina. Tym nosnikiem wartosci byt
robwniez sport, wiec organizowaliémy biegi rodzinne, biegi dla bo-
hateréw, niosgce wartosci patriotyczne. Mégtbym tu bardzo duzo
opowiadac o r6znych inicjatywach rodzinnych, wspélnych, gdzie
te wartosci cywilizacyjne byty przekazywane jednoczeénie dzie-
ciom irodzicom, po to, zeby rodzice mieli okazje do dawania przy-
ktadu: oni tez biegna z flaga, oni tez rozmawiajg o filmie, oni tez
rozwijaja sie kulturalnie. Z czasem zasieg dziatalnosci naszej fun-
dacji nawet poszerzyt sie poza granice kraju. Musze powiedzie¢,
z perspektywy tych ostatnich dziatah wojennych, bo przyjechato
do nas bardzo wielu Ukraincéw imogtem poréwnac ten rozwoj cy-
wilizacyjny znaszym, ale tez poréwnywatem rozwoj cywilizacyjny
w Szwajcarii, czy w Szwegji, i my naprawde jestesmy iskrg, daleko
im wszystkim cywilizacyjnie do nas. W tej perspektywie miedzy-
narodowej wiasnie — i méwie to bez zadnej pychy, ale po prostu
zdumg - bardzo duzo rzeczy mamy pouktadanych, czego nieste-
ty nie doceniamy. Tak jak ze zdrowiem, nie doceniamy tego, co
mamy, cho¢ mozemy, dbajac oto, dzieli¢ sie ze Swiatem. Czyli nie
tylko mozemy dbac osiebie poprzez pilnowanie tego, co czytamy,
co ogladamy, co razem robimy, co Swietujemy, w jaki sposéb sie
odnosimy do naszej przesztosci itozsamosci. Musimy pamietac, ze
kultura jest tylko takim narzedziem do utrzymania tej cywilizacji,
natomiast musimy mie¢ swiadomos¢, po co my to wszystko robi-
my, po co wieszamy flage, po co czytamy Sienkiewicza...
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Antoni Trzmiel

Po co?

Michat Owczarski

Po co my to robimy? Po to, zeby wspolnie sie rozwija¢, zy¢ bez-
piecznie i bogaci¢ sie, to jest spoiwo. Robimy to po to, zeby zyc
w pokoju, uczymy sie, to nam daje pewne bezpieczenstwo, spo-
tykamy sie jako wspolnota, ufamy sobie wzajemnie, bo oglgdajac
przedstawienie teatralne, ogladajac rywalizacje sportowe, wcho-
dzimy interakcje. Spotykamy sie, budujemy relacje, ufamy sobie
i wiemy, ze mozemy nawzajem na siebie liczy¢. Na zewnatrz tego
nie ma, naprawde, nie ma tego spoiwa, my mozemy dawac przy-
ktad Swiatu. To jest wedtug mnie ta iskra. Byta tu mowa o trzech
filarach cywilizacji facinskiej, a ja bardzo czesto tez wspominam
o czwartym filarze, a wlasciwie wzgobrzu, bo tez méwi sie o wzgo-
rzach cywilizacyjnych, itym czwartym wzgorzem jest mitosierdzie.
My to dajemy Swiatu, nikt nie ma tego genu mitosierdzia, pomo-
cy, wiadnie tutaj urodzita sie $wieta Faustyna, bo my moglismy
zrozumie¢, o co chodzi z tym pomaganiem, z tym mitosierdziem,
zniesieniem pomocy, z ta szybka reakcja, to, co za kazdym razem
Polacy robia. To tez jest element tej kultury niesienia pomocy, to
jest nasze polskie, to co dajemy innym. Mysle, ze nie jesteSmy
na straconej pozycji, bo wiasnie to dawanie przyktadu, sieganie
do naszego dziedzictwa, jest t3 nadzieja, t3 szansa, o ktérej mowa
jest wtytule panelu, to jest nasza szansa, zeby nie tylko utrzymac
w dobrej kondycji siebie, ale i caty $wiat.
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Pawet Kwasniak

Wydaje mi sie, ze juz od wiekbw mamy zasiane w nas to ziarno
jakiejs takiej gorszosci, poczucia bycia gorszymi. Moze to brzyd-
ko brzmi, ale tak to nazwe. Poczucia, obecnego pewnie od XVIII
wieku, ze tu jest ta gorsza cze$¢ Europy, ze u nas tylko nieporza-
dek, bezhotowie itak dalej. Ta pedagogika wstydu, ktéra byta przez
ostatnich ponad 30 lat wttaczana nam do gtéw, na pewno pod-
trzymywata w nas witasnie te wszystkie kompleksy. Natomiast ten
ostatni czas chociazby, kiedy rozpoczeta sie petnoskalowa wojna
na Ukrainie i pojawili sie u nas uchodzcy, jest okazjg do pewnego
skonfrontowania sie, porébwnania, porozmawiania, wychwycenia
roznic kulturowych. Nagle sie okazuje, ze rzeczywiscie gdy sie po-
patrzy na naszg rzeczywistos¢, na nas, na nasze dziedzictwo, na to,
co sobg reprezentujemy, naprawde nie jest znami tak najgorzej.

Antoni Trzmiel

Wystarczy wyjechac na emigracje, zeby cztowiek sie przekonat,
jaki ma ten kapitat kulturowy.

Pawet Kwasniak

Tak, doktadnie.

Antoni Trzmiel

Na moment sie zatrzymam ipowiem tak: byto kiedys prosciej. ,Roz-
mowy kontrolowane” $wietnie pokazaty te elementy, ktére nas do
dzi$ jednocza, czyli niezaleznie od wyznawanej religii pamie¢ iod-
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dawanie czci przodkom. Tylko u nas itam, gdzie sg Polacy, cmen-
tarze tak wygladaja, W,Rozmowach kontrolowanych” rozbrzmie-
wa ,Lulajze Jezuniu”, bardzo rodzinna i ciepta koleda, przy czym
tylko w jednym domu jest inaczej, tam ,Podmoskownyje wieczie-
ra”, nowa $wiecka tradycja. Przetestowatem na moich synkach, ze
,Mis" jest filmem ponadpokoleniowym, cho¢ nie tylko nie moga
czu¢, pamietac¢ tego fragmentu, ale nawet nie mogg zrozumie¢
tego PRL-u. ,Mi$" bawi doskonale, tyle tylko, ze Stanistaw Bareja
miat zkolegami, nie zcenzurg, problem ze scena finatowa, ze nie da
sie zadnym dekretem ustanowic tego, co jest tradycja, bo tradycja
to jest ludu Spiewanie, to jest wieczerza, to jest pastoratka, a to,
co wokot nas, to jest rzeczywistos¢, w ktorej zyjemy. Ale s3 takie
zapedy, zeby stworzy¢ nowg tradycje, jakkolwiek to brzmi, albo
nowoczesny patriotyzm, albo demokracje socjalistyczng. W tam-
tych barbarzynskich czasach szczycilismy sie przynaleznoscia do
cywilizacji zachodniej, tymczasem ona sie wtasnie przedefiniowuje
iwidzimy jak kleka, jak zrzuca nawet takiego Kosciuszke z pomni-
kow w Stanach, mimo ze ten niewolnictwa, zgodnie zpolskim DNA,
sie wyzbywat. Jak sie przed tym broni¢? Poza tym, ze ksigzka.

Monika Chilewicz

Uczy¢ historii. Dzi§ wspominaliSmy tu pandemie i dobre rzeczy,
ktore sie przytrafity. Méj maz jest informatykiem i nigdy mu ja-
ko$ nie byto po drodze z historig. ZaczeliSmy o tym rozmawiag,
bo pracujac zdomu, miat okazje podstuchiwac lekcje historii na-
szych dzieci. Powiedziat tak: gdybym ja miat takich nauczycieli od
historii jak moj syn i moja corka, to od dawna bardzo lubitbym
historie. Doroslismy do tego jako rodzina, zeby lubi¢ historie, jedni
wczesdniej, inni pozniej. Jestem absolwentka klasy humanistycznej,
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gdzie mieliSmy fantastycznych historykdéw, moj maz konczyt mat-
-fiz i generalnie daleko mu byto do tych tematéw. Wydaje mi sie,
ze atrakcyjnie podana lekcja historii, to bardzo dobra szczepionka
na te wszystkie nowe $wieckie tradycje. Zresztg jestem zdania,
ze w ogole - przepraszam, jesli s tu nauczyciele innych przed-
miotow - nauczyciel historii to chyba najwazniejszy nauczyciel
w catej szkole, bo tak naprawde jezeli znamy historie, to nawet
jesli popetnimy takie same btedy jak kiedys, popetnimy je przy-
najmniej troszke inaczej. Znowu wroéce do tych ksigzek, dlatego
ze rynek ksigzki historycznej dla dzieci rozwinat sie ogromnie
w ostatnich latach i prawde moéwiac, dziwie sie, ze akurat na tych
pisarzy nie ma jakiego$ nacisku, bo robig bardzo dobrg robote.
Nacisku w cudzystowie, czyli takiego, zeby przestali. Uwazam, ze
to, co teraz mozemy da¢ naszym dzieciom w rodzinie, to dobrze
im opowiedzie¢ historie, pokaza¢ historie naszej rodziny. Mowi-
ta o tym dzisiaj cho¢by Ania Murawska. Jako fundacja zrobilismy
projekt, zktérego jestem chyba najbardziej dumna, to znaczy kon-
kurs ,Porozmawiajmy o historii”. Uczniowie starszych klas szkoty
podstawowej iliceum mogli zgtasza¢ prace, w formie nowoczesnej,
bo w formie albo prezentacji multimedialnej, albo wideo. Miata to
by¢ opowies¢ o cztowieku, ktory albo zyje wlokalnej spotecznosci,
albo jest cztonkiem ich rodziny, a ktéry uczestniczyt w jakiej$ ma-
tej albo wielkiej historii. Powiem szczerze, ze poziom wzruszenia,
jaki byt na gali rozdania nagréd, udzielit sie nam wszystkim. Byt
ogromny, dlatego ze mtodzi ludzie wyciagali ztego skarbczyka hi-
storii swojej rodziny opowiesci niesamowite - i o tych bohaterach
w cudzystowie, bo o bohaterach matych historii, ale tez o takich
uczestniczacych w tej wielkiej historii. Kto$ przeszedt dtugg droge
razem zarmig Andersa idzieciaki to odkrywaty, pokazywaty w bar-
dzo nowoczesnej, atrakcyjnej formie. Mieliémy jedna chyba nawet
laureatke, ktéra przy okazji jakiejs wyprawy wakacyjnej przeje-
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chata sie na wschoéd Polski, tam, gdzie jest pochowany symbolicz-
nie dziadek, bo niestety witasnie tylko symbolicznie. Byta jeszcze
nagroda specjalna prezesa fundacji dla dziewczyny za opowies¢
o tacie policjancie. Rodzice bardzo czekali na to pierwsze dziecko
iwmomencie, kiedy mama sie dowiedziata, ze jest wcigzy, tata do-
wiedziat sie, ze dostat nominacje na misje w Iraku. Musiat wybrac:
jecha¢, nie jechac¢. Pojechat. Na szczescie to byta na tyle krétka
misja, ze zdgzyt wréci¢ na moment porodu, jesli dobrze mi sie wy-
daje. To byto niesamowite. Dziewczyna zatytutowata swoja prace
,Moj ojciec pies”. Skohnczyta jg w ten sposob: dla was pies, a dla
mnie tata. Niesamowita historia, wcigz czuje, jak chwyta mnie za
gardto, bo to byta naprawde wzruszajaca historia osobista. Wyda-
je mi sie, ze wiasnie wycigganie tych naszych historii rodzinnych,
pokazywanie, ze nie trzeba by¢ bohaterem z pierwszych stron
gazet, bohaterem tytutowym jakiejs ksigzki, zeby naprawde byc¢
czescig naszej historii, ktora jest tworzywem naszej tozsamosci
rodzinnej i narodowej. To jest w ogdle co$, co powinniémy robic.
Uczmy mtode pokolenie historii, pokazujmy, ze pewne rzeczy juz
byty. Stusznie pan redaktor wyciggnat temat Kosciuszki, bo wydaje
mi sie, ze to jest jeden wielki przejaw nieuctwa, przepraszam, ze
tak powiem ostro. Jestem z wyksztatcenia anglistg i widze, co sie
dzieje w Wielkiej Brytanii, szukanie rasizmu, kolonializmu, na skale
amerykanska w historii brytyjskiej, jest po prostu przejawem igno-
rancji. Nie idzmy tg droga, uczmy dzieci naszej polskiej historii, ale
historii wiasnie nie tej pomnikowej, pokazujmy udziat cztonkéw
naszych rodzin, naszych bliskich, naszych znajomych w waznych
historycznych wydarzeniach.
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Michat Owczarski

Takich akgji jest wiele w catej Polsce, drobnych, oktérych nie wszy-
scy wiedzg, ze sie dziejg. Przyktadowo ja dzisiaj sie dowiedziatem,
ze istnieje co$ takiego jak Orszak Dziejoéw, ale takich inicjatyw
w skali Polski jest cate mnostwo. Od kilku lat organizujemy Woje-
wodzki Przeglad Piosenki i Piesni Patriotycznej, ktory zroku na rok
sie rozwija. Jestem tez pod wielkim wrazeniem jakosci od strony
merytorycznej i muzycznej, to naprawde idzie w gore. Tendencja
jest wiec wzrostowa. Natomiast chciatem powiedzie¢, ze koniecz-
ne jest docenienie trzeciego sektora, organizacji pozarzgdowych.
Animatorzy spoteczni, ktérzy majg ten silny komponent misyjny,
nie zawodowy, bo tu nie chodzi o teatry, o dyrektoréw doméw
kultury, ale wtasnie o tych ludzi, ktorzy robig co$ z pasja i ktérzy
powinni by¢ dotowani przez panstwo, bo to jest winteresie naszej
wspolnoty, narodu. Organizacje pozarzagdowe przez ostatnie lata
sg traktowane jak organizacje niewolnicze i méwie od wielu lat, ze
pora skonczyc¢ z tym niewolnictwem, dlatego ze wszelkie projek-
ty, zadania spoteczne, zazwyczaj s3 finansowane w modelu 80%.
Czyli wy zrébcie co$, amy wam damy 80% tej kwoty. Zawsze na
to mowie: wezme taksowke, takséwkarz mi powie: prosze bardzo,
10 zt za ten przejazd, a ja powiem: to dam panu 8, a pana wktad
wiasny wyniesie 2 zt. Wktad wtasny, bo wspolnie przejechalismy,
to pan tez niech sie dotozy do tego przejazdu.

Antoni Trzmiel

I co, godzg sie tak taksowkarze?

318



Michat Owczarski

Oto6z nie, jako$ nie czujg tego wktadu wiasnego. Czyli to niewol-
nictwo, o ktérym juz wspominalismy, u nas funkcjonuje, a tymi
niewolnikami sg organizacje pozarzagdowe. Korzystny model fi-
nansowania, ktéry zostat przyjety przez Fundusz Sprawiedliwosci,
czy Ministerstwo Sprawiedliwosci, byt taki, ze 75% dotacji byto
przeznaczone na dziatania merytoryczne, a 25% na dziatania ad-
ministracyjne. Oczywiscie podniosto sie larum, Ze to jest dofinan-
sowanie organizacji, fundacji, ze to jest marnowanie publicznych
pieniedzy. Tymczasem nie, bo jesli organizacje pozarzagdowe, ani-
matorzy kulturalni, animatorzy spoteczni majg dobrze wykonywac
swoja robote, musza by¢ dobrze optacani. Pytat pan, co zrobic.
Musimy skonczyc¢ z takg popeling po prostu. Nie moze byc tak,
ze nauczyciel robi przedstawienie teatralne z dzie¢mi za darmo,
nie moze byc tak, ze kto$ co$ robi, bo to powinno byc¢ zrobione,
musi czu¢ misje, bo to jest nasza kultura, nasza tozsamos¢ inalezy
zrobi¢ to za darmo, bo przeciez to jest dobre i piekne. Organizu-
jac Przeglad Piosenki Patriotycznej, musze mie¢ pienigdze, zeby
to porzadnie zorganizowa¢, zeby przygotowac nagrody, zeby byt
profesjonalny sprzet i tak dalej. To kosztuje. Czyli kultura i sport
to jest co$, co powinno byc¢ dotowane, a ludzie, ktérzy to robig,
powinni by¢ wynagradzani. Tych ludzi w Polsce jest cate mno-
stwo, tylko powinnismy odejs¢ od myslenia instytucjonalnego na
rzecz myslenia obywatelskiego. Organizacja pozarzagdowa zrobi to
zawsze taniej, lepiej, szybciej, bardziej elastycznie niz instytucja.
Mysle, ze powinien by¢ to postulat organizacji pozarzagdowych,
w ogole catej wspodlnoty, zebysmy sie rozwineli. Te 8 ostatnich lat
nie dato rozwoju organizacji pozarzgdowych, niestety, takie sg fak-
ty, ze byto kilka duzych inicjatyw, ale to niestety za mato.
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Pawet Kwasniak

Skoro Michat wywotat temat organizacji pozarzadowych, to nie po-
zostaje nic, tylko sie zgodzi¢ z taka oceng sytuacji. Musze jeszcze
dodac¢ jedng rzecz, mianowicie ze wielkim wyzwaniem jest odbu-
dowywanie poczucia wspdélnoty. Wspoélnoty narodowej, lokalnej,
wspolnoty rodzinnej. Nie jestesmy bogatym spoteczenstwem, nie
jesteSmy spoteczenstwem Stanow Zjednoczonych, czy jakiegokol-

wiek kraju Europy Zachodniej...

Antoni Trzmiel

Ale biedni tez juz nie jesteSmy.

Pawet Kwasniak

Ale rzeczywiscie nie jesteSmy tez juz biedni. Tutaj chciatem po-
wiedzie¢ o fundraisingu, pozyskiwaniu srodkéw od os6b prywat-
nych. Jest troche organizacji w Polsce, ktére przynajmniej probuija
tak dziata¢, ale tez jest coraz wiecej 0sob, ktére uczg pozyskiwania
Srodkéw wiasnie w ten sposéb, nieustannego rozbudowywania
bazy sympatykow, korespondowania z nimi, zachecania ich do
przechodzenia od pozycji korespondenta do osoby, ktéra przeka-
zuje réwniez $rodki. To jest czesto wdowi grosz, 10, 20 zt, czasami
50, wzaleznosci od tego, na jaka akcje, na jaki projekt dana organi-
zacja zbiera. Co to wywotuje? Wiasnie to poczucie wspodlnoty, bu-
dowania nieformalnego ruchu na rzecz waznej sprawy, jak cho¢by
na rzecz wzmochnienia postaw patriotycznych, prorodzinnych, na
rzecz wykonania projektu w jednym z tych obszaréw. Wydaje mi
sie, ze to jest przysztos¢. Oczywiscie nie wiemy, co bedzie, czy nie
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bedzie jakiego$ tapniecia gospodarczego, kryzysu i tak dalej, bo
w takiej sytuacji wiadomo, ze pierwsza oszczednos¢ jaka przycho-
dzi cztowiekowi do gtowy, to ograniczenie wydatkéw niekoniecz-
nych, a wsparcie organizacji spotecznych pewnie sie do tej kate-
gorii zalicza. Jednak w mniej wiecej stabilnym czasie ta nieustanna
interakcja, zachecanie 0s6b prywatnych do wigczenia sie w dane
dziatanie, w dang akcje, ma witasnie walor budowania wspolnoty.
Muysle, ze to jest przysztos¢ organizacji pozarzgdowych igeneralnie
spoteczenstwa, zeby te wspélnotowos¢ rowniez w ten sposéb bu-
dowac iwciggac jak najwiecej os6b do wspdlnego dziatania. Moze
nie mam czasu na to, zeby zaangazowac sie wdang dziatalno$¢, nie
zorganizuje konferencji, biegu, czy czego$ w tym stylu, ale moge
wyjac z portfela 10-20 zt, a oni jeszcze mi napisza, jak to wszystko
wyszto, podziekuja i poprosza o wiecej. Jak dobrze wyjdzie, to dam
im jeszcze raz. Sadze, ze w ten sposéb mozna budowac te wspdl-
notowos¢ i spoteczenstwo obywatelskie.

Michat Owczarski

Co robi¢, to mysle, ze my wiemy, pomystéw i kreatywnosci w Pol-
sce jest mnoéstwo. Potrafimy sie wzajemnie inspirowac¢, natomiast
problemem jest, kto ma to zrobi¢ i za co. Powstata Fundacja Bato-
rego, pojawit sie Soros, dat gigantyczne pienigdze. My nie mamy
takiej Fundacji Batorego, nie mamy Sorosa i to jest podstawowy
problem. Problemem s3 pienigdze, bo to wszystko kosztuje.

Pawet Kwasniak

Zeby nie robi¢ tego po godzinach, tylko profesjonalnie.
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Michat Owczarski

To jest ogromne wyzwanie, zebysmy mieli wszyscy $wiadomosg,
kto ma to robi¢ i skad wzig¢ pienigdze.

Antoni Trzmiel

Utrudnie, taka rola, wybaczcie panstwo. Mysle sobie o mechani-
zmie szerszym, zyjemy we wspolnocie narodowej, ale ta wspol-
nota jest zakotwiczona coraz mocniej w $wiecie zachodu, musi-
my sie przebi¢ w tych Stanach, nie tylko przez Chicago iJackow.
Na tych wspaniatych uczelniach amerykanskich, na dziesieciu
liczacych sie, nie ma ani jednej katedry poswieconej Polsce czy
Europie Srodkowej. S3 katedry kultury germanskiej, a potem juz
rusycystyka, jestesmy in the middle of nowhere. Podobnie mniej
wiecej w Europie Zachodniej, a czesto patrzymy na siebie przez
ten pryzmat, chyba ze kto$ wyjedzie i wtedy nagle zobaczy, ze
nawet polska stuzba zdrowia jest wspaniata w poréwnaniu z NHS
iedukacja tez, aw ogble mozna co$ zatatwi¢ w urzedzie, a nie tylko
czekac. Problem w tym, jak opowiedzie¢ to doswiadczenie naszej
polskiej cywilizacji, bo nawet wiecej niz kultury. Chyba ostatni raz
udato sie to andersowcom i maczkowcom, kiedy stawiali stawojki
wLondynie, nie wszyscy wtedy je znali. Po wojnie to byto odkrycie
cywilizacyjne, od tej pory niewiele sie zmienito. Jak to opowiedzie¢
w Swiecie - jak to sie tadnie i uczenie nazywa - rywalizujacych
z sobg narracji, w ktorych jeszcze do tego musimy kleknac¢ i prze-
prosi¢, ze bylismy.
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Monika Chilewicz

Wczoraj byta mowa o tym, ze musimy szuka¢ takich zielonych
opowiesci, czyli tych historii, ktére sg akceptowalne dla wszyst-
kich. Méwimy o wartoéciach i musimy znajdowac takie historie,
zeby przemawiaty do wszystkich. Wydaje mi sie, ze jako nacja
mamy mnéstwo takich ciekawych historii, tylko musimy znalez¢
dobrych opowiadaczy i bardzo o nich dba¢. Znowu wréce do mo-
jego doswiadczenia ksigzkowego, dlatego ze jest cate mnostwo
bardzo pieknych polskich historii, ktére ktos wydobyt i rozpropa-
gowat. Mam na mysli tutaj na przyktad pisarza tukasza Wierzbic-
kiego, ktéry ma fantastyczny talent opowiadania prawdziwych hi-
storii. Wspominat, ze gdy zaczat pisa¢ ksigzki dla dzieci, te historie
same zaczety do niego przychodzi¢. Wydaje mi sie, ze trzeba po
pierwsze mie¢ oczy iuszy otwarte, ale po drugie rzeczywiscie - tak
jak powiedziat pan Michat - nie robi¢ popeliny irobi¢ to profesjo-
nalnie, porzadnie i atrakcyjnie, ale tez na pewno znajdowac, jesli
jest taka mozliwos¢, takich sponsoréw, takich mecenaséw, ktérzy
rzeczywiscie pisarzy wespra. Dlatego podaje przyktad tukasza
Wierzbickiego, bo on jako pierwszy polskim dzieciom opowiedziat
historie, ktéra znaty dzieci brytyjskie, czyli znang pewnie wielu
zpanstwa ksigzke ,Dziadek i Niedzwiadek”, o niedzwiedziu Wojtku,
ktory przejechat razem zarmig Andersa caty szlak i trafit na koniec
do ogrodu zoologicznego w Edynburgu. Dzieci zEdynburga znaty
te historie Swietnie, nikomu tam nie trzeba byto tego opowiadag,
natomiast polskim dzieciom musiat kto$ to opowiedzie¢, znalazt
sie tukasz Wierzbicki. Potem napisat ,Wyprawe niestychang Be-
nedykta iJana”, historie Benedykta Polaka, ktéry poszedt na kraj
Swiata z bullg papieska do Mongotéw, zeby nie napadali zachod-
niego Swiata. Mamy naprawde multum takich historii. Czyli tak jak
mowie, trzeba znalez¢ opowiadaczy iznalez¢ hojnych mecenaséw,
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ktorzy zechcy ich wesprzec. Oczywiscie to sie Swietnie mowi i to
jest bardzo proste...

Antoni Trzmiel

Gdzie ich szukaé¢?

Monika Chilewicz

Gdzie ich szuka¢? Nie mam zielonego pojecia, gdybym wiedzia-
ta, napisatabym juz dawno ksigzke, ale jeszcze tego nie zrobitam.
Natomiast wydaje mi sie, ze naprawde my mamy ogromne bo-
gactwo fantastycznych historii juz odkrytych i oby one sie jak
najlepiej sprzedawaty. Zyczmy tego ,Chtopom”, chociaz uwazam,
ze troszke moze byto za duzo zmystowosci w tym filmie i to jest
nawet opinia nie tylko moja, ale o dziwo mojej dziewietnastolet-
niej corki. Dalismy sobie wmowi¢, Ze jeste$my gorsi, a wcale gor-
si nie jesteSmy, wrecz przeciwnie. Wezmy na przyktad Normana
Daviesa - ja ciggle w te strone brytyjska - ale ile on zrobit, zeby
opowiedzie¢ naszg polska historie na Zachodzie, o powstaniu, nie
powstaniu, o tym wszystkim, ze jesteSmy SciSnieci miedzy tg nie-
miecka sitg ata rosyjska sita. Szukajmy tych ludzi iich wspierajmy.
Taki tukasz Wierzbicki musiat przejs¢ w koncu na zawodowstwo,
zeby jego ksigzki byty profesjonalnie wydawane, bo gdzie$ tam
na poczatku byto mu trudno sie przebi¢. Mamy duzo peretek, jak
systemowo je wesprze¢, nie mam na to odpowiedzi, ale na pewno
mamy porywajace historie iniektére juz sie przebijaja.
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Pawet Kwasniak

Byt na to pomuyst, pytanie tylko, jak zrealizowany, czyli powsta-
nie Polskiej Fundacji Narodowej, dysponujgcej niematymi srodka-
mi. Moze nie ma co ocenia¢ w tym momencie jej dorobku, ale to
jest pewnie jaka$ droga. Zobaczymy, czy w nowej rzeczywistosci
ta fundacja dalej bedzie funkcjonowac, a jesli tak, co bedzie robic.
Oczywiscie na polu kultury, historii mamy co pokazag, ale gdyby
tak pogrzebac gtebiej, to pewnie ina polu techniki, i nauk $cistych
tez bytoby sie czym pochwali¢. Poza wodka pewnie nie mamy
w tym momencie jakiegos markowego produktu, ktérym mo-
glibyémy zachwyci¢ wiat. To jest dopiero przed nami, mam na-
dzieje. Miejmy nadzieje, ze te uwarunkowania systemowe, tak to
nazwijmy, nie bedg niszczyty polskiej przedsiebiorczosci, a wrecz
przeciwnie, chociaz by¢ moze jest to nadzieja ztudna. Takie zrzuca-
nie sie na promocje Polski na przyktad przez spotki skarbu panstwa
i dobre wydawanie tych srodkéw moze przynosi¢ dobre efekty
imam nadzieje, ze tak bedzie. Ale ciekaw jestem, co powie Michat.

Michat Owczarski

Oczywiscie, ze zrobiono za mato. Mysle, Ze teraz jest czas na pod-
sumowanie tych dobrych praktyk, tego, co zrobiliémy. Co robili
w Lublinie, co w Szczecinie, gdzie odbywat sie jaki marsz, orszak,
jakie byty konkursy kulturalne - nie mamy takiej wiedzy, gdzie
cos sie ciekawego dziato, co mogto by¢ nosne itd. Nie jesteSmy
zsieciowani, mysle, ze to jest duze wyzwanie. Na pewno te pro-
by ,dokarmienia” organizacji pozarzagdowych i dobrych inicjatyw
spotecznych nie udaty sie, trzeba to jasno powiedzie¢. Zaréwno
Fundacja NIW, jak i wszystkie te przedsiewziecia panstwowe, ktére
miaty wspomoc rozwéj spoteczenstwa obywatelskiego, niestety
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byty za stabe, co wida¢ po efektach, ktérych po prostu nie ma.
To byto tylko przetrwanie, natomiast nie byto to zycie. Jak mamy
emanowac, jak mamy pokazywa¢, ze jestedmy tg iskrg? Bylismy
studzeni i wygaszani tak naprawde przez te dziatania. Zgodze sie
z tym, ze mamy dla Swiata mnéstwo ciekawych rzeczy, brakuje
nam tego profesjonalizmu, brakuje nam pieniedzy po to, zeby to
promowac. Mysle, Ze wyjsciem na razie jest podsumowanie, co sie
udato przez tych 8 lat, przemyslenie w jaki sposéb wstawac ztych
kolan izrzucac ciezar tej pedagogiki wstydu. Naprawde my sie nie
mamy czego wstydzi¢. Na marginesie powiem, ze w rozmowie
z panig ambasador w Szwajcarii ustyszatem: Panie Michale, trzeba
robi¢ konferencje o prawach kobiet, bo ci ludzie nie maja zielone-
go pojecia o prawach kobiet, pan przyjedzie, zrobi, najpierw dla
Polonii, a p6znej dla innych. O prawach mniejszosci seksualnych
trzeba zrobi¢ konferencje, bo oni w ogéle nie maja pojecia, co to
jest tolerancja.

Antoni Trzmiel

Trzeba wysta¢ im Deklaracje Warszawska i porownac ich prawa
kobiet, kiedy zostaty ustanowione, w 1972, tak? No wiasnie. Juz
wspominatem rok 1918, kiedy to Polska byta bardzo nowocze-
snym projektem. Mam wrazenie, ze takg nieopowiedziang, czy
przynajmniej znieksztatcong historig jest Solidarnos¢. To rzeczy-
wiscie doswiadczenie, ktére catkiem niedawno pojawito sie takze
na Zachodzie za sprawa wojny w Ukrainie, czy wojen zzachodem
prowadzonych na Ukrainie przez Wiadimira Wtadimirowicza Putina
iinnych. Ale takze te rozgrywki w ramach rywalizacji europejskich.
Jeden Brytyjczyk, zktorym rozmawiatem w zesztym roku, zupetnie

bez zadnych polskich zwigzkéw, mowit, ze to jest niezwykte, jak
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potrafimy by¢ - nazwat to tadnie - nonkonformistami w Unii Euro-
pejskiej, ze to jest bardzo atrakcyjne. Drodzy panstwo, patrze na
pana prezesa i widze, ze to jest dobry czas, zeby pomysle¢ o tym,
czym wypetnimy te przestrzen wokét nas, bo rzeczywiscie ten
moment iluminacji na zewnatrz mamy catkiem spory, czy obro-
nimy wartosci cywilizacyjne, z ktérych wyrosliémy. To tez dobry
moment na dyskusje podsumowujaca te 2 dni, wiec prosze $miato
korzystac z tej okazji.

Monika Chilewicz

Przepraszam, jeszcze tylko sie wtrace a propos produktéw eks-
portowych. My mamy $wietny kulturowy produkt eksportowy, to
sg nasi ilustratorzy ksigzek. Prosze sobie wyobrazi¢ na Swiatowej
wystawie ksigzek w Bolonii byta specjalna wystawa polskich ilu-
stratoréw. Nasi polscy ilustratorzy s3 znani z tego, ze to oni dajq
oktadki pewnym ksigzkom, ktére gdzie$ tam wedrujg po wszyst-
kich rynkach europejskich. Tak na przyktad Emilia Dziubak, aku-
rat moja ulubiona ilustratorka, jest wydawana w catej Europie,
a ksigzki, niekoniecznie polskich autoréw, s3 wydawane witasnie
zjej oktadkami, najpierw w Polsce, a pozniej dalej. ,Pszczoty” Piotra
Sochy, jesli dobrze pamietam, doczekaty sie 30 wydan w réznych
jezykach acatym Swiecie.

Antoni Trzmiel

W ogole Polacy to jest $wietny towar eksportowy.
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Gtos z sali

Chciatam tylko uzupetni¢, ze we wzmacnianiu rodziny, kultury
i tradycji Swietnym sposobem przekazu jest film. Te wszystkie hi-
storie, ktorych jest mnéstwo, wciaz nie znajdujg odzwierciedlenia
w naszej kinematografii. 8 lat mineto isie nic nie zdarzyto.

Marek Grabowski, Fundacja Mamy i Taty

Pozwole sobie odnies¢ sie do tego, bo zresztg razem z Michatem
tez jesteSmy przedstawicielami KIPR-u. Przez 2 lata dziatalismy
w zespole przy KPRM-ie, ztozonym z przedstawicieli organizacji
pozarzadowych, ktéry byt zastuga obecnej pani ambasador w Bu-
enos Aires, pani Agnieszki Rymszy, ktéra zrobita naprawde duzo,
zeby ten zesp6t powstat. Mysle, ze bardzo sprawnie dziatat, szkoda
tylko, ze nie bardzo chciano nas stucha¢. Pamietam, ze zaprositem
jedng osobe, ktérej nie ma tutaj znami, wiec moze nie bede poda-
wat nazwiska. Tez miatem doktadnie takie przemyslenia jak pani,
mowie: przeciez sg Netflixy, powstajg rézne rzeczy, czemu my nie
tworzymy rzeczy wartosciowych, tylko w TVP, czy w TVN-ie, czy
na Polsacie - nie wiem, w ktorej redakcji pan redaktor pracuje, ale
niewazne - leci generalnie chtam. Wtedy witasnie pani dyrektor
jednej ze stacji telewizyjnych powiedziata: Catkowicie sie z wami
zgadzam, tylko mamy tak uksztattowanych jeszcze przez czasy
komunistyczne, a podzniej przez pedagogike wstydu scenarzystow,
rezyserow, cate to zaplecze filmowe, Ze niestety nie s3 nawet wsta-
nie przygotowac scenariuszy do rzeczy wartosciowych, bo oni po
prostu ich nie czujg. Kwestii rodzinnych zupetnie nie rozumieja,
abstrahujgc od kwestii orientacji czy okolicznosci rodzinnych, po
prostu nie s3 w stanie tego zrobi¢. Moglibysmy takie produkcje
kupowac¢ w Rosji, ale nie zrobimy tego ze wzgledéw politycznych,
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tam jeszcze sg pewne przekazy prorodzinne, tradycyjne, cho¢ wie-
my, jak sie ten ich patriotyzm skonczyt. Mysle, prosze panstwa, ze
to jest kleska tak naprawde nie tyle rzadéw Zjednoczonej Prawicy,
ale wogole wszystkich rzadéw po odzyskaniu wolnosci w'89 roku.
Rowniez uczelni wyzszych, ktoére nie przeszty zadnej dekomuniza-
cji, ktére odtwarzajg ten sam sposéb myslenia, oparty na ciggtej
pedagogice wstydu lub skrajnej zmystowosci. Co do ,Chtopow”,
nie wiem, nie widziatem, za to obejrzatem paszkwil zatytutowany

,Zielona granica” iwyszedtem wstrzasniety.

Gtos z sali:

Nazywam sie Ewa Nitecka, z zainteresowaniem stucham tej dys-
kusji. Na zamkniecie tej konferencji znakomite w moim odczu-
ciu podejscie, kultura, tradycja. Byta tutaj tez mowa o odpowie-
dzialnosci. Domyslam sie, ze w tym gronie wszyscy sie zgodzimy
o naszej indywidualnej i takiej wspoélnotowej odpowiedzialnosci
za prawde, za prawde tak, jak ona jest rozumiana w cywilizacji fa-
cinskiej. Ludzie wychowani, wyksztatceni w innych cywilizacjach
zupetnie inaczej rozumiejg pojecie prawdy. Ale tu juz odsytam do
pana Konecznego, do docenta Koseckiego. Odpowiedzialnos¢ za
stowo, bardzo zachecam do tego, zebysmy byty/byli, Swiadome/
$wiadomi tego, co mowimy. Na przyktad dalismy sie skolonizo-
wac jezykowi medycznemu, czy biologicznemu, w sposéb, ktory
wiasnie moze wypacza¢ naszg swiadomos¢. Chocby prosty przy-
ktad, prosze o wybaczenie, pani Moniko, odwotam sie do naszej
rozmowy w czasie przerwy, ale mysle, ze to dla nas wszystkich
jest wazne, czy méwimy stan btogostawiony, albo chociaz stan
odmienny, albo przy nadziei. To ksztattuje umysty tych mtodych
0sob. Przeciwstawianie dziecka w tonie matki matce, wciskanie
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bzdur, ze dziecko matce zagraza, albo ze matka zagraza dziecku.
Mozna powiedzie¢, ze to s3 jakie$ pojedyncze wypadki, wiec nie
zajmujemy sie tym, interesuje nas 99,9%. W tej kulturze i tradycji
wazny jest jezyk, myslmy nad tym, co méwimy i jak méwimy. Co
do wartoéciowych pozycji, to na przyktad Telewizja Polska aktu-
alnie regularnie emituje produkcje Fundacji Proelio. Dodam jesz-
cze, ze w jezyku polskim jest cudowne okreslenie, uswiadommy
to prosze sobie, ze rodzicielstwo, rodzi¢, rodzic, réd, poroéd, ma ten
sam rdzen. Nie wiem, czy jeszcze w innych jezykach jest podob-
nie, chetnie postucham poliglotéw, jak jest winnych jezykach. Ta
prawda o tym, ze rodzicielstwo jest podstawa, jest najwazniejsze,
jest krytycznie wazna. I to, co nas rozwija, tak mysle, jako ludzi, to
wyzwania, sytuacje, ktoére nas przerastaja, bo w tych sytuacjach
wiasnie zwracamy sie tam, skad ta pomoc moze przyjsc. Tutaj byto
tyle cudownych inicjatyw, ze dziekuje panstwu bardzo.

Antoni Trzmiel

Bardzo dziekujemy. Ja tylko komentujac, wspomne, jak wreczali-
Smy na Zamku Krélewskim nagrode juz obecnie niezyjgcemu Ja-
rostawowi Markowi Rymkiewiczowi, wygtosit wtedy Swietng lau-
dacje, w ktérej udowadniat przez pét godziny, ze nie ma ani jednej
czastki kropli polskiej krwi, a polsko$¢ zawsze jest wyborem. Pole-
cam, jest to do odnalezienia i wystuchania.

Gtos z sali

Chciatabym bardzo podziekowa¢ panu Michatowi za wywotanie
tematu finansowania organizacji pozarzadowych iw ogéle modelu
ich funkcjonowania. Nie wiem, czy panstwo zdaja sobie sprawe, ze
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wiele bardzo waznych zadan publicznych spoczywa na barkach
organizacji pozarzgdowych. Wiele oséb zadaje sobie pytanie: Ajak
one funkcjonuja, jak tym ludziom sie wogole zyje, wjakim oni mo-
delu prowadzg te organizacje? W ramach Instytutu Ona i On prze-
badalismy polskie organizacje prorodzinne, to byto chyba jedyne
polskie badanie, tam byto kilkadziesigt organizacji i oprécz kilku
organizacji duzych, wiekszos$¢ z tych organizacji jest prowadzona
przez osoby, ktore robig to po godzinach, czesto nie majg telefonu,
komputera, nie méwigc juz o wiasnym lokalu. Czesto sg rodzing
wielodzietng, czasami jeszcze sie opiekujg jakas chorg mamga ina
barkach takich os6b spoczywa po prostu przysztos¢ Polski. Zawsze
moéwie, gdy kto$ pyta, co mozna zrobi¢ jako zwykty Kowalski, ze
moze zrobi¢ naprawde duzo. Pan Pawet tez o tym moéwit, mozna
wspiera¢ finansowo, mozna moéwi¢ innym, mozna samemu sie za-
angazowac, zawsze jest miejsce i mysle, ze wszystkie organizacje
prorodzinne chetnie przyjma dodatkowa pare ragk do pracy, moz-
na tez sie modli¢. Nie tylko spoczywa na nas kultura prorodzinna,
ale absolutnie tylko na naszych barkach jest walka kontrkulturo-
wa. Jak patrzy sie na te nierbwnowage sit, robi sie troche pesymi-
stycznie, ale mysimy o tym, o konkretach, ze wszystko musi by¢
zarzadzane, co$ z czego$ wynika¢, wiec to sie samo nie zrobi.

Antoni Trzmiel

Mamy duza zdolno$¢ wpisang w DNA jako Polacy do radzenia
sobie w naprawde trudnych sytuacjach, do samoorganizacji, do
takiej wielkopolskiej struktury samoorganizacji. Naprawde potra-
fimy, sita jest wnas i w tym doswiadczeniu kolejnych pokolen, jak
tylko sobie zdamy sprawe z tego, ile potrafimy sami, to inni tez
zdadza sobie sprawe. Bardzo panstwu dziekuje.
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